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Ф И З К У Л Ь Т У Р А  И С П О Р Т
З И М О Й

М .  А . Ч Е Р Е В К О В

Ночью выпал снег. О б л ед е ­
нелы е тротуары  под его 
покровом протянулись, как  
полосы белой холстины. 
Н о вот  под чьей-то ногой 
рассы палось  белое полот­
но и проглянуло  черное, 
ледян ое  оконце. Взрослы е 

пешеходы опасливо обходят это место. 
Не так  ведут себя дети. З ам ети в  поблески­
вающий, черный ледок, они р азбегаю тся  и 
быстро скользят  по нему.

Р еб ен о к  не д ел а е т  никаких усилий, инер­
ция разб ега  стрем ительно несет его вперед. 
С ердце его зам и рает ,  ем у нем нож ко  стр а ш ­
но и очень весело. Ни зап реты  родителей, 
ни легки е ушибы, полученны е при падениях, 
не могут у д ер ж а ть  детей  от этого р азв л еч е ­
ния. Т акую  картину  м ож но н аблю дать  в 
наших городах  везде, где стоит морозная 
русская зима.

П очему ж е  р еб ята  так  тянутся  к ледяны м  
дор о ж кам ?

Н епривычное о щ у щ ен и е  быстрого сколь­
ж ения, ловкость  и точность каж д о го  д ви ­
ж ения и чувство радостного у довлетворе­
ния, когда  трудность преодолена и л ед ян ая  
д о р о ж ка  осталась  п о зад и , -  вот чем дорого 
это развлечение ребенку.

С кольж ен ие  по ледян ы м  д о р о ж к а м  и к а ­
танье на сан ках ,  л ы ж а х  и коньках  имеют 
много общего. И х  роднят  относительно 
большие скорости  дви ж ени я , использование 
инерции д л я  скольж ени я  вперед, точность 
и экономичность движ ений , и испы ты вае­
мые детьми чувства удовлетворения и у в е ­
ренности в своих силах.

П р а ви л ьн ая  орган и зац и я  зимних р а з в л е ­
чений д л я  детей  -  одно из сам ы х  лучш их 
средств борьбы с  детским и  уличными ш а ­
лостями на ледян ы х д о р о ж к ах ,  с к о л ь ж е ­
нием на коньках по мостовой.

К атан ье  на санках , бег на коньках  и по­
ходы на л ы ж ах , если зан яти я  этими у п р а ж ­
нениями в х о дят  в еж едневн ы й  реж и м  р е ­
бенка и проводятся  под руководством учи­
телей  и родителей, оказы ваю т самое благо т ­
ворное влияние на здоровье.

К а т а я с ь  на санках , на коньках и л ы ж ах , 
ребенок п ро делы вает  энергичные, много­
кратн о  п овторяю щ иеся д ви ж ени я . Б л а г о д а ­
ря этом у у него усиливается  ды хание, и он 
глубоко, полной грудью  ды ш ит чистым, м о ­
розным воздухом . Ф изические упраж н ен и я  
проветриваю т легкие, к а к  откры тое окно -  
комнату. Это чрезвычайно в аж н о  для 
п редуп реж ден и я  легочных заболеваний. 
Усиленное ды хание, вы зы ваем ое ходьбой 
на л ы ж а х  и бегом на коньках, способствует 
развитию  легких, увеличивает  их ж и зн ен ­
ную емкость.

Н е менее полезное воздействие о к а зы ­
ваю т эти уп р аж н ен и я  на сердечно-сосуди­
стую систему.

П рекр асн о  влияю т ка тан и е  на санках , 
ходьба на л ы ж а х  и бег на кон ьках  на о р га ­
низм в целом. Д в и ж е н и е  на св еж ем  воздухе 
усиливает  обмен вещ еств , деятельн ость  к р о ­
ветворных органов, повы ш ает мышечный 
тонус. К а ж д а я  клетка  орган и зм а  лучш е пи­
тается  и разви вается .  Д ети  прибавляю т в 
весе, лучш е растут .

Д ети , м ало  двигаю щ иеся, не привы кш ие 
играть  на воздухе, кататься  на коньках, л ы ­
ж а х ,  разви ваю тся  х уж е , чем их сверстники, 
систематически  участвую щ ие в играх и ф и ­
зических уп раж н ен и ях . М ало  подвиж ны е 
дети  отличаю тся обычно бледностью, часто 
стр а д а ю т  головными болями, малокровием , 
более п одверж ен ы  простудным за б о л е в а ­
ниям. Они обычно отстаю т и в умственном 
отношении. С реди  физически слабы х ш коль­
ников больш е неуспеваю щ их в школьной 
учебе, чем  среди  физически крепких.
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Это объясняется  тем, что физические 
уп раж н ен и я  и, особенно, катан ье  на л ы ж а х  
и коньках полож ительно влияю т на ц ен т­
ральную  нервную систему: нервные к л е т ­
ки лучш е питаю тся и лучш е отдыхаю т. Сон 
у детей  после лы ж ной  прогулки  или посе­
щения к а тк а  бы вает  особенно крепким и 
освеж аю щ им . О б щ ее  повы ш ение ж и зн е д е я ­
тельности организм а, тонуса его тканей, 
ск азы вается  и на нервной систем е и про­
является  в активности, ж елан и и  работать , в 
ясности мысли, в способности к сосредото­
ченному вниманию.

Зимние развлечен ия  на свеж ем  воздухе 
воспитываю т у  детей  ценные психо-физиче­
ские качества. В первы е пробуя скользить 
по ледяной д орож ке ,  съ ех ать  на санках  с 
горки, опуститься с  крутого склона на л ы ­
ж ах , ребенок вн ачале  испы ты вает  чувство 
страха. П р ео до л ев ая  это чувство, он п ри ­
о б р етает  уверенность в своих силах, стан о­
вится более смелым.

С лабы е дети  н ередко  бы ваю т крайн е  б о я з ­
ливы. О тставая  от сверстников в ф и зи че­
ских упраж нениях , они глубоко п ереж иваю т 
это, утверж даю тся  в мысли о  своей ф и зи че­
ской неполноценности и становятся ещ е  м е­
нее способными к реш ительным действиям. 
Н еобходимо п одбадри вать  таких  ребят, д а ­
вать  им менее трудны е задан и я , с которы ­
ми они могли  бы справиться. Если, н ап р и ­
мер, другие р е б я т а  ка таю тся  с большой 
горки, то эти пусть зан и м аю тся  тем ж е  с а ­
мым на маленькой . В ы полняя посильные з а ­
дания, ослабленны е дети  п риобретут у ве ­
ренность в своих силах, увлекутся  зимними 
развлечениям и , окрепнут и догонят  в своем 
развитии крепких ребят.

Во врем я лы ж н ы х  прогулок ш кольникам  
нередко приходится бороться со стужей, 
преодолевать  чувство ж а ж д ы  и усталости. 
Это воспиты вает  упорство, настойчивость, 
выносливость. Е щ е в больш ей мере эти к а ­
чества разви ваю тся  у  старш еклассников , в е ­
дущ их систематическую  тренировку  и регу ­
лярно  участвую щ их в соревнованиях. Н у ж ­
но большое волевое усилие, чтобы победить 
в соревновании равных по силе участников. 
Е щ е больше упорства  п р о явл яет  тот, кто 
сл абее  физически и отстал  от сверстников, 
и все ж е  настойчиво стрем ится  к финишу.

Огромно оборонное значение лы ж ного  
спорта. Всем п ам ятны  боевые действия 
лы ж ны х п о дразделен ий  Советской Армии и

партизанских отрядов во время Великой 
Отечественной войны.

Н еобходимо приучить детей  серьезно от­
носиться к  зимним развлечениям , не н ар у ­
ш ая  р еж и м а  ш кольных занятий  ради  конь­
ков и л ы ж . С ледует  р азр еш ать  ребятам  з а ­
н им аться  спортом в точно установленные 
часы  дня.

О собенно серьезно следует относиться к 
участию детей  в спортивных состязаниях. 
Н апри м ер , участие детей в возрасте  11-  
12 л ет  во внутриш кольны х соревнованиях 
и ш кольников 13 л е т  и старш е в соревн ова­
ниях м е ж д у  ш колам и  по лы ж ном у и конь­
кобеж ном у  спорту принесет только пользу, 
если этим соревнованиям  предш ествовали  
систематические, не р еж е  двух  раз в н е д е ­
лю проводимые зан яти я  на л ы ж а х  или б е ­
гом на коньках. Н о  эти ж е  соревнования 
могут привести отдельных учащ ихся к р ас ­
стройствам  сердечной деятельности , если 
участники вы ступаю т без достаточной п о д ­
готовки и без предварительного  врачебного 
осмотра.

Д и р екто р ы  ш кол и родители обязаны  сл е ­
дить за  тем, чтобы ш кольники проходили 
планомерную  подготовку к  к а ж д о м у  сорев­
нованию. Н е  опасно, если ш кольник п робе­
ж и т  на соревновании 50- 100 м  на коньках. 
Т ак ая  н агрузка  д ля  него привычна. Он не 
раз испыты вал ее, бегая  наперегонки со 
сверстниками. Н о если ем у предстоит прой­
ти на л ы ж а х  дистанцию , превыш аю щ ую  
1 км,  или п робеж ать  на кон ьках  500 и бо­

лее метров, то без долж н ой  подготовки, 
длящ ей ся  не менее 2- 3 м есяц ев  (включая 
осеннюю тренировку в беге на площ адке, 
зан яти я  подвиж ны м и играми и т. п. ), у ча­
ствовать в соревновании нельзя.

В каком  возрасте  м о ж н о  допускать  детей 
к катан ию  на санках , л ы ж а х ,  коньках и 
когда наступ ает  пора спортивной трен и ров­
ки и соревнований?

Д ети , достигш ие трехлетнего  возраста , 
могут с пользой д л я  здоровья кататься  на 
легких санках  с небольш их горок (высота 
около 1 м ) , а т а к ж е  вдвоем возить на сан ­
ках одного ребенка-сверстника. К атание на 
сан ках  остается  излюбленным зан яти ем  для 
детей  вплоть до 12- 14 лет. В ысота горок 
д л я  старш их реб ят  м ож ет  быть значительно 
увеличена (до 3- 4 м ).

Во врем я катан ия  по ровному месту в а ж ­
но, чтобы все участвую щ ие в этом р а зв л е ­



чении дети по очереди тянули  санки, т а к  как  
именно катан и е  санок, а не сидение на них, 
д а е т  полезную д л я  здоровья  ф изиологиче­
скую нагрузку. Т а к  ж е , поочередно долж ны  
ребята втаскивать  санки на горку. Н у ж н о  
всех детей приучить, чтобы они следовали  
в своей деятельности  русской пословице: 
"Л ю биш ь кататься  -  лю би  и саночки возить" .

Ходьбу на л ы ж а х  без п алок  м о ж н о  р а з ­
реш ать  четы рехлетним д етям ; л ы ж н ы е  п а л ­
ки следует  д а в а т ь  не ран ее  д ости ж ен и я  р е ­
бенком 6- 7 лет, когда  он у ж е  будет  хо р о ­
шо стоять  на л ы ж ах . М ал ен ьки е  дети  часто  
получаю т болезненны е уш ибы, н аты каясь  
при п адении  на л ы ж н ы е  палки.

Н есколько  п о зж е  -  в 6- 7 л е т  -  следует 
начинать катан и е  на коньках . У 4- 5 -лет­
них детей  ещ е слиш ком сл а б  и непрочен го ­
леностопный сустав, который нередко  т р а в ­
м ируется при катан ии  на коньках, в сл ед ­
ствие того, что нога, не им ею щ ая достато ч ­
но широкой опоры, подверты вается .

Хорошей подготовкой к  л ы ж а м  и конь­
кам  м о ж ет  служ и ть  к а тан и е  по узким  (не 
шире 30 см)  ледян ы м  д о р о ж к а м , проводи­
мое в в ал ен ках  с  прикрепленны ми к п о д о ш ­
вам с помощью зав язо к  ф ан ерн ы м и  д о ­
щ ечками.

Д о  15-летнего возраста  катан ье на конь­
ках и на л ы ж а х  не д о лж н о  иметь ярк о  вы ­
раж енной  спортивной установки. Д е т и  д о л ж ­
ны именно к а тать ся  на коньках  и на л ы ­
ж а х ,  а не трен и роваться  к очередным со ­
ревнованиям. Конечно, и в 10- 12 лет, и 
тем более в 12- 14 лет, ш кольники могут 
соревноваться  в беге наперегонки  на конь­
ках, ходьбе на л ы ж а х  на небольш ие р а с ­
стояния, в спускании на л ы ж а х  с гор. Но 
такие соревнования не д о л ж н ы  носить х а ­
рактера тренировки  к преодолению  в к р а т ­
чайшее врем я определенны х дистанций.

Н а  катке  больш е времени надо уделять  
подвижным играм, изучению приемов ф и ­
гурного катан ия  и некоторы х элементов 
скоростного бега на коньках  (скольж ение 
по прямой дорож ке , техника поворота, н ач а ­
ло бега, или по спортивному, старт , и т. п.). 
Основным ж е  содерж ан ием  зан яти й  долж ны  
быть игры, и приемы конькобеж ной  техники 
следует проходить т а к ж е  в игровой форме.

З а н я ти я  лы ж н ы м  спортом д олж н ы  со­
стоять из загородны х прогулок, катан ья  с

гор, с попутным изучением правильны х спо­
собов п ер ед в и ж ен и я  на л ы ж а х  и элементов 
горнолы ж ной  техники. Ш ироко д о л ж ен  
быть орган и зован  местный лы ж н ы й  туризм. 
Д и стан ц и и  туристических походов могут 
быть доведены  д л я  детей , хорош о умеющих 
ходить на л ы ж а х ,  до  5 к м  -  д л я  детей 10-  
12 лет, 12 к м  -  д л я  мальчиков 13- 14 л ет  и 
8 км  -  д л я  девочек  того ж е  возраста .

Во врем я туристических лы ж н ы х  похо­
дов учащ и еся  б ли ж е  познаком ятся  с при­
родой родного края , с населяю щ им и его 
зверям и  и птицами; посетят места, инте­
ресны е в историческом отношении; приоб­
ретут много полезных навыков в ориенти­
ровании на местности, в разби вке  бивуака 
и т. п.

Р азв и ти е  л ы ж н ого  тури зм а  в ш коле 
д о лж н о  глубоко интересовать  не только учи­
тел я  физического  воспитания, но и учителей 
естествознания, биологии, географ ии  и д р у ­
гих, т а к  как  знания , подкрепленны е п ракти­
ческим опытом, исследованием , экскурсией 
будут более наглядны ми, конкретными.

Д л я  занятий  катан ьем  на с а нках, кон ь­
ках , л ы ж а х  дети  д о лж н ы  быть одеты легче, 
чем при обычной прогулке. В аленки , теплы е 
ш таны , ко роткая  куртка  или ш ерстяной  сви­
тер, ш ер стян ая  ш апочка  с  науш никам и  и 
теплы е в ар еж ки , -  лучш ий костюм.

Во врем я зимних развлечений  необходи­
мо о берегать  детей  от простуды: не р а з р е ­
ш ать расстеги вать  одеж ду , сним ать  голов­
ные уборы, в ал яться  в снегу, есть льдинки 
и снег.

О чень в аж н о  объединить  детей , совм ест­
но зан и м аю щ и хся  зимним и развлечениями, 
в друж н ы й  коллектив, приучить ребят 
с сам ы х ранних л е т  о казы вать  друг  другу  
помощь: лопн ула  з а в я з к а  на носковом рем­
не у л ы ж  -  помоги товари щ у устранить 
неполадку, перевернулись  санки, и малыш 
б ар ах та ется  в снегу -  помоги ему подняться, 
п обелел  нос или щ е к а  у  то вар и щ а, -  скаж и  
ему об этом.

Сплочению коллектива  способствует со в ­
м естная р абота  р еб ят  по оборудованию  и 
п одд ерж ан и ю  в порядке мест д л я  зимних 
игр и развлечений. Д е т и  долж ны  сами р а з ­
м е тать  снег на катке, на ледяной  горке и 
д орож ке ,  чинить санки, л ы ж н ы е  палки.

Все разум ны е развлечен ия  детей  зимой 
на св е ж е м  воздухе у креп ляю т их здоровье.
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П О М О Щ Ь  Р О Д И Т Е Л Е Й  
П Е Р В О К Л А С С Н И К А М

М . И .  З А Р Е Ц К И Й

К а н д и д а т  п е д а г о г и ч е с к и х  н а у к

Первый год учения ребенка 
в ш коле н ак л ад ы в ает  неиз­
гладим ую  печать  на все д а л ь ­
нейшие его зан яти я . В п ер ­
вом полугодии ребенок в 
ш коле н аучается  читать, пи­
сать, считать, реш ать ари ф ­
метические задачи . Н а ­

учиться читать  небольш ие рассказы , реш ать  
примеры, зад ач и  в 1- 2 действия, на первый 
взгляд  нам, взрослым, к а ж етс я  очень н е ­
слож ны м и простым. Н о  д л я  ребен ка -  это 
новый мир, новый п одход к  известным ему 
явлениям.

Д о л г  родителей -  разум но  помочь своим 
детям  успешно пройти этот  ответственный 
этап учения, чтобы, совместно с учителем, 
зал о ж и ть  у  ребенка основы правильной 
учебной работы , вы звать  у него интерес к 
учебе.

В состоянии ли  многие грам отны е р о д и ­
тели принести пользу  своим детям  в такой  
специальной области, к ак  учение? Б е з у ­
словно да, если они серьезно отнесутся 
к этой помощи.

О днако  необходимо помнить, что н еум е­
л а я  помощ ь м о ж е т  принести д а ж е  вред, не­
см отря на то, что п р и обретаем ы е п ер в о к л ас­
никами зн ан ия  и умения чрезвы чайно  п ро­
сты. З д ес ь  нуж ен  правильный методический 
подход, о чем мы и хотим п обеседовать  с 
родителями, причем в этой статье  освещ ены 
лиш ь н екоторы е вопросы помощи родителей 
своим детям , на первом году  обучения. П о ­
этому родители, руководя приготовлением 
уроков первоклассникам и, д о л ж н ы  поддер­
ж и в ать  тесную связь  со школой.

Н ачнем  с обучения язы к у  в первом полу­
годии. В подготовительный период, в теч е­
ние 10- 12 дней, на дом  д етям  обычно з а ­
даю т нарисовать  предметы, о которых ш ла 
речь на уроке, или вообщ е п редм еты  обихо­

да. Это рисование св яза н о  с развитием  ре­
чи, поэтом у  важ н о , чтобы ребенок  мог р ас ­
ск азать  в классе  о том, что он нарисовал. 
Ч тобы  разви ть  у него н аблю дательность , 
воображ ение и уточнить представления, 
м ож но сп ерва  провести  небольш ую  беседу
о предм ете , который он собирается  рисо­
вать.

В этот  период родители могут помочь ре­
бенку р азл и чать  в речи отдельны е слова и 
вы делять  слоги и звуки в словах. Б еседуя  о 
том, что бы ло  в школе, мать п р ед ло ж и т  
сказать ,  сколько слов в таком-то  п р ед л о ж е­
нии, каки е  это слова, сколько  раз  повто­
ряется , наприм ер, звук  " а " в словах " М а ­
ш а " , " к а р а н д а ш " , слышен ли  этот  звук  в 
начале, в середине, в конце слова.

В этот первы й  период сл ед у ет  т а к ж е  
уточнить пространственны е представления 
детей  и закреп и ть  соответствующ ую  терм и ­
нологию: справа, слева , выше, ниж е, ближ е, 
дал ьш е , шире, у ж е ,  прямо, косо и др. 
В сем ье  м ож но все это осущ ествить в виде 
интересных п одви ж н ы х  занятий. Ребенок 
будет н ап р ав л ять  палочку  или карандаш  
прямо, вверх, косо, " л е ж а " (т. е. горизон­
тально). П олезны м и о к а ж у тся  и такие 
" к о м ан д ы " , как: м еньш е наклон ять  к а р а н ­
д аш  или больш е; поместить ка р ан д а ш  сле­
ва от п ен ала  или сп рава  и т. п.

Все это крайн е  необходимо д ля  хорош его 
понимания объяснений, которы е даю тся  при 
обучении письму.

У чителя обычно зад аю т  п ервоклассникам  
на дом прочи тать  стр ан и ц у  из букваря, т. е. 
несколько столбиков слов, прочитанных в 
классе. Н ередко  указы ваю т  детям , сколько 
раз  следует  п рочи тать  текст  д ом а  (2- 3 р а ­
за). П росто многократное повторение стол­
биков м ож ет  подчас привести к механиче­
скому их заучиванию, ко гд а  ребенок боль­
ше припоминает, какое  слово за  каким  сле­
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дует, чем действительно учится читать. Т а ­
кое заучивание приносит м а л о  пользы. О д ­
нако отдельны м ученикам  б ы вает  необходи­
мо читать зад ан н ое  более  2- 3 раз. Чтобы  
и збеж ать  заучи вани я  и сд е л а т ь  п риготовле­
ние дом аш него  з а д а н и я  более интересным, 
следует разнообразить  условия чтения слов. 
Так, м о ж н о  п р ед ло ж и ть  сп ерва  прочитать 
столбики (составленны е иногда по принци­
пу подобия с л о в ) , а потом -  строчками, т. е. 
сперва п ер в ы е  слова всех рядом  н ап еч атан ­
ных столбиков, потом вторы е слова  и т. д. 
П олезн о  т а к ж е ,  чтобы ребенок  читал  сло­
ва не по п о р яд ку ,  а по у казан ию  родите­
лей -  то из одного столби ка, то из другого  
и т. п.

В этот  второй п ери од  -  чтения слов и н е ­
больших ф р аз  -  необходимо пользоваться  
и наборны м полотном. Р о ди тел и  будут сле­
дить  за  п равильны м  выбором букв р ебен ­
ком, за  п равильны м  прим енением  прописной 
буквы (дети иногда не о б р ащ а ю т  на это 
долж ного  внимания, в став л яя  прописную 
букву  и в середину сл о в а) .

Б ольш ое значение п ри о б р етает  р а з л о ж е ­
ние слова на слоги и слогов на звуки  и об­
ратный процесс -  слияние звуков  в слоги и 
о бразован ие  слов  из слогов. П ри  этом необ­
ходимо строго р азл и чать  звуки, -  мы их 
произносим, -  и буквы, -  это знаки  звуков, 
мы их пишем. С ледует  т а к ж е  внимательно 
следить за  тем, чтобы дети  не путали  звук  
и слог, слог и слово.

Очень в аж н о  не н азы вать  букв: эр, эм 
и т. п., у ж  не говоря о неправильны х 
н азваниях : ре, ме и т. д. П усть  дети  про­
износят буквы д л я  их обозначения: ррр... 
ммм... п...

Б ольш ую  трудность в этот  период п ред­
ста вл я ет  соблю дение правильного  у д ар ен и я  
при чтении. М ногие читаю т сл о в а  с двум я  
ударениям и: Р о -ма, ра-м а  и т. п. В речи ж е  
они произносят  слова правильно. Это я в ­
л яется  одним из д о к аза тел ь ств  того, что, 
зан яты е техникой чтения, дети  отвлекаю тся  
от см ысла читаемого. М е ж д у  тем ч р езв ы ­
чайно в аж н о  с самого н а ч а л а  приучить к 
сознательном у, осм ы сленному чтению. П о ­
этому родители  д о лж н ы  в о зм ож н о  чащ е 
сп раш ивать  у ребенка , что о зн ач ает  прочи­
танное им слово. П усть  он ответит по-свое­
му, наприм ер: м у х а  -  она лети т  в ком нате , 
ухо -  вот оно (п о к а з ы в а е т ) . С очетание тех ­
ники чтения с осознанием  зн ачен ия  слов по­
м о ж е т  ем у научиться произносить слова

при чтении т а к  ж е , к а к  и в речи, т. е. с 
одним ударением .

Р ассу ж д ен и я  относительно усиления о д ­
ного слога обычно недоступны детям  этого 
возраста . У дарен ие изучается  во втором 
классе ,  а в первом кл ассе  в аж н о  лиш ь н а­
учить почувствовать ударение.

Т ребован ия  к сознательности чтения уве­
личиваю тся при переходе к ф разам .

С ознательное чтение ф р аз  связан о  с вы ­
делением  слов, с логическим  ударением , с 
вы разительностью  чтения. " Н а , м а м а ,  
м а к " , -  это  п редлож ен ие  следует читать с 
четким вы делением  слова " м а м а " , чтобы 
почувствовались запяты е.

В озьм ем  ещ е такое  предлож ение: " У Ш у ­
ры м а к " . Р ебен ок  его прочел.

-  Теперь, -  с к а ж е т  м ать , -  прочти так, 
чтобы ответить  на мой вопрос: у кого м ак?

Р еб ен о к  прочтет, усилив произношение 
слова " Ш у р ы " .

-  А теп ерь  я  опрошу: что у Ш уры?
Р еб ен о к  читает: " У Ш уры  м а к " , усилив

произнош ение слова " м а к " .
В таких  у п р аж н ен и ях  сознательность  чте­

ния сочетается  с  его выразительностью .
Е щ е  до  зав ер ш ен и я  изучения алф ави та , 

начин ается  третий  период (в отношении д о ­
м аш них  зад а н и й ) ,  когда дети  приступаю т к 
изучению небольш их рассказов . Д е т и  д о л ж ­
ны научиться своими словами п е р е д а в а т ь  
их сод ерж ан и е .  Р оди тел ям  сл едует  уб ед и ть ­
ся, все ли  слова и обороты д етям  понятны, 
осознали  ли они собы тия и их п оследова­
тельность, а в ряд е  случаев  в аж н о  т а к ж е  
р азо б р ать ся  в идее  рассказа .

Н а и б о л ее  ц елесообразен  следую щ ий п о­
р яд о к  приготовлен и я  такого  рода за д а н и я .  
П усть  ребенок  прочтет рассказ ,  з ак р о ет 
книгу  и р а с с к а ж е т  вслух. О ткры в  книгу, он 
ещ е  р аз  прочтет р ас ска з  и скаж ет ,  что он 
пропустил, п ер ед ав ая  его содерж ание . Если  
в первый р аз  ребенок  р ассказал  плохо,  
пусть р ас с к а ж е т  ещ е  раз.  П ервоклассники 
обычно повторяю т текст  дословно, и на п ер ­
вых порах  с этим  не следует  бороться, но 
не нуж но и поощ рять .

С л ед я  за  работой  своего ребенка , р о д и ­
тели п ом огут  ем у р азо б р аться  в недочетах  
устного излож ен и я , если они были: пропу­
ски, и скаж ен и е  последовательности  со б ы ­
тий, зам ен а  имен, мест, собственные д о б а в ­
ления, не вы текаю щ ие из содерж ан и я  рас - 
сказа .
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П ерейдем  к письменным задан и ям . В чем 
бы они ни заклю чались , необходимо сл е ­
дить за почерком, грамотностью  и созн а­
тельностью письма.

В первом классе за к л ад ы в ае тся  основа 
почерка. Во врем я письма следует  н аб лю ­
д ать  за процессом работы  ребен ка и п ри ­
ходить ему на помощь, чтобы пом еш ать  
укорениться ош ибкам .

Основным средством борьбы с н едочета­
ми письма является  доведени е  до сознания 
ребенка его ошибок: штрих (палочка) начи­
нается выш е или н иж е линии, н еодин ако­
вый наклон, слишком сильный н аж и м  и т. п. 
Лучше всего сделать  это путем вопросов:

-  Что у тебя  неправильно в букве ш? 
Все ли штрихи одинаковой длины?

И н огда  необходимо постоять возле  р ебен ­
ка одну-две минуты и предупредить о ш и б­
ки, которые он склонен д елать :

-  Начни закруглять . Соединение! (н а ­
пример, " о " с "л " ) .

И ногда на дом не за д а ю т  уроков по чи­
стописанию во и збеж ан и е  порчи почерка. 
Н екоторы е родители, однако, м огут  догово­
риться с учителями, чтобы их д етям  з а д а ­
вались такие уроки, которы е будут вы пол­
няться под наблю дением  родителей.

Родители, обладаю щ и е хорош им почер­
ком, отвечаю щ им  ш кольны м  требованиям , 
могут и сами о рган и зовать  уп р аж н ен и я  в 
чистописании, если дети  в этом нуж даю тся . 
В некоторых случаях  бы вает  ц елесообразно  
к а р ан д а ш о м  тонко нам етить  буквы, по ко­
торым ребенок будет  писать. Эти опорные 
буквы долж ны  быть распределены  по строч ­
ке с п ром еж уткам и , наприм ер, так:

АА А А

Т ак  ребенок постепенно перейдет  к  сам о ­
стоятельному письму. В исклю чительных 
случаях  приходится вести руку  ребенка 
своей рукой. Д в и ж е н и я ,  которы е д ел ает  уче­
ник, п риобретаю т несколько пассивный х а ­
рактер , но они в определенной мере и а к ­
тивны, поскольку речь идет об исправлении 
неверных движ ений, ставш их  более или м е ­
нее привычными.

И так , следует  п р е ж д е  всего п редупре­
ж д а т ь  недочеты письма и вместе с тем 
своеврем енно бороться с зам еченны м и не­
достатками.

П ри  списывании перед  ребенком  ставят ­
ся д ве  задачи : точно " перенести" текст  в 
свою тетрадь  и красиво написать. Н еобхо­
димо, чтобы с сам ого  ж е  н ач ал а  дети спи­
сывали не по буквам , а по слогам , потом -  
целыми словами (а к  концу года, -  д аж е  
запомнив два-три  сл о в а ) .  Буквенны й а н а ­
лиз слов -  в аж н о е  средство  борьбы с обыч­
ными д л я  первоклассников  ош ибкам и  спи­
сывания: пропуском букв, заменой, повторе­
нием буквы. В ремя от времени м о ж н о  н а ­
поминать:

-  Прочти шопотом слово, присмотрись, 
какие буквы, потом пиши.

Зам ети в  ошибку, родители п р еж д е  всего 
у к а ж у т  ребенку: в такой-то строчке н евер ­
но. Если, просмотрев внимательно строчку, 
ребенок  не найдет  ошибки, следует либо  
п ред ло ж и ть  сверить все слова с  книгой, 
либо  ж е  у к а за т ь  ребенку, в каком  слове 
ош ибка. С вер ка  отдельного слова с книгой 
обычно приводит к полож ительны м ре­
зультатам . В редких случаях  приходится 
подробно р азо б р аться  с ребенком в буквен­
ном составе написанного  слова и образца 
в книге.

Р ассм отри м  основные вопросы приготов­
лен и я  дом аш них  зад ан и й  по арифметике.

В п ервы е дни п р еб ы ван и я  в ш коле дети 
д олж н ы  научиться считать. Д о м а  они счи­
таю т п редм еты  в ком нате: одна лю стра, 
д ве  картины , четы ре окн а и т. д. Такой ре­
альный счет с п ереклады ван и ем  предметов: 
палочек, тетрадей  и т. п. п ом огает  научить­
ся сч и тать  вообщ е.

Ч резвы чай но  в аж н о  научить ребенка 
п ред ставл ять  себе состав чисел. В условиях 
работы  д ом а м о ж н о  ученику предлож ить 
по-разному р а зл о ж и ть  изучаемое число 
предметов  (скаж ем , семь) на две части:
1 палочка и 6; 2 и 5 и т. д. М ож н о п редло­
ж и т ь  ребен ку  сперва разоб раться  в уме, по­
том проверить на деле .

-  Всего семь косточек от слив. Если от­
дельно  п о л о ж у  две , сколько  ещ е будет?

Р еб ен о к  подум ает , ответит, и какой  бы ни 
был ответ  -  первоклассн ику  скаж ут:

-  Т еперь проверь.
Р еб ен о к  утвердится  в своем правильном 

ответе или найдет  свою ошибку.
О владен ие  ариф м етическим и  действиями и 

зад ач ам и  в п ределах  первого десятка  -  ос­
нова всей д альн ей ш ей  работы  по ар и ф м е ­
тике.
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Допустим , что детям  задан ы  на дом п ри ­
меры:

1 + 2               3 + 2              5 + 2            7 +  2
3- 2            5- 2             7 - 2           9 - 2

Если ребенку трудно д а е т с я  счет, полезно 
до или после выполнения этого письменного 
зад ан и я  провести устное у п раж н ен и е  такого  
ж е  рода и подчас д а ж е  со вклю чением  у к а ­
занных примеров. Н у ж н о  взять, ск аж е м , в 
одну руку  3 палочки, в другую  -  2 и п о к а ­
зывать их ребенку. Тот говорит: " три п алоч­
ки и две  палочки -  будет 5 п ал о чек " . В это 
время показы ваю щ и й  сдви гает  руки, к а к  бы 
склады вает  палочки. П отом  он берет, ск а ­
жем, 4 и 2 палочки или 5 и 1 и т. п. Таким  
образом  м ож но за  несколько м и н ут  п роде­
лать  ряд  упраж нений, которы е являю тся  
прекрасным наглядны м  дополнением к пись­
менному задан и ю . Э тот прием хорош  ещ е 
вот чем: ребенок у б еж д ае тся ,  что м ож но  
переставить слагаем ы е, а сум м а не и зм е ­
нится. Т ак  ж е  реш аю тся  и примеры на в ы ­
читание. П о к азы ва ю тся  рядом  н аходящ и еся  
3 и 2 палочки, потом 2 отодвигаю тся далеко  
в сторону, а ребен ок  говорит: " от пяти  п а ­
лочек отнять д в е  п алочки, -  останется  три п а ­
лочки" . Если нуж но , -  повторяю т движ ение.

К огда ребенок  в достаточной м ере о в л а ­
деет счетом, сл ед у ет  п рекрати ть  прим енение 
наглядного  м а тер и ал а  (палочек) и п р о во ­
дить  раб о ту  устно. Требую тся м ногократны е 
уп раж н ен и я  в присчитывании или отсчиты ­
вании, проведенны е на п ротяж ени и  д л и ­
тельного времени, чтобы ребен ок  заучил н а ­
изусть табли цу  слож ени я  и вычитания. 
Н ельзя  здесь  п роявлять  нетерпеливость.

Р ебен ок  иногда п лохо  понимает, что з а ­
дача  состоит из условия и вопроса. П о л е з ­
ным уп раж н ен и ем  д ля  разли чени я  вопроса 
и условия м о ж е т  о ка зать ся  придумы вание 
ребенком вопроса к  зад ан н о м у  ему у сло­
вию и условия к зад ан н о м у  вопросу. Н а п р и ­
мер: О ля  н аш ла 5 грибов, Витя -  2 гриба; 
что м ож но узн ать?  (С колько всего грибов 
они наш ли и на сколько О л я  н аш ла больш е 
грибов, чем В итя . ) Или: п ридум ай  задачу , 
чтобы м ож но было спросить: сколько стоят 
каран даш  и резинка вместе?

М ногих детей  затр у д н яет  на первых по­
рах выбор действия. Д ети  обычно п р ави л ь ­
но реш аю т п р ед лагаем ы е  им задачи , но з а ­
трудняю тся назвать  выполненное ими д е й ­

ствие. Так , почти все первоклассники без 
особого труда  реш или задачу: " Н а  двух 
полках  9 книг, из них на верхней полке 
5 книг. Сколько книг на ниж ней п олке?  " 
О д н ако  многие не могли сказать , как  они 
ее реш или. О к азал о сь  необходимым под­
робно разобраться :  на одной ниж ней полке 
меньше, чем на обеих; на сколько меньше? 
Ч то  нуж но сделать, чтобы узнать, на сколь­
ко меньш е? П одобную  работу  следует п ро­
водить на первом этап е  реш ения зад ач  и 
дом а, если ребенку трудно д ается  этот  м а ­
тем атический подход к известным ем у ж и ­
тейским явлениям .

М ногие первоклассники н уж д аю тся  в н а­
глядности, чтобы представить себе , о чем 
говорится в зад ач е ,  и как  подойти к  р еш е­
нию. Ч тобы  о ка зать  помощ ь таким д етям  
(после их неудачных попыток сам остоятель­
но реш ить з а д а ч у ) ,  полезно заготовить н а ­
глядны й м атер и ал ,  ск аж ем , карточки с н а ­
рисованны ми на них грибами, лото и т. д. 
В ыяснилось, наприм ер, что ребенку  трудно 
д аетс я  зад ач а :  " Д в а  м альчи ка  ловили рыбу. 
Один пойм ал 3 окуней, другой  -  5. Одного 
окуня упустили, а из остальных мальчики 
сварили уху. С колько рыб пош ло на уху? " 
М ож н о  предлож ить  зад ач у  с грибами.

-  Вот зад а ч а ,  п охож ая  на эту, -  говорит 
мать. -  "Д в а  м альч и к а  искали грибы. Один 
наш ел 3 гр и б а" ... возьми три гриба (р ебе­
нок о ткл ад ы в ает  три карточки с  р и су н к ам и ) , 
" д р у г о й  -  5" (ребенок  п рибавляет  5 карто ­
чек к  3 . " Один гриб дети п отеряли " (р е б е ­
нок убирает  1 карточку) ,  " а остальны е по­
шли в суп. С колько  грибов пошло в суп? "

П осле  этого м ать  п р ед ла гает  повторить 
такое  действенное реш ение задачи  и зап о ­
мнить, что ребенок сделал  сперва, что по­
том. П од об н ая  подготовка нередко д ает  воз­
м ож ность  д а ж е  менее способному ребенку 
сам ом у реш ить зад ач у  из книги.

П ри  помощи набора карточек с нарисо­
ванны ми гри бам и  (или иными п редм етам и) 
м ож но облегчить первокласснику  решение 
многих задач . С ледует , однако, помнить, что 
помощ ь полезн а  лиш ь после неудачны х по­
пыток самого  ребен ка реш ить зад ач у  из 
учебника.

Б орясь  за  правильность, точность знаний 
ребенка, сл ед у ет  не менее настойчиво бо­
роться и за  его сам остоятельн ость  в работе.



М И Ч У Р И Н Ц Ы  В  С И Б И Р С К О Й  
Ш К О Л Е

П .  Б Е Л И Ч Е Н К О

Почти  четыре с половиною ты ­
сячи километров  отделяю т 
от М осквы эту  маленькую  
сибирскую  деревуш ку, им е­
нуемую Б арн аульск ой  за и м ­
кой. Д а л е к о е  селение! Ч т о ­
бы зимой попасть из него, 
скаж ем , в такой  крупный го ­

род к а к  К расноярск, надо часов пять ехать 
в р озвальнях  до областного центра Х акас­
сии -  А бакан а , а потом более суток -  по 
ж елезной  дороге.

М ногие подростки Б ар н ау л ьск о й  заим ки  
ещ е не видели в г л а за  больших городов. 
В страдную  пору -  не до путешествий. Р о ­
дители  от зари  до зари  в поле. А где роди­
тели, там  и ребятиш ки  посильно помогаю т 
им. О тлучаться  куда-либо  в так ое  время 
нельзя.

Но и в зимние каникулы  то ж е  м ало  кто 
о тваж и тся  в дальний  путь. С ту ж а  тут  суро­
вая, енисейская. В местной протоке мороз 
сковы вает  воду арш ин а на три. И зб ы  до 
верху занесены  снегом. Д орог  не видно. 
М етель  и сум рак  часто сливаю т небо с 
землею .

Вот по этим причинам многие подростки 
заим ки  и не побы вали  пока в большом го ­
роде. Т олько из рассказов  учительницы и 
родителей , из газет ,  книг, ж у р н ал о в  и ки н о­
картин  они знают, к а к  н еобъятн а и п р ек р ас­
на н аш а  Р оди н а , к а к а я  д еятел ьн ая  ж и зн ь  
кипит в ней повсюду. О д н ако  и здесь, на 
заим ке, ж и зн ь  не стоит на одном месте.

В артели " К расны й б ар н ау л ец " появилось 
много нового: мощ ны е гусеничные тракторы , 
самоходный ком байн; электрики  готовят  к  
пуску динам ом аш ину, р а д и о  ловит  г о л о с  
М о с к в ы ,  в клубе п оказы ваю т звуковые 
кинокартины.

В месте с новой техникой п риш ла сюда и 
новая  советская  агробиологическая  наука, 
основополож никам и  которой были вел и ­

кие ученые К. А. Тимирязев, В. Р . Вильямс, 
И. В. М ичурин и п р о до л ж ател ь  их д ела  вы ­
даю щ и й ся  ученый наш их дней Т. Д . Л ы ­
сенко. П он яв  главное, что человек м ож ет и 
д олж ен  уп равлять  ж и зн ью  растений, кол­
хозники заим ки  творят  настоящ ие чудеса. 
В суровых климатических условиях Сибири 
они вы ращ и ваю т ю ж ную  яровую  пшеницу 
и таки е  теплолю бивы е культуры , к а к  табак , 
помидоры, арбузы . З а б о тя сь  об улучшении 
почвы, они оборудовали  все комбайны  л у ­
щ ильникам и и осенью пахали  зябь  плуга­
ми с п редплуж н и кам и  по взлущенной 
стерне. Л ето м  прим ен яли  искусственное 
опыление п ерекрестноопы ляю щ ихся сель ­
скохозяйственны х культур. Н а  ферм е отде­
лили  малопродуктивны й крупный рогатый 
скот от чистопородного и реш или вывести 
новую породу коров.

Но и это не все. К огда  закончатся  уроки, 
колхозны е реб ята  м огут  р ас ска зать  ещ е не­
м ало  интересного...

Ш кола. Н а д  классной доской -  увитый 
зеленью  п ортрет  И. В. М ичурина. З а  п а р т а ­
ми -  восем надц ать  учащ ихся, вся, ш кольно­
го возраста , детвора  деревни. З а  столом -  
д евуш ка . Это -  учительница Анастасия 
В аси льевна Сахно. О н а ж е  и завед ует  ш ко­
лой. Р яд о м  с  А настасией  Васильевной -  
п о ж и л а я  ж енщ ин а.

-  Р ебята!  -  говорит А настасия В аси л ь ­
евна. -  Кто вчера интересовался  м и чури н ­
скими пом идорам и , пусть останется. В от ты, 
Аня, и ты, Володя... К  нам приш ла Е ф р о ­
синья Р ом ан овн а  К узьмина. О на, к а к  вы 
знаете , бригадир  овощной бригады  и член 
п равлен ия  колхоза . П обеседует  с вами о 
помидорах.

Н а  задн их  п артах  слышно п ер еш еп ты ва­
ние. П отом  медленно и степенно подни­
мается  с места третьеклассн и к  В ася  Ч е р к а ­
шин.



-  А м н е м ож н о  остаться?  -  с праш ивает  
он.

Н е  успела учительница д а т ь  п о ло ж и тел ь ­
ный ответ, к а к  р а зд а е т с я  ещ е один голос:

-  А мне? -  интересуется Ш у р а  Г ри ­
горьева.

-   М ожно, мож но! -  говорит А настасия 
Васильевна. -  Вообщ е, могут остаться  все, 
кто хочет.

В классе  снова в о ц а р яетс я  тишина. По 
всему видно, уходить  никто не хочет.

Ефросинья Р о м ан о в н а  н ачин ает  беседу. 
Она р ас ска зы в ае т  о давн ей  и заветной  м еч­
те сибиряков: иметь свои собственные, а не 
привозные, ф рукты  и овощи. П робовали  с и ­
биряки садить, в частности, помидоры, но 
из этого ничего не получалось. Р еш и л  бы ­
ло народ, что зем ля  зд еш н яя  д л я  помидора 
не годится, но один ученый ск азал :  " Нет 
дело не в зем ле , а в сорте  п ом и дора" . 
И п ореком ен довал  си б и р я к ам  особый сорт. 
Вот он-то к нам  и попал. В зяли сь  мы за  р а ­
боту, и гляди те  каки е  п ом идоры  в ы р а щ и ­
ваем. С пасибо том у  ученому. Ф ам и л и я  его 
Мичурин. Н е  слы хали?

-  Знаем! С л ы ш а л и !  -  хором  ответил 
класс.

Д о л го  д ли л ась  беседа бригади ра  со 
ш кольниками. Е ф росинья Р о м ан о в н а  о б ъ я с ­
нила ребятам , к а к  отбираю тся семена л у ч ­
ших растений, к а к  д ел ает ся  рассада, как 
у х аж и в аю т  за  посадками. П осы пались  во ­
просы: о погоде, о почве, об удобрениях.

Эта беседа не п ервая  и не последняя. П о 
приглаш ению А настасии  В асильевны  в ш к о ­
лу часто приходят  родители, которы е отли ­
чились в артели тем, что или применили 
новый агротехнический прием, или высеяли 
новую сельскохозяйственную  культуру. 
С  к аж д ы м  из них за в ед у ю щ а я  школой 
предварительно  потолкует, п ом ож ет  соста­
вить небольш ой конспект беседы, поэтому 
колхозный активист  говорит с  ребятам и  
запросто, понятно и интересно.

С большим вниманием  сл у ш ал и  ребята , 
например, члена правлен ия  к олхоза  А л е ­
ксандра Н и колаеви ч а  И ван ова . О н  -  частый 
гость в школе. П р и д ет ,  посидит на уроке, а 
после занятий  беседует. Он у ж е  вел  речь 
об артельном  ягоднике, о пасеке. Он ж е  
рассказы вал  п ро  мичуринские яблоки, и р е ­
бята  вскоре после этой беседы вы копали  у 
школы ям ки и посадили ф руктовы е деревья . 
С аж ен ц ы  д о стал а  учительница.

Б ы вал и  в ш коле и другие знатны е колхоз­
ники: ком байнер  К алинин, бухгалтер  -  с а ­
довод  Ц а р а к а е в ,  тракторист  Ч еркаш ин , кол­
хозн иц а  Гуркова. Они то ж е  говорили о М и ­
чурине и его д елах , о хлебе, овощ ах, пло­
дах  и ягодах, м асле  и молоке...

А началось  это так. Как-то, перед н ач а­
лом  уроков, учительница принесла в класс 
свернутый в трубку  портрет И ван а  В л ад и ­
м ировича М ичурина. П ринесла, развернула, 
п о к аза л а  ребятам  и спросила:

-  К то  зн ает  этого великого человека?
Ш кольники, всм атриваясь , м олчали . Ти­

шину наруш ил голос Коли Б ас к о ж а к о в а .
-  Это -  М ичурин, -  сказал  Коля.
-  П равильно , К оля. А не ск а ж е ш ь  ли, 

чем ж е  он знам енит?
К оля  зам ял ся ,  н ап р ягая  п ам ять, но у в е ­

ренно ответил:
-  О н с а д ы  в наш ей стране разводил.
-  Хорошо. А откуда ты это зн аеш ь?
-  А мне м ама ск азы вал а .  Она раз  чита­

л а  ж у р н ал ,  потом п одозвала  м еня  и гово­
рит: " Вот, гляди , если б не этот человек, 
не было б в наш ем колхозе  клубники" . А я 
ч еловека  этого дотоле на заи м к е  нашей не 
видал , и спраш иваю : " Н еш то  он с а ж а л  у 
нас клубни ку?  " " С аж ал-то ,  говорит, не он, 
а мы -  колхозники, но только  ягоды  были 
от него" . И  р ас с к а за л а  мне, как  он плоды и 
ягоды  д л я  наш ей сибирской стороны  в ы р а ­
щ ивал .

В ним ательно  вы слуш али  ш кольники К о ­
лю. К огда  ж е  он закончил, А настаси я  В а ­
сильевна подтвердила, что колина м ам а го­
ворила  верно, и сам а учительница ещ е 
многое до бави л а  к ее словам.

Н а  другой день класс  был украш ен  пор­
третом  И . В. М ичурина, и у А настасии  В а ­
сильевны  не было отбоя от вопросов ребят. 
Ч тобы  удовлетвори ть  эту здоровую  лю бо­
знательность, учительница реш ила раз в не­
делю  проводить со ш кольниками беседы 
колхозны х активистов-мичуринцев. Т ак  в 
этой дал еко й  деревенской  ш коле в числе 
других внеш кольны х занятий, появилось то 
новое, о чем заговорили  в соседних ш колах  
района и д а ж е  всего края  -  " мичуринские 
беседы с п одросткам и " .

С обственно, беседы -  не единственный 
метод озн аком лени я  детей с учением 
И. В. М ичурина. Учительница п рибегает  и 
к другим  способам, польза которы х неоспо­
рима: к опыту, практике.

З а  околицей заимки начинаю тся колхоз­
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ные поля. Зим ой  они зав ал е н ы  снегом, и не 
узнаеш ь, где  тут пары, где зябь, где ози м ая  
р ож ь  или многолетние травы . Но один у ч а ­
сток, величиною с полгектара , отличить 
мож но. Он обнесен веш ками. Н а  краю  его -  
ш табель  местных органических удобрений, 
неподалеку  от которых столбик с надписью 
" П риш кольны й участок" . Эта д ел ян к а  -  
гордость учеников. П оч ва  о б р аб аты вается  
культурно, на основе последних достиж ений  
советской  сельскохозяйственной  науки. 
П р а в д а ,  пахота , боронование и к ульти ва­
ция -  дело  трудоемкое, оно тр еб ует  з а т р а ­
ты большой физической силы и выполнять 
эти работы  учащ им ся начальной  ш колы  не 
под силу. П оэтом у  о б раб отку  почвы ведут 
отцы  и матери  школьников. Родители , р а ­
ботаю щ и е на ж ивотноводческой  ферме, со ­
бираю т и вы возят  на приш кольный участок 
органические удобрения. О рган и затором  
всех  мероприятий вы ступает  родительский 
ком итет  во гл ав е  с А лександром  И в ан о в и ­
чем  И вановы м .

П осле сева на участке  начинаю т рабо тать  
школьники. В свободный час, вместе с А н а­
стасией Васильевной, они в ы х о д ят  на про­
полку  участка от сорняков.

П риш кольны й участок в нынеш нем году 
д а л  самый высокий у р о ж а й  пшеницы во 
всем колхозе . Колхозники, в их числе все 
родители учащ ихся , приходили лю боваться  
н а  буйные хлеба. К огда ком байнер  Н иколай  
Калинин закончил уборку на участке, в о з­
ник вопрос: куд а  д ев ать  хлеб?  Н а  з а с е д а ­

нии родительского  ком итета вынесли реш е­
ние: хлеб  сдать  государству, а на получен­
ные деньги н у ж даю щ и м ся  ш кольникам -си­
ротам купить ботинки, платье, книж ки. К о ­
нечно, колхозу  и родительскому комитету 
никто не восп рещ ал  принимать и другое 
решение. О дн ако  и в этом вопросе они по­
дош ли  к дел у  по-государственному.

О д н а ж д ы  на Б арн аульскую  заи м к у  из 
М осквы  приш ло письмо советского ученого 
М. Я. К раснова. Учительница пош ла к ро­
д ителям  К расн ова , п обеседовала с  ними, а 
потом провела беседу  в школе:

-  Тот, кто  прилеж но  учится с детства  и 
хорош о трудится  в поле, м о ж е т  стать  со  
временем  не только  знатны м  колхозником, 
но и ученым. П р и м ером  м о ж е т  послуж ить 
наш зем ля к  -  М и хаи л  Я ковлевич  К раснов. 
П ростой  крестьянский м альчик  из Сибири 
стал видным деятел ем  сельскохозяй ствен ­
ной науки. С тар ател ьн о  учиться всем у и в 
школе, и в колхозном  производстве  -  вот 
главное, о чем вы долж ны  помнить, ребята...

Б ольш ое и хорош ее дел о  начато школой 
далекой  Б арн аульской  заимки. Но довести 
его до конца, то-есть вырастить из ребят 
передовиков сельского хозяйства м ож но 
только с помощ ью  родителей. П усть ж е  
родители и д а л ь ш е  п о д д ер ж ат  ш колу  в ее 
начинаниях.

В трудолю бивой семье легче всего при­
вить детям  лю бовь  к родным полям, к род­
ному колхозу  и помочь юным опытникам 
стать знаю щ им и и ум елы м и п р о д о л ж а тел я ­
ми великого мичуринского дела .



Б Е С Е Д Ы  С Д Е Т Ь М И

А .   А .  Л Ю Б Л И Н СК А Я

К а н д и д а т  п е д а г о г и ч е с к и х  н а у к

Среди многообразны х прие­
мов воспитания особое м е­
сто зан и м ает  беседа в зрос­
лы х с детьми. Б ес ед а  -  о т ­
личный способ непосред­
ственного воздействия в зрос­
лого  на ребен ка  и часто 
о к а зы в ае тся  гораздо  силь­

нее, чем н ак а зан и е  или угроза.
Если беседа проводится умело, она, в о т ­

личие от н ака зан и я ,  не ун и ж ает  достоин­
ства ни детей, ни воспитателя. Н у ж н о  гл у ­
боко затронуть чувства и верно н ап р ави ть  
мысль ребенка.

Б еседа  будет иметь тем  больший эф ф ект, 
чем более друж ески е , доверчи вы е отнош е­
ния установились в семье, чем более авто ­
ритетным, л ю бимым и у в а ж а е м ы м  д ля  р е ­
бенка является  отец, мать или другой б л и з­
кий человек, проводящ ий беседу.

Во врем я беседы , то-есть в течение 
серьезного и достаточно п родолж ительного  
разговора, старш ий собеседник преследует  
определенную  цель, в ы зы в ая  н а  ответ, на 
рассуж ден и е  сам ого  ребенка. Ц ели  беседы 
могут быть очень различны ми. Н ап ри м ер , 
сегодня произош ло в сем ье  радостное собы ­
тие: работа  отца или матери  на зав о д е  или 
в колхозе  д а л а  отличные результаты , полу­
чившие общ ее признание. Н еобходи м о побе­
седовать с детьми, в доступной д ля  них 
ф орм е объяснить, как  и для  чего отец р а ­
ботал и чего он достиг. Э та  беседа приоб­
щ ит их к радости семьи и застави т  почув­
ствовать гордость за  отца.

Беседы  с детьми по поводу событий, 
имеющих близкое отнош ение ко всей семье 
проводить не трудно, нуж но лиш ь уделить 
для  нее немного времени, не преры вать  и 
не бросать  ее незаконченной и стараться , 
чтобы она привела к ясному пониманию 
происш едш его события.

Н есколько  с л о ж н ее  бы вает в том случае, 
когда целью  беседы взрослы й ставит р ас ­
ш ирение круга  знаний своих маленьких слу­
ш ателей . Ч а щ е  всего дети сами зад аю т  
так и е  вопросы, которы е требую т более или 
менее подробного объяснения, а иногда и 
целого продолж ительного  рассказа .  М ож но 
такой  р ассказ  отлож ить  на определенный 
день, причем ребенок будет с нетерпением 
ж д а т ь  этого д ня  и часто напоминать:

-  П апа , а помниш ь ты о б ещ ал  р а с с к а ­
за т ь  про м аленького  Л ен и н а?  Скоро, папа?

-  М ам а ,  ты о б е щ а л а  р ассказать  про 
море, какое  оно? К огда р асскаж еш ь?

В зрослы е стараю тся р ассказы в ать  как 
м ож н о  более понятно и интересно, и дети 
обычно слуш аю т их с ж ивейш им  вн и м а­
нием. И н огда приходится подготовиться 
к проведению такой  беседы, чтобы сам ы е 
н еож и дан н ы е вопросы со стороны ребенка 
не застали  бы взрослого  врасплох.

М ать  р ас ска зы в ае т  о море: " О гром ное -  
гораздо  больше, чем н аш а  река, такое, что 
не видно другого  берега. В ясный солн еч­
ный день  оно синее-синее, а когда дует 
сильный ветер, по морю ходят большие 
волны " .

-  С наш дом?
-  Н е  совсем.
-  А каки е  ж е ?
М ать  о б ъ ясн я ет  подробнее величину 

волн, р ас ска зы в ае т  о морских рыбах. У слы ­
ш ав, что в море водится сельдь, дочь вос­
клицает:

-  Зн аю , знаю. Т ак ая  соленая. М ы вчера 
ее ели.

-  Но в море сельдь не соленая .
-  К ак  ж е  это? Ты сам а говорила, что 

вода в море соленая, а почему ж е  рыба 
в нем не соленая?

Д ети  лю бят зад ав ать  вопросы. Если вы 
р асскаж ете  им, почему идет дож д ь ,  то ре­



бята от вас непременно потребую т о б ъ я с ­
нения и о граде , и о снеге, и о громе, и 
молнии. Кое-что нуж но будет припомнить 
перед проведением такой беседы, а кое 
о чем, м ож ет  быть, придется и почитать.

Н ер ед ко  беседа возни кает  после  и з л о ж е ­
ния литературны х произведений и с к а зо к  и 
проводится с особой живостью , ясностью, 
убедительностью . Н ар о дн ы е  ск азк и  р а зв и ­
ваю т во о бр аж ен и е  и мы сль ребенка. Они 
д а ю т отличный м атер и ал  д л я  р азм ы ш л е ­
ний и обсуж дений. Во многих ск азк а х  есть 
большие м оральн ы е выводы: о то р ж естве  
правды, храбрости , доброты. Н а д о  и збе­
гать сказок, в  которых им еется  н агр о м о ж ­
дение всяких уж асов , так и е  сказки  вредны 
для  детей.

Гораздо  слож н ее  беседы, воспиты ваю щ ие 
нравственны е качества  ребенка, его  п р а ­
вильное отношение к о к р у ж аю щ и м  лю дям 
и явлениям . В этих беседах взрослый стре­
мится п р еж д е  всего к тому, чтобы ребенок 
понял общ ественное значение ф ак та , о ко ­
тором идет речь, и оценил бы его п олож и ­
тельно или отрицательно с точки зрения 
коммунистической морали. Трудность этих 
бесед заклю чается  именно в  том, что иногда 
надо  на м аленьком  прим ере п оказать  в д о ­
ступной ф орм е его больш ое прин ц ип и аль­
ное значение. П ри ведем  один ф акт. Старый 
военный врач  И. случайно услы ш ал , к а к  его 
девятилетний внук К оля х вастал  п еред  
мальчиком С ереж ей  дедуш кины м и з а с л у га ­
ми. С н ачала  К оля  р ас ск а зы в ал  с восторгом 
все, что он зн ал  о походах, в которых у ч а ­
ствовал его дедуш ка , а затем  н езам етн о  
переш ел к мечтам о  своем будущ ем.

-  Я то ж е  буду военным, к а к  д ед у ш к а ,  -  
за я в и л  м альчик . -  В оенны е лучш е всех, они 
красивы е, когда выйдут на парад , все на 
них смотрят, к ак  они идут ровно, и зн ам е­
на несут и м узы ка играет. А вот у твоего 
папы, который в  мастерской работает, 
у него неинтересная работа.

Д е д у ш к а  подош ел к мальчикам . Он п р е р ­
вал  рассуж ден и я  внука.

-  Т ак  ты хочеш ь быть военным только  
д л я  того, чтобы надеть красивы й мундир и 
участвовать  на п ар ад е?  Значит, ты просто 
ничего не зн аеш ь о ж и зн и  военных. С овет­
скую А рмию  лю бит весь  наш  народ  пото­
му, что в трудных, подчас опасных д ля  
жизни, условиях к а ж д ы й  боец и командир 
проявлял  себя, к ак  герой, и готов всегда, 
в любой момент защ и щ ать  наш и границы,

н аш у  страну, наш их людей, и так их  ребят, 
как  ты, от наш ествия врага .

Д е д у ш к а  р ас ск а зал  м альчикам  о подвигах 
Гастелло , М атросова , о героях-п ан ф илов­
цах, об их суровой и славной военной ж и з ­
ни, их безграничной преданности  Родине.

-  В от за  эти больш ие д ела , которы е у ж е  
сделаны  и которые готовы сделать  наши 
воины, мы их ценим и любим. Н о  р азв е  
только одних военных? Нет, и других со­
ветских людей, которы е т а к  ж е , к ак  воен­
ные, но не на поле боя, а в мастерских, на 
предприятиях , на полях  и на стройках, не 
ж а л е я  собственных сил, трудятся  на пользу 
всего народа. П оэтому в газетах  постоянно 
пиш ут о скром ны х лю дях, работаю щ их 
иногда на самы х незам етны х постах, но д о ­
биваю щ ихся больш их успехов. Среди них 
есть и просты е рабочие -  кам енщ ики, ш а х ­
теры, слесари , ткачи, есть и рядовые 
крестьяне -  колхозники и колхозницы. Их 
н агр а ж д а ю т  т а к ж е  орденами и медалям и , 
д аю т  премии, ими гордится наш а страна и 
их у в а ж а е т  весь наш  народ.

П одобная  беседа проводится взрослым, 
к а к  рассказ , который содерж ит ряд  фактов. 
И х смысл и общ ественное значение чащ е 
всего впервы е раскры ваю тся  п ер ед  ребен ­
ком, б лаго дар я  определенному их о св ещ е­
нию со стороны взрослого, и той оценке, 
которую  он им дает.

О днако не все беседы м ож но проводить, 
используя рассказ .  П ри ведем  другой п р и ­
мер беседы, построенной методом вопросов 
и ответов. В такой  беседе взрослы й приво­
дит ребенка к сам остоятельном у выводу, 
яв л яю щ ем у ся  целью  беседы.

Л ен я  К. приш ел из ш колы  чрезвы чайно 
возбуж денны й и взволнованны й, он н ервни ­
чал  и был чем-то р азд р аж ен . Н а  вопросы 
матери отвечал  отры висто и неохотно. Отец, 
придя вечером с работы , зам ети л  необыч­
ное состояние мальчика, но ни о чем его не 
сп раш ивал . Сын несколько  раз  пытался н а ­
чать  разговор  о  мучившем его вопросе, но 
отец нам ерен но  его н е  п оддерж ивал , д о ­
ж и д а я с ь  н аи бо л ее  благоприятного  д л я  это­
го момента.

П о сле  у ж и н а  отец сел  на диван  и, п ред­
лож и в  сы н у  место рядом  с собой, коротко, 
по-товарищ ески  сказал :

-  Ну, вы клады вай , чт о болит?
М альчи к  с волнением р асск азал  отцу

о происш едш ем в классе  событии.
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Д е н ь  вчера вы дался н аредкость  хорош ий, 
солнечный, теплый. Р еб я там  захотелось  
пойти погулять. И  вот с  двух  последних 
уроков по химии весь  класс  уш ел, под б л а ­
говидным предлогом:

-  Мы не знали , что будет химия. Н а м  
сказали, что учительница забо л ел а .

Л ож н ы й  слух о  болезни  учительницы 
пустил самый ленивый ученик к л асса  -  
К руж ков. П осле  звонка он вл етел  в  к ласс  
и закричал :

-  Р еб ята ,  " хи м и чка" заболела!
П о д о ж д ал и  минут пять . У чительницы не

было. П оздн ее выяснилось, что о н а  нем но­
го зап оздала ,  подготовляя новы е реактивы  
для  опытов на урок. К р у ж к о в  об  этом был 
осведомлен и он торопил всех:

-  Пош ли скорее в сад!
В се поддались минутному настроению  и 

пошли. А сегодня в ш к оле  по этом у поводу 
ц ел ая  буря.

-  Ну, скаж и , п ап а , -  чуть ли не со с л е ­
зами говорил Л е н я ,  -  директор  тр еб ует  от 
нас, чтобы мы вы дали  зачи нщ ика . Н е у ж е ­
ли мы будем ябедничать?  А потом, что тут 
особенного: ну -  ушли, ну -  погуляли, что 
за  беда? И з-за  чего тут ш уметь, родителей 
вызы вать?

-  А ты представь  себе на минуту, будто 
ты не ученик, а преподаватель . Ты гото­
вишься к уроку, бегаеш ь, хлопочеш ь, р еа к ­
тивы достаеш ь. Торопиш ься: т еб е  дорог  
каж д ы й  час, п рогр ам м а  больш ая. И  вот 
приходишь, а в к л ассе  учащ ихся нет. " Г у­
л я ть  у ш л и " ... К а к  ты д у м аеш ь  -  учителю  
приятно?

Л ен я  молчит.
-  И ли  ещ е т а к  вообрази  себе . В др у г  бы 

все вздум али  в хорош ую  погоду бросать 
свою работу. Ты идеш ь за  хлебом  в м а га ­
зин, а он зак р ы т  -  продавцов  нет. Они гу ­
л ять  ушли. И деш ь ты обратн о  к трам ваю . 
Т р ам вая  нет: вож аты й  и кондуктора то ж е  
гулять ушли. П он рави тся  т еб е  это?

Л ен я  см ущ енно улы бается .
-  Нет, не понравится!
-  Теперь представь  себе  самую  худш ую  

картину. Ты н а  войне, на фронте. Ты ч асо ­
вой, стоишь ночью на посту. А ночь т ак ая  
теп лая , ти х ая  п рекрасн ая .  Н у, что за  в а ж ­
ность, если уснуть н ем н ож ко , тольк о  п ол­
часика. И ты дрем леш ь, а вр аж е ск и й  р а з ­
ведчик п олзет  потихоньку в твой взвод.

-  П ап а ,  зачем  ты  говориш ь так?  То - 
большое, в аж н о е  -  война. А тут -  просто 
уроки.

-  А как  ты дум аеш ь, если в маленьком 
д е л е  ты  не научиш ься п роявлять  терпение, 
волю, дисциплинированность и разум ную  
настойчивость, откуда  ж е  эти качества  
возьм утся  у теб я  в большом деле?  И , н а к о ­
нец, ещ е один вопрос. Если бы ты вот т а к  
провинился, к а к  К руж ков , подговорил бы 
на плохой поступок весь  класс , мог бы ты  
прятаться  за  спины товари щ ей ?

Т ак  в непринуж денной беседе, посред­
ством вопросов и ответов на них, в созн а­
нии м альчика  яснее  вы рисовы вается  п ред­
ставлени е об  общ ественном долге, о  со зн а­
тельной дисциплине в  м алы х и больш их 
делах , о н астоящ ем  товарищ естве , кото­
рому чуж ды  обман, трусость и потакани е  
поступкам, ун и ж аю щ и м  достоинство совет­
ского ш кольника.

Н о  к а к  бы ни были разли чн ы  ф орм ы  и 
методы бесед -  в каж д о й  из них н еи зм ен ­
ной д о л ж н а  оставаться  основная особен­
ность: ни в коем случае  н е  злоуп отреблять  
нравоучениям и о  том, как  плохо ребен ок  
сд ел ал  и какой  он нехороший. Взрослый 
имеет возм ож н ость  убедить ребен ка  в его  
н еп равоте  очевидностью сам и х  ф актов  и 
силой общ ественн о  обоснованной оценки 
этих фактов.

Н ер азу м н о  поступаю т родители, о б р а ­
щ аю щ и еся  к детям  с бесконечными, нуд­
ными нотациями и проповедями о хорош ем 
поведении и манерах . Д ети , особенно стар ­
шего ш кольного возраста , не л ю б я т  " ж а л ­
ких слов" и воспитательный эф ф ект  таких  
" отчиты ваний" редко бы вает  сколько-ни­
будь значительным . " Г лавн ое  дело , -  у к а ­
зы вал  ещ е В. Г. Б ели н ски й , -  к а к  м о ж н о  
меньш е сентенций, нравоучений и р езо н ер ­
ства: их не лю бят  и взрослы е, а дети про­
сто ненавидят , к а к  и все, н ав о д я щ ее  скуку , 
все сухое и м ертвое! "

И когда родители н ачинаю т длинно и 
сердито говорить: " Хорош ие дети т а к  н е  
делаю т. Хорошие дети  слуш аю т маму, п о ­
чему ты н е  слуш аеш ь м ам у? Т ебе гово­
р ят  -  замолчи. Д а в н о  пора научиться вести 
себя хорош о. И  в кого ты такой  у р о д и л ­
ся , -  не понимаю... " -  подобные н р ав о у че­
ния не только не достигаю т цели, а, н аобо­
рот, ож есточаю т ребенка, усиливаю т его 
упрямство, д елаю т его ещ е  более своеволь­
ным, р азд р аж и тел ьн ы м  или замкнутым.



Н епри язн ен н ое  отнош ение детей к сен­
тенциям  и резонерству  родителей -  не сл у ­
чайное явление, оно встречается  очень 
часто, особенно в подростковом и ю нош е­
ском возрасте . Это вполне естественно, т ак  
к а к  по мере роста детей у них в озрастает  
и чувство собственного достоинства, кото­
рое ребята , иногда н еправильно  понимая, 
упорно защ и щ аю т. Ч ем  сам остоятельнее 
становится ребенок, тем больш е чувствует 
он себя униж енны м, когда родители отчи­
ты ваю т его как  м алы ш а. Н е  умея, а порой 
и не ж е л а я  разоб раться  в сущности тех 
упреков, которые ем у бросает взрослый, 
подросток или резко  за щ и щ а е т  свою  сам о ­
стоятельность, прибегая  то  к дерзостям , то 
к ироническим ответам , или ж е  проявляет  
полное равн одуш ие к уп рекам  старш их.

Совсем в ином полож ен ии  оказы вается  
ребенок, когда в зрослы е ведут с ним бесе­
ду. Он не и спы ты вает этого унизительного 
полож ения . Б есед а  ведется обычно не в 
поучаю щ ем вы сокомерном тоне, но о б р а ­
щ ена  к сознанию  и лучш им  чувствам ре­
бенка: она до казы вает ,  р а зъ я с н я е т  и у б е ж ­
д ает  его. В зрослы й о б р ащ а ется  к ребенку 
и часто, как, наприм ер, во второй п р и в е ­
денной нами вы ш е беседе зас тав л яет  его 
самого сделать  нуж ны й вы вод и д а т ь  пра­
вильную оценку том у  поступку или факту, 
о котором идет речь. Собственный вывод, 
к которому ребенок приходит в результате  
беседы, скорее  всего застави т  е го  изменить 
свое поведение, свои взгляды , свои оценки. 
А ведь  именно к так о м у  результату  и стре­
мится взрослый, и именно в этом  -  гром адн ая  
воспитательная ценность беседы с  ребенком.

Б есед у  часто м ож но и н у ж н о  использо­
вать  д а ж е  вместо н ак а за н и я ,  особенно 
тогда, когда проступок соверш ен ребенком 
впервые, и он не понимает его н астоящ его  
значения.

Н апри м ер , мать  п осы лает  десятилетню ю  
дочь в м агази н  за  хлебом . Д ево ч к а  воз­
вр ащ а ется  и уверяет, что п отеряла три руб­
ля . Н о  по гл азам  дочери, по всем у ее  сму­
щ енном у виду мать догады вается , что д ен ь ­
ги истрачены на лю бим ое дочкой м о р о ж е­
ное. Б олее всего огорчает мать, что девоч­
ка п р о до л ж ает  упорно лгать  и не сознается 
в своем проступке. С облазниться  на л а к о м ­
ство не трудно ребенку, но н еизм ерим о х у ­
ж е  лож ь, которая  м о ж ет  укорениться, стать 
скверной чертой характера .

М ать  на первый раз  не стала  н а к а з ы ­
вать  девочку, хотя и сильно рассердилась  
на нее. О на п озвала  сыниш ку и в присут­
ствии обоих детей ск азал а :

-  Вот смотрите, сколько у меня оста­
лось всего ден ег  до следую щ ей получки. 
А вот, что мы д о лж н ы  купить.

О н а  разъ ясн и л а  детям , к а к  экономно ей 
приходится расходовать  деньги, чтобы вос­
питать обоих, к а к  ей приходится самой о т ­
казы в ать  себе в удовольствиях, чтобы их 
могли получить дети. Потом она спросила:

-  А если я начну потихоньку от вас  
трати ть  деньги, покупать себе  конфеты, 
пирож ны е, а вам  оставлять  только черный 
хлеб, хорош о ли это будет?

Г ал е  стал а  ясной непривлекательная суть 
ее поступка и, хотя она и не созналась  в 
нем на этот раз,  однако , доверенных ей д е ­
нег больш е не "т е р я л а " .

С ам ы е  содер ж ател ьн ы е , но и самые 
трудны е беседы -  это беседы со старшими 
детьми. Они требую т очень большой чут­
кости, такта , а главное  умения обоснован­
но и принципиально поставить вопрос и 
ответить на него. Ю ноши и девуш ки хотят, 
чтобы им помогли уловить самое важ н ое  
в том, в чем им хотелось бы разобраться .

-  К а к  скучно в нашей комсомольской 
орган и зац ии , -  с досадой  говорит 16-лет­
ний В адим  своему отцу, -  никто ничего не 
делает , никто ничем не занимается . Н е  
знаю , право, зачем  только  н ас  н азы ваю т 
комсомольцами.

-  Выходит так , что ты вступил в ком со­
мол д ля  того, чтобы повеселиться и чтобы 
за тебя  кто-то раб о тал ,  -  зам ечает  укори з­
ненно отец.

З а в я зы в ае тся  серьезн ая  беседа о з а д а ­
чах комсомольской организации , о ком со­
мольской инициативе, см екалке. В ы ясн яет­
ся, что  в ш коле  д л я  комсомольцев -  непо­
чатый край  работы. Отец  и сын беседуют, 
как  товарищ и, к а к  друзья . Н о  отец не упу­
скает  своего н ап равляю щ его  влияния в этой 
беседе. С н а ча ла  В адим  защ и щ ается ,  гово­
рит, что " не он один так о й " , потом н ачи ­
н ает признавать , что и он д о л ж ен  что-то 
делать, и, наконец, вместе с отцом серьез­
но задум ы вается : каким и  нуж ны м и и и нте­
ресными д ел ам и  могут зан яться  он и его 
товарищ и по комсомолу, и к а к  это м ож но 
сделать?  Т аких  н уж ны х и интересных дел  
находится много.

15
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С тарш ие дети нередко п оверяю т родите­
лям  свои первы е сердечны е тайны, свои 
мечты о будущ ем, свои личные огорчения. 
В подобных случаях  ч а щ е  всего в аж е н  не 
столько совет, наставление, сколько  чуткое 
и б ереж н ое  отношение, н езам етн о  д ля  под­
ростка н а п р ав л я ю щ е е  его дальн ей ш и е 
шаги.

Сочувствие старш его  друга , который все 
вы слуш ает и поймет, который ободрит и 
никому, никогда не р ас с к а ж е т  услы ш ан н ое 
признание -  к а к а я  это больш ая  радость 
д л я  молодого горячего сердца! Д л я  него 
очень в а ж н о  разоб раться  в себе, и д л я  это ­
го н адо  вы сказать  вслух близком у  ч елове­
ку свои заветны е мысли и порой ещ е н еяс­
ные, робкие чувства; тогда они и ему с а ­
мому становятся  яснее. Н а д о  стремиться в 
беседах  с детьми р аск р ы вать  в лю дях  их 
сам ы е лучшие, сам ы е ценные качества . Н а ­
до в беседах со старш и м и  детьми мобили­
зовать  их на упорную работу  н ад  собой.

Н ево зм о ж н о  и счерпать  всего м н огообра­
зи я  бесед взрослы х с детьми. Д а  и п ри ве­
ден ны е в статье прим еры  не являю тся  об ­
разц ам и , которы е следовало бы слепо  ко ­
пировать. Х арактер  беседы обычно зависит 
не только  от ее  темы, но и от и нди ви ду­
альны х особенностей к а к  взрослого, т а к  и 
ребен ка , а т а к ж е  от возр аста  последнего.

Беседы  родителей с  детьми укрепляю т

интимные, доверчивы е отнош ения м еж ду  
старш ими и младш ими членами семьи. Р е ­
бенок, чувствуя разум ное , чуткое и вн и м а­
тельное отнош ение к  себе отца и матери, 
естественно приучается именно к ним о б ­
р ащ ать ся  за  лю бы м  советом, за  р а зъ я с н е ­
нием непонятных ему вопросов.

Б еседу  нельзя  считать законченной, ког­
д а  взрослы й прекратил  разговор с ребен ­
ком. В се д ал ьн ей ш ее  поведение сына или 
дочери д о л ж н о  явиться  п оказателем  ее 
эф ф екта , ее результата . Поэтому, в н и м а­
тельно н аб лю д ая  за  ребенком, родители 
увидят, что осталось непонятным, что не 
дош ло  до  ребенка, а порой, быть может, 
отрази лось  несколько искаж енно. Т акое  
наблю дение позволит п о ддерж ать  первы е 
попытки ребен ка  справиться с собой и и з­
м енить  свое п оведение. Вполне возмож но, 
что родителям  придется ещ е  не раз у к а ­
зать  ему на н еи сп равлен ны е ошибки, п ре­
достеречь  от соблазн ов , сбиваю щ их его с 
правильного  пути.

Г лавн ое  ж е  заклю чается  в том, чтобы 
чутко отнестись к том у  волевому усилию, 
которое ребенок проявляет, чтобы сп р а­
виться с собой. Тактично и ласково  п о ка­
ж и те  ребенку, что вы видите его трудную 
работу  над собой, одобряете  ее  и р ад у е ­
тесь  его успехам, в которых вы, конечно, 
нисколько не сомневались.



О Б  У Ч А С Т И И  Р О Д И Т Е Л Е Й  В  
П Р О В Е Д Е Н И И  З И М Н И Х  К А Н И К У Л

В .  Б Е Л Я К О В  

З а м .  з а в .  о т д е л о м  п и о н е р о в  Ц К  В Л К С М

С 31 д е к а б р я  в ш колах  С овет­
ского С ою за начнутся д в у х ­
недельны е зимние кан и ку ­
лы. М иллионы  юных пионе­
ров и ш кольников после н а ­
п ряж енной  учебы получат 
засл у ж ен н ы й  отдых. В эти 
дни уч ащ и м ся  будут с о зд а ­

ны все условия д л я  того, чтобы сд ел ат ь  их 
отдых веселым, полезны м и интересным. 
В р асп оряж ен и е  детей будут отданы катки 
и л ы ж н ы е  станции, д л я  них будут открыты 
двери  музеев, клубов, театров, читален и 
библиотек. Все эти богатейш ие во зм о ж н о ­
сти д о л ж н ы  быть использованы  ум ело  и в 
полной мере.

К а к  и обычно, центром  орган и зац ии  р а ­
боты с детьми в дни кани кул  явится ш к о­
ла. Во многих ш колах  открою тся хорош о 
оборудованны е ком наты -читальни, ком наты  
отдыха, игротеки. Н а  ш кольны х д во р ах  обо­
рудую тся катки , л ед ян ы е  горки, а ттр а к ц и о ­
ны. Д л я  ш кольников  организую тся р азл и ч ­
ные экскурсии, походы, прогулки, соревнова­
ния, игры, сдача норм на значки  ГТО и 
БГТ О . О собенно красочны , интересны и у в ­
лекательны  д л я  детей  бы ваю т проводимые в 
ш колах новогодние к ар н авал ы , вечера и 
утренники.

Р аб о та  по орган и зац ии  отды ха детей  и 
в период зимних каникул  л о ж и тся  п реж де  
всего на плечи д и р е к то р а  и всего п едаго ­
гического коллекти ва  ш колы. Вполне есте­
ственно, что одним п едагогам  бы вает  т р у д ­
но справиться с этой больш ой по объем у  
и многогранной работой, не упустив при 
этом из поля зрения к аж д о го  ш кольника, 
с его индивидуальны ми особенностями, 
стремлениями и интересами. В едь одним 
детям  хочется побегать, поиграть, другие 
хотят почитать книгу, третьи  -  сходить в 
кино, театр , в поход, на экскурсию. И все

это н уж н о  сделать  почти одновременно, 
в один день, а иногда в один и тот ж е  час. 
П оэтом у  очень важ но , чтобы в течение зим ­
них кани кул  самую  серьезную  помощ ь ш ко­
л е  о ка зал и  родители.

В эти дни м ногие из родителей  могут 
стать активными и инициативными пом ощ ­
никами учителей, сделать все зав и ся щ ее  от 
них, чтобы дети  провели свой к р а тк о в р е ­
менный отдых с пользой, увлекательно, 
интересно и н абрали сь  свеж их  сил д л я  
дальн ей ш ей  упорной учебы.

Родительский  комитет школы, посовето­
вавш ись с директором , педагогам и  и с н аи­
более активными родителями, м ож ет  в ы р а ­
ботать план  участия родителей в работе 
с детьми в период зимних каникул. Хоро­
шо было бы провести родительские собра­
ния по классам , обсудить этот план и опре­
делить  конкретны е задачи  родителей в его 
выполнении.

П р е ж д е  всего придется позаботиться 
о том, чтобы дети как  м ож но больше вр е­
мени были на свеж ем  воздухе. Среди ро­
дителей  нем ало  туристов, альпинистов, хо­
роших лы ж н и ко в ,  кон ькобеж ц ев  и лю би те­
лей  других видов спорта. Они сделаю т 
больш ое дело , если помогут ш кольникам  
привести в н ад л е ж ащ и й  порядок спортив­
ный инвентарь, н аучат  их ходить на л ы ­
ж а х ,  кататься  на коньках, играть в хоккей, 
организую т интересную лы ж ную  прогулку, 
коллективный поход на каток, катан и е  д е ­
тей с гор на санках . Во дворе  ш колы  ро­
дители  вместе с учащ им ися могут оборудо­
вать  простейшие зимние спортивные п ло­
щ адки, провести на них интересны е игры и 
соревнования детей. Если ш кола устраи­
вает  какую -ли бо  военизированную  игру д е ­
тей, то помощ ь родителей  -  участников В е­
ликой О течественной войны -  в ее о р ган и за ­
ции будет неоценима.
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М ногие родители в эти дни  могут п р о ­
вести в ком нате отдыха у в л ек ател ьн ы е  б е ­
седы, которые р асш и рят  кругозор  и попол­
нят знания школьников. В ком нате  отдыха 
и в читальне школы родительские ком и те­
ты вместе с  учителям и  м огут  о рган и зовать  
постоянное д еж урство ,  во врем я кото ­
рого родители будут беседовать  с у ч ащ и ­
мися, читать  им книги, п ом огать  учителям  
в организации  различны х походов  и эк с ­
курсий.

Т ак ая  работа  проводилась, наприм ер, р о ­
дителям и  43-й ш колы г. М осквы. Родители  
регулярно д еж у р и л и  в ком нате  отдыха, 
читали и об су ж д ал и  с детьм и  книги, бесе­
довали  с ними, руководили экскурсиям и  в 
музеи, коллективны м и посещ ениям и  кино и 
театров, пом огали  п едагогам  в устройстве 
новогоднего вечера, в изготовлении игру­
ш ек д л я  елки, украш ен и и  ее, готовили вы ­
ступления детей . Н екоторы е родители  -  
актеры  сами вы ступали  на новогоднем в е ­
чере и детском  утреннике.

К аж д ы й  из родителей м ож ет, не о ж и д ая  
приглаш ения, притти в ш к олу  и проявить 
инициативу в орган и зац ии  содерж ательного  
досуга  детей.

Всю работу  в ш коле в дни  кани кул  сл е ­
д ует  построить таким  образом , чтобы не 
перегрузить учащ ихся обилием массовых 
мероприятий, особенно сборами, со б р ан и я­
ми и заседан иям и , отним аю щ ими у детей 
много времени и этим  сам ы м  наносящ им и 
ущ ерб  их отдыху и здоровью.

М о ж н о  привести примеры , когда д а ж е  в 
учебное врем я в некоторых ш к о лах  п рово­
дится такое  чрезм ерное количество сборов 
и заседаний , что у  ш кольников не остается 
времени д а ж е  на норм альны й сон. Так, в 
одной из московских ш кол в течение сен­
тяб р я  и первой половины о ктября  было 
проведено по 7- 8 пионерских сборов в 
к а ж д о м  пионерском звене, по одном у сбо­
ру в к а ж д о м  пионерском отряде, сбор пио­
нерской друж и ны , п родо л ж авш и й ся  6 ч а ­
сов; в к а ж д о м  классе  -  по 7- 8 собраний, 
три коллективны х посещ ения театр а ,  две 
экскурсии, д ве  конф еренции  д л я  учащ ихся 
7 - 8 классов, п р о до л ж авш и х ся  по 3- 4 ч а ­
са. К ром е этого, с  20 сен тября  по 13 о к тя б ­
ря все учащ иеся ш колы  еж ед н евн о  по 
4 часа  работали  на приш кольном  участке. 
С ю да н уж н о  добавить, что в то ж е  врем я 
ш кольники вы полняли  и д руги е  о б щ ествен ­
ные поручения (вы пуск  стенных газет, и з ­

готовление альбом ов, моделей, наглядны х 
пособий) и присутствовали на различны х 
инструктивных засед ан и ях  и совещ аниях. 
В результате  некоторы е дети 26- 28 дней 
в м есяц  после занятий  и д а ж е  в выходные 
дни были зан яты  выполнением этих м еро­
приятий, что отрицательно сказы валось  и 
на их учебе, и на здоровье. П одобны е ф а к ­
ты соверш енно нетерпимы к а к  в учебное 
время, т а к  и, особенно, в дни каникул.

Вот почему все мероприятия по работе 
с детьми, проводим ы е в период зимних к а ­
никул педагогическим коллективом , комсо­
мольской , пионерской о рган и зац иям и  и ро ­
дителям и , д о лж н ы  быть строго р еглам ен ти ­
рованы и объединены  в единый план р аб о ­
ты  школы.

Н о  ш кольны е мероприятия, конечно, не 
зай м у т  и не д о лж н ы  зан ять  у детей все к а ­
никулярн ое  время. У чащ иеся будут нахо­
диться  и у себя дом а, и во дворе, со свои­
ми д р у зья м и  и товари щ ам и . Зд есь  т а к ж е  
многое могли бы сделать  родители, чтобы 
разум но  и интересно орган и зовать  досуг 
детей, их игры и развлечения . Родители  м о­
гут там , где это  возмож но, договориться 
с дом оуп равлени ем  о выделении сп ец и аль­
ной ком наты  д л я  детей, помочь в ее обору­
довании, орган и зовать  в ком нате интерес­
ную работу  (беседы, чтение и обсуж ден и е 
книг, р азучи вани е  песен, игры ). С п о­
мощ ью  взрослы х р ебята  могут оборудовать  
во  д во р е  небольш ую  горку, каток, прове­
сти поход или экскурсию.

В д ом е №  4 по Кооперативной улице 
г. М осквы  д ом оуп равлен и е  и актив родите­
лей  систематически заб отятся  об органи­
зац и и  увлекательн ого  отды ха детей. В этом 
дом е п р о ж и ваю т  десятки  пионеров и ш коль­
ников. Д о м о у п р ав лен и е  вы делило в их 
расп о р яж ен и е  комнату, которая  при содей­
ствии родителей бы ла хорош о оборудова­
на, сн аб ж е н а  играми, детским и ж у р н ал ам и  
и газетам и . Р оди тели  здесь  часто у стр а и в а ­
ю т д ля  детей  беседы, читаю т и о б су ж ­
д аю т  с ними книги, проводят  игры, о р га ­
низую т экскурсии  в музеи, коллективны е 
посещ ения кино и театров. С группой ре­
бят, интересую щ ихся электротехникой, з а ­
ним ается  п рож и ваю щ и й  в д о м е  инж енер- 
электри к . П рош лой  зимой д л я  детей  во 
дворе  были оборудованы  л ед ян ы е  горки и 
небольш ой каток.

То ж е  самое м ож но ск азать  и о доме 
№ 1 8  по В олоколам ском у шоссе. Здесь
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больш ая группа родителей-активистов с 
помощью партийной орган и зац ии  одного из 
институтов о р ган и зо вал а  в этом году "Д е т ­
ский клуб" .

В клубе, под руководством родителей и 
работников Д о м а  пионеров Л ен и н градск ого  
района, работаю т р азн о о б р азн ы е  круж ки , 
имеется много различны х игр, х орош ая  чи­
тальн я , библиотека, спортивная и игровые 
площ адки . Зим ой  д л я  детей  будут устроены 
больш ой каток, снеговые горки, л е д я н а я  
карусель; реб ята  смогут получить в своем 
клубе коньки, л ы ж и , санки.

Т акие  прим еры  лю бовного и заботливого  
отнош ения родительской общ ественности 
к организации  правильного  отды ха детей 
многочисленны. Они -  ярк ое  свидетельство 
того, к а к  много могут сделать  родители 
у себя во дворе, чтобы интересным и со­
д ер ж а тел ьн ы м  был отдых детей  в зимние 
каникулы .

Вполне понятно, что к а ж д ы й  из родите­
лей  в дни кани кул  д о л ж ен  уделить как  
м ож но больш е внимания своем у ребенку: 
помочь ем у зан яться  лю бим ы м  делом , по­
гулять с ним, почитать, сходить в музей, 
театр , научить д ел ать  что-нибудь новое, 
полезное. Очень важ но , чтобы в семье 
строго следили за  соблю дением п равильн о­
го р еж и м а  д ня  ребенка, не позволяли  ему 
сидеть над  книгами, к а к  это  часто бывает, 
целы м и дням и , а иногда и ночами. У р е ­
бенка д о л ж н о  найтись врем я и погулять, 
и почитать, и выполнить в семье посиль­
ную работу  по хозяйству.

Активное участие родителей в о р ган и за­
ции отды ха учащ и хся  в дни  зимних кан и ­
кул  явится залогом  того, что это время 
дети проведут весело и интересно, с п оль­
зой д л я  своего здоровья  и д ля  своей д а л ь ­
нейш ей учебы.



О б р а з ц о в о  о р г а н и з о в а н а  х у д о ж е с т в е н н а я  с а м о д е я т е л ь ­
н о с т ь  д е т е й  ш е с т и - с е м и л е т н е г о  в о з р а с т а  в д е т с к о м  с а д у  №  1 
м о с к о в с к о й  т а б а ч н о й  ф а б р и к и  "Д у к а т ". П о с л е  чтения  
с к а з к и  "Т е р е м о к " у  д е т е й  в о з н и к л и  т в о р ч е с к и е  и г р ы  на 
т е м ы  э т о й  с к а з к и .  В а л е н т и н а  В л а д и м и р о в н а  Ц и в к и н а ,  му­
з ы к а л ь н ы й  р у к о в о д и т е л ь  д е т с а д а ,  к р а с о ч н о  о ф о р м и л а

М ы ш к а  (В а л я  Ф и л и п п о в а )  г о т о в и т с я  к  у г о щ е н и ю  г о с т е й

З а я ц  ( В а л е р и й Д е н и с о в ) :  -  П о й д у  и  т и х о н ь к о  п о с т у ч у .

П е т у ш о к  ( Ю р а  М а р к и н ) :  -  К у - к а - р е к у !  Я  м е д в е д ю  п о к а ж у ,

-  С п а с и б о ,  н о р у ш к а ,  п о к у ш а л и  м ы  сытно.

д е т с к о е



Ф о т о  Л .  М .  Ф а я н с а

и г р ы .  О н а  с о в м е с т н о  с  х у д о ж н и ц е й  С .  Х . Л а у ф е р  с о ­
з д а л а  о ч е н ь  п р о с т ы е ,  н о  я р к и е  д е к о р а ц и и  и  к о с т ю м ы  д л я  
д е т е й ,  и с п о л н я в ш и х  с  з а х в а т ы в а ю щ и м  и н т е р е с о м  р а з н о ­
х а р а к т е р н ы е  р о л и  г е р о е в  с к а з о ч н о г о  "Т е р е м к а ". З д е с ь  на  
с н и м к а х  п о к а з а н ы  о т д е л ь н ы е  с ц е н к и  э т о й  у в л е к а т е л ь н о й  
т в о р ч е с к о й  д е т с к о й  и г р ы .

-  Т у к - т у к ! К т о  в т е р е м е  ж и в е т ? 
-  Я ,  -  м ы ш к а - н о р у ш к а ,
-  Я  - л я г у ш к а - к в а к у ш к а .
-  Я ,  -  з а й к а  с е р е н ь к и й .

М е д в е д ь  ( В а л е р и й  Ж у к о в ): -  К а к  м н е  в т е р е м  п о п а с т ь ?

Л и с и ч к а  ( Г а л я  Б а з д ы р е в а):  -  И н т е р е с н о ,  к т о  в т е р е м е  ж и в е т ?

Л я г у ш к а  ( Н и н а  К о р о т е е в а ) :  -  К а к о й  ч у д е с н ы й  т е р е м о к !

ТВОР Ч ЕС Т В О



М А Л Е Н Ь К И Е  Р А С С К А З Ы

С о ф ь я  В О Л О Ш И Н А

Б е л а я  н и т к а

Анну Л ьвовн у  кто-то схвати л  за  пальто  
и потянул н азад . О на оглянулась . М а л е н ь ­
к а я  соседка Л ю бо ч к а  быстро-быстро гово­
рила:

-  Анна Л ьвовн а , Анна Л ьвовн а , не в о з­
вращ айтесь , будет неприятность!

-  К а к а я  неприятность, что ты городиш ь?
-  В о зв р а щ ать ся  нельзя , будет  неудача.
-  Ч то  ты, глупенькая , если я не в ер ­

нусь и не возьм у  забы тую  книж ку, это б у ­
д е т  настоящ ей  неприятностью...

А нна Л ьво вн а  скоро  за б ы л а  м аленький  
д и а л о г  со  своей  д евяти летн ей  п риятельни ­
цей.

К ак-то  р аз  она ж а р и л а  на кухне котлеты, 
а возле  нее в ертелась  и щ е б е тал а  та  ж е  
Л ю бо ч ка .  К о гда  все ш кольны е и дворовы е 
новости были у ж е  р ассказан ы , Л ю б а  с та л а  
вним ательно следить за  к а ж д ы м  д ви ж ен и ем  
Анны Л ьвовн ы , о см атри вать  ее. В друг л и ­
чико ее засвети лось  торж еством .

-  Анна Л ьво вн а ,  а за  вами блондин 
ухаж ивает .. .

-  Ч то , что?
-  Д а ,  блондин, вот! -  И  Л ю бо ч к а  при­

п однялась  на цыпочках, п о к азы в ая  Анне 
Л ьво вн е  длинную  белую  нитку.

-  К  в аш е м у  п латью  п ри стала  белая  
нитка, значит, блондин у х аж и в ае т ,  а если б 
черная, тогда -  брюнет.

-  Ч то  за  ерун да , о ткуда  ты это в зял а?
-  М ам а  говорила, я знаю .
Анне Л ьво вн е  эта  осведомленность в при­

м етах  п о к а за л а с ь  досадной, но она и этот 
случай  т а к ж е  скоро заб ы л а .

О д н аж д ы  приш ел к  ней в гости п лем ян ­
ник, а ей нуж но было ненадолго  уйти. Ч т о ­
бы ребенку не было скучно, она реш ила 
пригласить Л ю бочку  поиграть  с ним.

И  очень удивилась, когда  та н аотрез  отка­
залась .

-  Н о  почему?
-  Ах, А нна Л ьвовн а ,  я  терпеть не могу 

мальчиков. Р а з в е  вы не знаете, что м у ж ­
чины обманщики...

А нна Л ь в о в н а  засм еялась .  Эти нап ы щ ен ­
ные пош лы е слова та к  уморительно звучали  
из уст  ребенка . Н о внезапно она оборвала  
смех. Л и ц о  ее сделалось  серьезны м  и гру ­
стным; она вспом нила много разговоров  
м атери  Л ю бы  с  п риятельницам и  в присут­
ствии детей . Они заводили сь  бесцеремонно 
и громко с  таким  расчетом , что " дети  ещ е 
м аленькие, ничего не пойм ут" ...

С о сед к и
Ж и л и  д ве  соседки. М у ж ь я  обеих р а б о т а ­

ли  в больш ом цехе одного зав о д а ;  обе они 
были дом аш ни м и  хозяй кам и  и у  обеих в 
одной и той ж е  ш коле , в одном и том ж е  
кл ассе  учились девочки-однолетки .

И  т а к  у ж е  повелось: к а к  кто-нибудь х о ­
чет сказать , что поведение ребенка зависит 
от взрослы х, так , непременно, п риводят  в 
прим ер этих  двух  м ам аш .

П о л н ая ,  всегда  немного растреп ан ная , 
М а р и я  П е тр о в н а  никогда спокойного слова 
не с к а ж е т  Ш уре  -  з а  все ругает. И  порой 
р у гает  так , что и н а  рынке редко  услыш иш ь 
такой  п одбор слов...

С тройная, всегда  акку р атн ая ,  М ар и я  
А ф ан асьевн а  никогда не повы ш ает голоса. 
К огда  М урочка  совсем у ж  возмутительно 
не сл уш ается ,  она ей говорит:

-  Я ругаю  тебя, М урочка, слы ш иш ь? я 
тебя  ругаю , -  не произнося при этом ни 
единого резкого  слова, она см отрит на д е ­
вочку с  таки м  укором, что у  той слезы  на 
гл а за х  выступаю т, и она просит прощ енья.

Т а к  и р астут  рядом  -  неуравновеш енная, 
грубая , н ервн ая  дево чка  -  Ш урка  (мать
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иначе не н азы ва ет  ее) и разум но-послуш ная  
оп рятн ая , м и л а я  девочка М урочка. М ать  
Ш урки постоянно ж а лу е тся :

-  Н у, что за  сч астье  лю дям ?  У М арии  
А ф анасьевны  дитя  к а к  д и тя ,  -  лю бо  посмо­
треть, -  а у  м ен я  не девчонка, чорт бы ее 
побрал, а б есен о к  какой-то  уродился!

У родился ли?..

К о п и л к а
Ж о р а  за л и в ал ся  злы м и слезам и . Он то ­

п а л  ногами, кри чал , не хотел слуш ать  ни­
каки х  объяснений.

Что случилось?
А вот что. К ак-то  незам етно, с  сам ы х м а ­

л ы х  лет, повелось: то д я д я  д аст  рубль, то 
старш ий б рат  серебряную  мелочь. С л у ч а ­
лось, что ребен ок  эти деньги  с р а зу  не т р а ­
тил и они у него накоплялись. К огда  он 
подрос, он иногда деньги  трати л  на какую - 
нибудь несуразицу. В от и реш или купить 
ребенку  копилку. С обственно д а ж е  не р е ­
шили, а так , прин ес  как-то  отец  сыну в по­
д а р о к  глиняного  м едведя, полого внутри и 
со щ елкой  величиной в п я так  и ск азал :

-  Н а  тебе, сынок, копилку. Н е  будеш ь 
теп ерь  р а зб р а с ы в а т ь  деньги, а ста н е ш ь  со­
б ирать  их. К огда  ж е  к о п и лк а  будет  п о л ­
ной, мы ее разобьем! и у  тебя  будет  б о л ь ­
ш а я  ку ч а  денег. С м о ж еш ь  себе  что-нибудь 
н асто ящ ее  купить.

Ш ли м есяцы . В н ачале  Ж о р а  интересо­
в ал ся  копилкой, к а к  новинкой, затем , когда 
она стала  тяж ел о й  и звон м он ет  в ней из­
менился, у  него п оявилось  нетерпение: ско ­
рей бы копилка наполнилась  доотказа .  Он 
у ж е  не ограничивался  тем, что вы м огал  по­
стоянно мелочь у родных. Он с т а р а л с я  под­
бирать  кем -нибудь  забы тую  монету и ти ­
ск ал  в своего м едведя; повергал  в легкое 
см ущ ение родителей , ко гд а  при появлении 
в дом е д а ж е  м ало зн ако м ы х  лю дей, начинал 
будто н евзначай  п о б р я ки ва ть  своей копил­
кой в н ад еж д е ,  что ем у п р е д л о ж а т  мелочь 
д ля  нее. Ч а сто  тем  и кончался  его " страте­
гический м а н е в р " ...

И  вот б л аж ен н ы е  дни  настали . М онеты 
от тесноты у ж е  ед в а  п озвяки вали . Н о  Ж о ­
ра п р о яв л ял  " героическую " стойкость: он 
откроет  только  тогда, когда у ж е  н ельзя  бу­
д ет  расслы ш ать  звон.

С егодня  Ж о р а ,  п ридя  из ш колы, по п ри ­
вычке первым делом  подош ел к  заветн ом у  
медведю, чтобы полож ить  монеты, сэко ­
номленны е от зав тр ак а .  И  вдруг... копилка 
р азби та , денег  в ней нет. М ать  с т а л а  о б ъ ­
яснять, что она деньги  пересчитала и в ер ­
нет ему, что взять  их ее вы нудила крайн яя  
необходимость -  п р и ш ла  зан ять  соседка, ей 
очень нуж н о  было.

Н о доводы  были тщ етны. М альчи к  п ере­
ж и в а л  трагеди ю . М ать  задум алась .. .  над 
копилкой.



П Е Р Е Л О М

К .  М А Х Р О В

Моем у сыну -  Д м и тр и ю  ш ест­
н ад ц а ть  лет. Его друг  В яч е­
сл ав  немного, на каки х-н и ­
будь полгода, постарш е.

Я хорош о зн аю  историю 
д р у ж б ы  м оего  Д и м ы  и В я ­
чеслава ;  знаю , к а к  глубоко 
и сильно Д и м а  лю би т  свое­

го друга , хотя  никогда об этом не говорит. 
Его лю бовь  я в л ял ас ь  словно в о з н а г р а ж д е ­
нием за  те счастливы е минуты, которы е В я ­
чеслав, умный, начитанны й юнош а, о ткры ­
тый д л я  всего хорош его  и ж адн ы й  к з н а ­
ниям, д о став л ял  м оем у  Д м и трию .

К огда  я д ум аю  об их д р у ж б е ,  я  ч ащ е все­
го м ы сленно в и ж у  их на К рутой  горке, что 
возвы ш ается  в глубине зеленого  берега , на 
С лиянке , -  т а к  н азы ваю т  у  н ас  место, где 
в больш ую реку  в п а д а ет  ш устрая  Б езр ы б ­
ка. С К рутой горки им хорош о видно все 
вокруг: завод , поле, д ал ек и е  горы. Они чи­
таю т зд есь  вдвоем  книгу, р еш аю т задачи , 
поют, спорят.

М не было ясно, что В ячеслав  в этой 
д р у ж б е  более сильный, он более влиятелен  
в ней, чем мой сын, однако, не видел в этом 
ничего плохого. Н аоборот, я был рад ,  что 
Д и м а  с  его м ягки м , чрезм ерно  впечатли ­
тельным х ар а к тер о м  находится  под в л и я ­
нием более твердого  рассудительного  и р а з ­
витого товарищ а...

И  вот В ячеслав  и Д м и тр и й  разош лись. 
В этом  ви н оват  Д и м а ,  и, отчасти, -  я  сам .

Е щ е в ф ев р ал е  я  ст а л  зам еч ать , что с  сы­
ном творится что-то неладное, хотя  его л и ­
цо, взгляд , внеш н ее  поведение к а зал и сь  
почти таким и  ж е  к а к  и всегда , но мне бы ло 
видно, что все это  ли ш ь  р езультаты  внут­
реннего усилия Д и м ы  не вы дать  никому того, 
что соверш алось  в его душ е. С м у щ ало  м еня  
и то, что В ячеслав  Зи м ко в  п ер ес тал  б ы вать  
у  нас.

В то в р ем я  у  меня было особенно много 
работы  на заво д е ;  д а ж е  иногда оставался  
н очевать  в цехе. Я ослабил внимание к сы­
ну к а к  р аз  в тот  момент, когда  в нем совер­
ш ался  слож ны й перелом в психике, в п р и ­
вычках, в самой внешности. П одросток  с т а ­
новился юношей. Этот перелом  происходит 
глубоко в душ е  подростка, и н уж ен  очень 
зоркий  и вдум чивы й глаз, чтобы его з а м е ­
тить.

Б ы л а  у  меня и ещ е одна ош ибка, свой ­
ственная многим родителям : чрезм ерно  я 
дел и к атн и чал  со  своим сыном, считая, что 
не нуж но зря  беспокоить его расспросами. 
Л и ш ь  п о зж е  я  приш ел к выводу, что есть 
таки е  в аж н ы е  случаи , ко гд а  настойчивость 
в расспросах  (ум елая , конечно) м о ж е т  по­
мочь и предотвратить нехорош ие послед­
ствия.

К ак-то  раз,  в субботу, когда  сын п одал  
м н е  д л я  подписи свой ученический дневник, 
я впервы е увидел у  него двойку.

-  П о ч ем у  у  тебя  т а к а я  отм етка по гео­
метрии? -  спросил я.

-  Я учил, папа, но... в голову  ничего не 
идет... Я догоню... Ты не беспокойся за  м е ­
ня...

Э тот разговор  произош ел в марте . И м е н ­
но то гд а  я  понял, что с Д и м о й  что-то сл у ­
чилось, а я  сам что-то проглядел , упустил. 
Ч то  ж е  м огло  произойти с ним? С просить 
у него самого? Н о если с ним ничего не 
случилось, зачем  р а з д р а ж а т ь  ненуж ным и 
вопросами? Т а к  я рассу ж д ал .  П отом  р а б о ­
та  опять  целиком  за х в а т ы в а л а  меня, и я 
на целы е недели заб ы ва л  о своих тревогах .

М е ж д у  тем  ш кольны е д ел а  у  Д и м ы  шли 
все х у ж е  и х уж е . Д н евн и ки  свои он д ав ал  
подписы вать у ж е  не мне, а матери , и та, 
ж а л е я  меня, зан ятого  человека, ск р ы вал а  
истинное п о ло ж ен и е  вещ ей.
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К  весне узнал: есть опасность, что Д и м а  
н е п ер ей д ет  в следую щ и й  класс. В третьей  
четверти у  него плохи е  отметки по основ­
ным п редм етам . Я р астерялся ; сн ач ал а  
вспылил. И з  ш к олы  домой чуть ли не бе­
ж а л .  " З а д а м  ж е  я  тебе  перцу, л ен тяй ! " -  
д у м ал  я, горячась  и все убы стряя  шаги. 
К огда в б е ж а л  в ком нату, Д и м а  стоял  у  ок ­
н а  и... курил. Он не зам ети л  м оего  п рихода  
и п р о д о л ж а л  ду м ать  о чем-то своем. М еня 
словно у дари ло  при виде и этой заж ж ен н о й  
папиросы (он курил впервы е) и осунувш е­
гося л и ц а  сы н а с незнаком ой  мне упрямой 
и горькой ск ладк ой  около м альчиш еских  
губ.

Вместо того чтобы  браниться , я тихо по­
дош ел к  сыну.

-  Д и м а ,  ты здоров?
П ри коснулся  к  его голове.
-  С мотри, ты бледен, похудел.
-  Н ет, я здоров, -  см ущ енно ответил он 

и отвел голову  из-под моей  руки.
-  Ч то  ж  такой  скучный?
-  Я... плохо ста л  учиться, папа.
-  В есна м еш ает?
-  Нет.
-  М о ж ет , лениш ься?
-  Нет.
М ы  долго  молчали. В едь он д а л  о б е щ а ­

ние догнать, но не знаю  почему я  не реш и л ­
ся напомнить ем у об этом.

-  Н у  что ж е! Н е  перейдеш ь... это  пло­
хо. Н о главное, чтобы у тебя  были знания. 
Б ез  знаний ж и ть  нельзя. М о ж е т  бы ть , ты 
устал? С коро весенние каникулы , съ езди  к 
бабуш ке в деревню . Ты много в ком нате  
сидишь. И гр ай  с товари щ ам и. У тебя х о р о ­
шие товарищ и: В ячеслав , В ан я  Лисицын...

-  Н ет, папа, ты мне о них не говори! -  
перебил он меня.

-  П остой, постой. Ты что -  поссорился 
с ними? М о ж е т  быть, ты их обидел? А с 
В ячеславом  не со вето вал ся?  И ли  ты с  ним 
в р азл а д е ?

-  П апа! П р о ш у  тебя  не говори мне о 
нем...

Н апрасн о  я пы тался узнать , в чем дело. 
Сын п одн ял  голову, посмотрел м не п рям о  в 
глаза , и я увидел  его новый, незнаком ы й 
мне в згляд  -  полный уп рям ства . Л и ц о  его  -  
обычно всегда так ое  доброе , откры тое, т е ­
перь б ы л о  совсем иным. Я тр ево ж н о  дум ал . 
" К о гда  ж е  он успел так  п ерем ен иться?  Что

п роизош ло с  ним? К ак  д а л е к  он ст а л  от 
меня за  такое  короткое вр ем я!  "

О пять  я  не сум ел  подойти к  нему, опять 
п обоялся рассп раш и вать . П росто  не знал, 
что и к а к  с к а за т ь  ему. П р и л аск ать  его? Он 
словно оттал к и вал  м еня от се б я  своим су­
мрачным взглядом . Р ассерди ться  и тр еб о ­
вать?  В оздействовать  на рассудок? Я ви­
дел, к а к  он стрем ился и зб е ж ать  всякого от­
кровенного разговора , -  это он-то, всегда  
такой  прямодуш ны й, такой  ласковы й, такой  
правдивы й!..  С ловом, я  как-то глупо р ас те ­
р ял ся  и отош ел. Т ак  ничего у  н ас  в тот 
вечер и не вышло...

И  все ж е ,  наконец , сд ел ал  то, что давно 
у ж е  след о вал о  бы  мне сделать : отправился 
в школу.

К л ассн ая  руководительница М ари я  Ф е­
доровна у ех а л а  из города; вместо нее с ф ев ­
р а л я  -  Т а м а р а  Н и колаевн а , м олодая учи­
тельница. О н а мне р ас с к а за л а  обо всем, что 
произош ло с  Д им ой . Это бы ло  ещ е при М а ­
рии Ф едоровне.

... Во врем я перем ены  кто-то разбил а б а ­
ж у р  у электролам почки . В класс  приш ла 
М ари я  Ф едоровна.

-  Кто разби л  аб а ж у р ?  -  спросила она.
М альчики  молчали.
-  П усть, -  с к а з а л а  учительница, -  ви­

новник встан ет  и сам  р асск аж ет .
-  Н е  знаем! -  р а з д а л с я  голос.
М ой Д и м а  п одн ял ся  и о казал :
-  М ар и я  Ф едоровна, зачем  вам знать  -  

кто? Мы. Все. М ы купим новый абаж ур .
Т огда п одн ял ся  В ячеслав  и заявил:
-  Д и м а  П анш ин  н апрасно та к  говорит. 

В иновник до лж ен  п р и зн аться  сам . В этом 
ничего нет плохого. А если не признается, 
значит -  он трус. А ведь  трусами будут 
считать  всех нас, к аж д о го  из нас. Я не х о ­
чу, чтобы обо мне говорили: трус.

Д м и тр и й  гневно ем у ответил:
-  В ячеслав! Этого я от тебя не о ж и д ал . 

Ты хочешь, чтобы я или кто-либо другой 
вы дал  то в ар и щ а?  Д опустим , это сд ел ал  я; 
значит, ты вы дал  бы меня?

-  Д а .  Т олько слово  " в ы д ал " не подхо­
дит.

-  Ты ста л  бы  п редателем . Значит, ты  -  
не настоящ ий товарищ . Т ы  -  эгоист. И зм е н ­
ник!

-  Д им а! Ты с ум а сош ел, -  холодно 
ск а за л  В ячеслав.

-  Вот я бы не выдал, -  все ещ е з а д ы ­
х ая сь  от " благородн ого" негодования, с к а ­
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з а л  сын. -  Вот и п р о  отца твоего говорят: 
и з-за  его критики  человеку  выговор зап и ­
сали.

-  К ако е  тебе  д ел о  до  м оего  отца! -  
упавш им голосом проговорил  С л ав а .

Д и м а  и сам, н аверное, понимал, что в 
своем гневе за ш е л  сли ш ком  д ал ек о ; он 
стоял с опущ енной головой и то откры вал , 
то зак р ы в ал  кры ш ку  парты.

В иновник не призн ался .
П осле  у х о д а  учительницы  м альчики  з а ­

ш умели. К ое-кто  из них наки н улся  на В я ­
ч еслава  с таким и  ж е  обвинениями, к аки е  
вы сказал  и Д м итрий .
-  М олодец! Ты -  н астоящ ий  товар и щ ! -  
восклицали  одни, д р у ж еск и  п охлоп ы вая  
Д м и тр и я  по плечу. Д р у ги е  окруж или  В яч е ­
слава .

А Д и м а ,  насупивш ись, си д ел  м о л ч а  за  
партой. С очувствие р еб ят  почему-то р а з ­
д р а ж а л о  его. И  ж г л а  досада :  ну к  ч ем у  он 
ск а за л  про отца В ячеслава! И  к а к  это  т а к  
происходит: вдруг  вы рвется  слово, слетит  с 
язы ка  то, чего и в уме-то  н и к о гд а  не было. 
А главное: в чем  ж е ,  в чем  он не прав? 
В едь  он хотел  только  хорош его , но п о ч е­
му-то не все поним аю т его благородство  -  
смелую  защ и ту  то вар и щ а. О д н ак о  и он сам  
чувствует, что в чем-то  все ж е  неправ. 
В чем ж е?

Д и м е  приш лось впервы е серьезно  з а д у ­
м аться  н ад  больш им вопросом. И стория  с 
а б аж у р о м  яв и л ась  п ервы м  серьезны м  п ро­
тиворечием  в его ж и зн и , которое  п о к азал о  
ему, подростку , к а к  слож н о  ск лады ваю тся  
отнош ения м е ж д у  лю дьм и, к а к  иногда ош и­
бается  человек  и к  ч ем у  это  приводит.

Я р ас ск а зал  Т ам ар е  Н и к о л аевн е  о своих 
н аблю ден и ях  н ад  сыном, вы ск азал  п редпо­
л о ж ен и я ; призн ался , что некоторое врем я 
не зан и м ал ся  сыном и это м о я  гр о м ад н ая  
ош ибка, что после п олугодовой  "психологи­
ческой" р азл у к и  увидел  сы на у ж е  другим. 
Говорил, что теперь, когда  я зн аю  о сыне 
все, мне легче  будет  с ним поговорить, о к а ­
зать  на него нуж ное влияние.

-  З н ае те  ли, -  вы слуш ав  меня, о казала  
она, -  теперь  и я после б есе д ы  с вам и  ст а ­
л а  богаче зрением  и, наверное, буду гл у б ­
ж е  видеть  в детской  душ е. В едь  я  ещ е 
только третий  год учительствую .

М ы  крепко п о ж ал и  д р у г  др у гу  руки...
П одробно о п ер еж и в ан и ях  Д и м ы  у зн ал  из 

его дневника. Хотя Д и м а  никогда не п рятал  
от м ен я  ничего и мне было известно, что он

в е д е т  дневник, я  считал нетактичным чи­
т а т ь  его записки. Н о  теп ерь  я прочел их, а 
п о з ж е  са м  ск азал  ем у  об этом, и он отве­
тил:

-  Н у  и что-ж ? Очень хорошо...
П р и в о ж у  в ы д ер ж ки  из дневн и ка  Д им ы :
" И так ,  у  м ен я  нет больш е друга . Все го­

ворят, что я сам  этом у виной. Д а  т а к  ли  
это? Если  бы  я хотел  с д е л а т ь  плохое, а 
ведь я  хотел  сд е л а т ь  только  хорошее! П оче­
му ж е  он, С л ав а ,  не поним ает , что я чело­
век  вовсе у ж  не такой  плохой? П очем у  он 
не подходит ко  мне, не говорит со мной? 
Я первы й д о л ж ен  подойти? А почему я, а 
не он? Допустим: -  я  ош ибся, но если он 
н астоящ ий  друг, р азв е  он не д о л ж е н  пой­
ти ко м не навстречу  и понять меня?

А м о ж е т  быть, я ош ибаю сь? В озм ож но, 
это мне лиш ь казалось , что мы  были д р у зь я ­
ми, а на сам ом  д е л е  я  лиш ь подчинялся ему 
и с  радостью  сл у ш а л  к а ж д о е  его слово? Д а  
и есть ли  на свете  н асто ящ ая-то  д р у ж б а ?  "

Н есколько  п о з ж е  он писал:
" Нет, я все понял. Конечно, я был не 

п рав . Я не учел того, что истинное б лаго ­
родство  не в том, чтобы п рикры вать  плохой 
поступок товари щ а. И  м о ж ет  быть, -  кто  
зн ает?  -  я  са м  себя  не могу понять; м о ж е т  
быть, тут бы ла д о ля  сам олю бования, игра 
в " б лагородство" : см отрите, дескать , какой 
я, хороший, -  защ итник , а не кто-нибудь! 
М о ж е т  быть, я перед С лавой  т а к  вы ставил 
себя?  И  получилось глупо. Н о  к а к  бы то 
ни бы ло  -  все кончено с  друж бой . П р е ж ­
ней она быть не м ож ет. В едь говорят, как  
веревку  порванную  ни вяж и , а все узел  по­
лучается . П р а в д а  ли это? В ерн а  ли  эта  по­
слови ц а?  "

О дно м есто  в дневнике особенно п о р ази ­
ло и в то ж е  в р ем я  п орад овало  меня:

"Д а ,  п р еж н ей  д р у ж б ы  быть у н ас  не мо­
ж ет. Н о она м о ж ет  быть другой, и, по-мое­
му, лучш ей. Я теперь  смог бы п опреж нем у 
быть во всем откровенным с ним, но что­
бы  быть во всем равны м  ему, чтобы он сл у ­
ш ал меня и со гл а ш а л с я  иногда со мной, а 
не только я с ним. Н о  д ля  этого я д олж ен  
доказать ,  что я вовсе не тот, кем он теперь  
м еня считает. И  еще: я  д о л ж ен  д л я  него 
что-то сд е л а т ь  хорош ее. Ч то?

К а к  мне хочется  быть сильны м, по-на­
сто я щ ем у  сп раведли вы м  и сильны м. М о ж ет  
быть, д л я  этого лучш е о ставаться  одному? 
А иногда бы ваю т таки е  минуты -  как-то  все



безразлично, и дум аеш ь: уйти бы  куда-н и ­
будь  отсю да" .

Е щ е  я у зн ал  из дневника, что, о к а зы в а е т ­
ся, В ячеслав  п ы тался  прим ири ться  с  Д им ой , 
но тот  " не принял  с о ж а л е н и я  и сн и схож д е­
н ия" . Б ы ли  тут т а к ж е  отры вки  из сти хотво­
рений Л ер м о н то в а  и м н огое  другое.

Я читал дневн и к  сы н а  и у зн ав ал  в нем 
себя. У зн авал  свою  уш едш ую  юность, свою 
горячность, свои м ечты  и сомнения. К огда-то  
я то ж е  п е р е ж и в а л  с  такой  ж е  силой свои 
поступки и отнош ения с  лю дьми, был таким  
ж е  порывистым и, быть м о ж ет ,  немного 
смеш ным. Только здесь  у  сы н а  все было 
как-то  сильн ее  и красивее , больш е ан а л и ­
за, больш е наблю дений, вопросов. И  д н е в ­
ник я тогда  не п и сал  и Л ер м о н то ва  не чи­
тал , по той простой причине, что до  д в а ­
дцати  лет  был м алограм отн ы м  деревенским  
парниш кой. Ж и з н ь  у  наш их детей  теперь 
иная, и дети  наш и -  это мы, но иные, в 
другом , т а к  сказать ,  более высоком стиле.

Я поспеш ил к  Т ам ар е  Н и ко л аевн е  и р а с ­
ск а за л  ей о дневнике. О н а  п росияла:

-  Зам ечательно! О чень хорош о, что вы 
мне это  сказали .

О на п р ин ялась  действовать. А мы, -  я и 
ж е н а ,  -  в свою очередь  воздействовали  на 
Д м и тр и я  дом а. Н е  нотациями, не н аста в л е ­
ниями -  нет, это было бы совсем не то. 
П росто м ы  о круж и ли  его вниманием; и по­
стоянной поддерж кой , чтобы он не т а к  бо­
лезненно п ер еж и в ал  свой внутренний кри ­
зис. А в то ж е  врем я и контроль усилили. 
Ж е н е  я ск азал :

-  О чень у ж  ты добра . Т а к  нельзя . У м ерь  
на врем я  свою доброту.

П осле  этого разговора , если и случалось, 
что Д и м а  приносил двойку, она, пом ня мои 
слова, и не д у м ал а  его утеш ать . Я стал  
п роверять  выполнение сы ном к а ж д о г о  д о ­
м аш него  зад ан и я ,  следил за  к аж д о й  его от ­
меткой, ч ащ е  ст а л  беседовать  и гулять  с 
ним; читали  вместе одни и те ж е  книги и 
спорили о них.

О д н аж д ы  м е ж д у  нам и  произош ел сл ед у ю ­
щий разговор:

-  Вот ты, Д и м а ,  бросил В яч еславу  
упрек: и з-за  того, деск ать ,  что твой отец, 
кого-то покритиковал , -  том у  ч еловеку  вы ­
говор записали . Ты не зн аеш ь этого ч ело­
века?

-  Н е  знаю. Р е б я т а  летом  говорили, но 
ф ам илию  не н азы вали .

-  Э тот человек  -  я.

-  Ты?! Н о ведь... П а в е л  А лексеевич  по­
стоянно бы вал  у  нас до своего  отъезда .

-  М ы и сейчас д р у зья  и не ссорились. 
Он кри ти ковал  м еня  крепко, -  у  м ен я  были 
упущ ения по работе, но мы уш ли с с о б р а ­
ния друзьям и . Д ен ек-другой  м н е  было как- 
то обидно, но я понимал, что он вполне 
прав.

-  К а к  это хорошо! -  промолвил сын. -  
А я  и не знал . Я дум ал : т а к  не бывает.

Н асто ящ и м  "м астером  душ и" о к а з а л а с ь  
Т а м а р а  Н и колаевн а ,  его классный руководи­
тель  и п р еп о давател ь  м атем атики . О на ж е  
бы л а  и се кр етар ем  школьного ком итета 
ком сомола. Д у м аю , что никогда она не су­
м е л а  бы воздействовать  т а к  на Д м и т р и я  и 
сы грать  полож ительную  роль в этом ко н ­
ф ли кте двух  друзей , если бы так  глубоко 
не у в а ж а л и  ее в классе.

-  З н аеш ь, -  говорил Д м итрий , -  ко гд а  
она объясняет , д о к а зы в а е т  теорему, мы с и ­
дим, затаи в  ды хание. В от сегодня... В едь 
то, что она объяснила, есть в книге, я  ещ е 
вчера прочитал сам  и ничего не наш ел ин­
тересного: теорем а, к а к  теорем а, и все. А се­
годня она ее об ъ ясн яла .  Т ак  увлекательно! 
Р е б я т а  говорят  про нее: волш ебница. К ак  
это она т а к  умеет? " Смотрите, смотрите, -  
говорит, -  я проведу линию АВ. Видите, к а к  
все изменилось, стало  выпуклы м и ясным. 
А что если вот т а к  провести линию C D . Н е 
лучш е ли  будет? П одум ай те .. .  ". И  дум аеш ь, 
и в мы слях  проводиш ь десятки  линий, и ве­
рится: есть  какая -н и будь  чудесная линия, 
которая  все п реобрази т . Т олько  бы найти...

-  Л ю б я т  ее реб ята?
-  В н ачале  мы здорово  ш ум ели на ее  

уроках , а теп ерь  она нас покорила...
И  вот э т а  " волш ебн и ц а" (так  и мы с  ж е ­

ной стали  зв ать  ее  д о м а)  н аш л а  какую -то  
необыкновенно четкую  линию  и во всей этой 
истории с  сыном. О н а ухвати л ась  п р еж д е  
всего за  его стрем ление "с та ть  равным в 
д р у ж б е " и д о к а за ть  на деле , что он то ж е  
м о ж ет  быть сильным и справедливы м. О на 
пом огла сы н у  ско р ее  и до конца осознать 
свою ошибку, преодолеть  все сомнения и 
внутренню ю  слабость; несмотря на свою з а ­
нятость, о ставалась  зан и м аться  с Димой. 
И  доби лась  своего. Д и м а  почувствовал в 
себе силу, достоинство, самостоятельность, -  
это  и было началом  его новой д р у ж б ы  с 
В ячеславом  -  "д р у ж б ы  р авн ы х " .

Весенние каникулы  кончились. Н а ч и н а ­
л ась  четвертая  четверть. Д н и  стояли  со л ­
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нечные, голубые; по дорогам  неслись ш у м ­
ные ручьи. Л е д  на большой реке посинел, а 
на Б езр ы б к е  местам и  был затоп лен  серой 
водой. Н о Д м и три й  к а к  будто и не з а м е ­
ч ал  весны. Сидит, согнувшись н ад  книгами 
и в воскресенье, и вечером, и поздно 
ночью.

-  Д и м о чка ,  пойди погуляй, -  начнет бы ­
л о  мать, но в зглян ет  на мое лицо -  и з а ­
молчит. Т олько в отсутствии сына со сл е ­
зам и  твердит  мне:

-  З а м у ч а е т е  ребенка...  У ж  пусть бы 
оставал ся  на второй год.

Я и са м  та к  иногда дум ал , но крепился. 
К огда  ж е  Д м и тр и й  начал  приносить хо р о ­
шие отметки, то и м ать  п ер ес тал а  то л к о ­
вать  со мной об " оставлен и и " и не н азы ­
в ал а  меня " и звергом " , что иногда ср ы ва­
лось у нее сгоряча.

... И не раз  В ячеслав  и Д м и трий  во вре­
мя переры вов м е ж д у  уроками, на ш к о ль­
ных вечерах  и собраниях п огляды вали  друг  
на друга , все более стремясь подойти, з а ­
говорить. Н у ж е н  был лиш ь какой-нибудь  
подходящ ий случай . Т акой  случай  скоро 
представился. Д м и трий  на собрании сделал  
д о к л ад  о новинках  советской литературы . 
Подготовил его он очень хорош о, говорил 
с увлечением. В печатление от его д о к л ад а  
было большое. Н а ч ал о с ь  обсуж дение.

-  К то  хочет  вы сказаться?  -  с просила 
Т а м а р а  Н и колаевн а .  -  В ан я  Л исицы н? П о ­
ж алуй ста .

Ваню я  знаю , он часто заходи т  к Д им е, 
толстый паренек , с  пушком н ад  верхней  гу ­
бой. Он подн ялся  и ск азал :

-  Вот, р ебята , доклад ...  Д и м а  хорош о 
р ассказал , каки е  лю ди  есть в наш ей ст р а ­
не. Смелы е. Н а д е ж н ы е . А вот я трусиш ка. 
Это я тогда... абаж ур-то .. .  ф утбольны м  м я ­
чом кокнул. Все выш ли на перем ену, а я 
з а б е ж а л  в класс, ну и -  разбил. Честное 
слово -  нечаянно. Я не хотел...

Р е б я т а  засм еяли сь . В классе  стал о  свет­
лее  от этого хорош его, д р у ж н о го  см еха. 
В ан я  см ущ енно улыбнулся, м ахн ул  рукой и 
сел. И  в его улыбке, и в ж е сте  бы ло  столь­

ко простоты , красоты  признания. З а тем  Л и ­
сицын сн ова  поднялся и ск азал :

-  Д ен ьги  я собрал. З а  аб аж у р  заплачу. 
Н о вот что м н е  ж аль :  р еб ята  и з-за  меня 
поссорились.

-  А м ы  и не ссорились, -  просто ск азал  
В ячеслав  и повернулся к  Д и м е. -  Я всегда 
у в а ж а л  тебя, Д м и трий . Я думаю , что это 
было просто  врем енн ая  р азм олвка .  Н е 
п равда  ли?

Л и ц а  ребят , взволнованны е, ож идаю щ ие, 
улы баю щ иеся  были обращ ены  к Д м итрию .

-  Д и м а .. ,  -  с упреком п роизн есла  Т а м а ­
ра  Н и колаевн а .

Д м и тр и й  ш агн ул  к  В яч еславу  и протянул 
ему руку.

-  Я виноват. Я бы л  неправ.., -  н ач ал  он, 
но слова  потонули в ш ум е радостны х воз­
гласов  и рукоплесканий

* * *

З а к ан ч и в аю  эти строки, сидя у открытого 
окна. О тсю да я виж у все, что происходит 
там , на берегу.

В ся С л и ян к а  усы пана школьниками. 
И  больш ая  река  с  ее быстро несущ имися 
волнами и Б езр ы б ка ,  р асш ум евш аяся , к а к  
ребята , вы пущ енны е из класса , и берег л е с ­
ной -  все зал и то  горячим солнцем. Я виж у, 
к а к  на К рутую  горку  поднимаю тся Д м и ­
трий и В ячеслав . Смотрю  на их стройные, 
тонкие фигуры. К а к  он вырос, мой м а л ь ­
чик! Почти что взрослы й стал , почти боль­
шой. В етер  тр еп лет  его русые, ш елковистые 
волосы, и Д и м а  нетерпеливым ж естом  от­
б р а с ы в а е т  их со л ба . И  д а ж е  ж ест  этот у 
него -  новый, юношеский.

А у меня за  эту  весну п рибавились  на 
висках новы е седы е нити. З н ае ш ь  ли ты, 
мой сын, что все круты е горки, все тр у д ­
ные переходы  твоей юности с двойной си ­
лой, с болью и радостью  отзы ваю тся  в сер д ­
це твоего отца?

Впрочем, юности некогда ду м ать  об 
этом...

г. Н и ж н и й  Т а г и л



П И С Ь М А  Ч И Т А Т Е Л Е Й
К А К  Я  В О С П И Т Ы В А Ю  С В О И Х  Д Е Т Е Й

А .  А .  Б О Ч К О В  

П е ч н и к  з а в о д а  " С е р п  и  м о л о т "

Н е с к о л ь к о  р а б о ч и х  м а р т е н о в с к о г о  ц е х а  з а в о д а  
" С е р п  и м о л о т " , г д е  я м н о г о  л е т  р а б о т а ю  п е ч н и ­
к о м , п о л у ч и л и  к в а р т и р ы  в о д н о м  д о м е .  Л е т о м  мы  
и н о г д а  в ы х о д и л и  о т д о х н у т ь  в о  д в о р ,  з д е с ь  б ы л  р а з ­
б и т  ц в е т н и к .  С и д и м  м ы  т а к  о д н а ж д ы  с  К . ,  м о и м  
т о в а р и щ е м  п о  р а б о т е ,  а  н а ш и  с ы н о в ь я  т у т  ж е ,  н е ­
п о д а л е к у ,  и г р а ю т .  В д р у г  с л ы ш и м  з в о н  р а з б и т о г о  
с т е к л а .  О г л я д ы в а е м с я .  В а н я  К . ,  б е л е н ь к и й  м а л ь ч у ­
г а н  в о с ь м и  л е т ,  с т о и т  к р а с н ы й  и и с п у г а н н о  с м о т р и т  
н а  о т ц а .  О н  р а з б и л  к а м н е м  л а м п о ч к у  н а д  в х о д н о й  
д в е р ь ю .

К .  в с к о ч и л ,  с х в а т и л  с ы н и ш к у  и н е с к о л ь к о  р а з  
у д а р и л  е г о .

-  Н е  б е й  л а м п о ч е к !  Б у д е ш ь  з н а т ь ,  к а к  р а з б и ­
в а т ь  л а м п о ч к и !  -  п р и г о в а р и в а л  п р и  э т о м  К .

М а л ь ч и к  г р о м к о  з а п л а к а л  и ,  в ы р в а в ш и с ь  и з  р у к  
о т ц а ,  у б е ж а л  д о м о й .

К . в е р н у л с я  и  с е л  в о з л е  м е н я .  О н  б ы л  с м у щ е н .
-   Д е т е й  н а д о  в о с п и т ы в а т ь . . .  И н а ч е  о н и  ч о р т  

з н а е т ,  к е м  в ы р а с т у т ,  -  с к а з а л  К . в з в о л н о в а н н о .
-  Д а - а . . .  В о с п и т ы в а т ь  н е о б х о д и м о ,  -  о т в е т и л  

я .  -  Н о  т о л ь к о  н е  т а к ,  к а к  т ы  э т о  д е л а е ш ь .
-  Н у ,  у ж  э т о  м о е  п р а в о  с в о е г о  с ы н а  в о с п и т ы ­

в а т ь . . .
М н е  б ы л о  о ч е н ь  д о с а д н о .  К .  -  р а б о ч и й ,  с т а х а н о ­

в е ц ,  в  ц е х е  у  н а с  е г о  у в а ж а ю т .  В м е с т е  с  К . м ы  
с о с т о и м  ч л е н а м и  р о д и т е л ь с к о г о  с о в е т а  п р и  з а в о д е ,  
в м е с т е  н е о д н о к р а т н о  о б с л е д о в а л и  я с л и  и  д е т с к и е  
с а д ы ,  и К .  т а к  х о р о ш о ,  с е р ь е з н о  п о д х о д и л  к о  в с е м  
с т о р о н а м  д е т с к о й  ж и з н и .  А  т у т  к а к  г р у б о  п о с т у п и л  
с о  с в о и м  р е б е н к о м . . .

Я  о г л я н у л с я .  М о й  с е м и л е т н и й  с ы н и ш к а ,  В а л я ,  в и ­
н о в а т о  с м о т р е л  н а  м е н я .  Я  п о н я л ,  ч т о  В а л я  т о ж е  
б р о с а л  к а м н и ,  и  т о л ь к о  с л у ч а й н о  в л а м п о ч к у  п о ­
п а л  к а м е н ь ,  б р о ш е н н ы й  В а н е й ,  а  н е  и м .

-   П о д о й д и  к о  м н е ,  В а л я !  -  п о з в а л  я  с ы н а  и в з я л  
е г о  з а  р у к у .

-   М ы  х о т е л и  у з н а т ь ,  к т о  б р о с и т  в ы ш е ,  -  с к о н ­
ф у ж е н н о  с к а з а л  В а л я  и п о с п е ш н о  п р и б а в и л :  -  П а ­
п о ч к а !  М ы  и с а м и  н е  з н а е м ,  к а к  о н  п о п а л  в л а м ­
п о ч к у .

-  В о т  и  т е б я  н а д о  о т о д р а т ь ,  т о г д а  н е  з а х о ч е ш ь  
у з н а в а т ь ,  к т о  б р о с а л  в ы ш е ,  -  с е р д и т о  з а м е т и л  К .

Я  б ы л  н е  с о г л а с е н  с  м о и м  т о в а р и щ е м .  " Н у ,  -  
д у м а ю ,  -  о б  э т о м  р а з г о в о р  о т л о ж и м  д о  д р у г о г о  р а з а " .

Д о м а  я п о с а д и л  в о з л е  с е б я  с ы н а  и  р а с с к а з а л  
е м у ,  с к о л ь к о  т р у д а  п р и х о д и т с я  з а т р а т и т ь ,  ч т о б ы  
с д е л а т ь  л а м п о ч к у .  В а л я  в н и м а т е л ь н о  с л у ш а л  м е н я .

-   Э х ,  л ю д и  т р у д и л и с ь ,  с д е л а л и  л а м п о ч к у ,  а вы  
е е  р а з б и л и !

В а л я  с и д е л  о г о р ч е н н ы й ,  с к а т е р к у  н а  с т о л е  п а л ь ­
ц а м и  т е р е б и л .

-   М ы  -  н е ч а я н н о . . .  М ы  х о т е л и  у з н а т ь ,  к т о  в ы ш е .
-   Н а д о  б ы л о  у й т и  п о д а л ь ш е  о т  л а м п о ч е к ,  о т

с т е к о л ,  о т  в с е г о ,  ч т о  м о ж н о  р а з б и т ь ,  -  г о в о р и л  я. - 
Т ы  б у д е ш ь  э т о  п о м н и т ь . . .

С т а л  н а б л ю д а т ь  з а  с ы н о м .  Ч у т ь  з а т е в а е т с я  и гр а  
в м я ч о н  з о в е т  р е б я т :

-   П о й д е м  д а л ь ш е ,  а т о  с т е к л о  р а з о б ь е м . . .
У  м е н я  т р о е  р е б я т .  Я  н и к о г д а  и х  н е  б ь ю ,  с т а ­

р а ю с ь  в о з д е й с т в о в а т ь  н а  н и х  с л о в о м ,
Ч а с т о  в с п о м и н а е т с я  м н е  м о е  д е т с т в о .  Б ы л о  н а с  

в с е м ь е ,  у  о т ц а  с  м а т е р ь ю ,  -  д е в я т ь  д е т е й .  О т е ц  
м о й ,  т о ж е  п е ч н и к ,  и з  И д р и ц к о г о  р а й о н а ,  х о д и л  п о  
д е р е в н я м ,  с к л а д ы в а л  п е ч и  в к р е с т ь я н с к и х  и з б а х .  
М н е  б ы л о  13  л е т ,  к о г д а  о т е ц  с т а л  б р а т ь  м е н я  с  
с о б о ю .  С  т е х  п о р  я и р а б о т а ю  н а  к л а д к е  п е ч е й .  
Т е п е р ь  я -  к л а д ч и к  д о м е н н ы х  и м а р т е н о в с к и х  п е ­
ч е й .  Р е м е с л о  п е ч н и к а  п е р е д а л  м н е  о т е ц ,  з а ч т о  я 
о ч е н ь  е м у  б л а г о д а р е н .  Н о  е щ е  б о л ь ш е  б л а г о д а р е н  
я е м у  з а  т о ,  ч т о  о н  в о с п и т а л  в с е х  н а с  ч е с т н ы м и ,  
т р у д о л ю б и в ы м и .  А  в е д ь  п о к о й н ы й  о т е ц  к н а м  и 
п а л ь ц е м  н и к о г д а  н е  п р и к о с н у л с я .  Н е л е г к о  б у д т о  
д е в я т ь  р е б я т  в о с п и т а т ь  б е з  р о з г и ,  д а  б е з  к н у т а ,  а н ,  
о к а з ы в а е т с я ,  м о ж н о . . .  О т е ц ,  б ы в а л о ,  г о в о р и л :

-  У  м о е г о  б а т и  б ы л а  с е м ь я  в  2 2  ч е л о в е к а :  т р и  
с ы н а ,  т р и  с н о х и ,  д а  ц е л ы й  т а б у н  р е б я т .  В с е х  и х  
б и т ь ,  э т о  к у д а  б ы  к а к  л е г к о .  А  т ы  н е  б е й ,  а в н у ­
ш и  е м у . . .

О т е ц  к н а ш е м у  р а з у м е н и ю  в з ы в а л .  Н у  и, к о н е ч ­
н о ,  д е й с т в о в а л  н а  н а с  е г о  о т ц о в с к и й  а в т о р и т е т :  в е д ь  
о т е ц  о н  н а м !  М а х н е т  о н  р у к о й ,  с л о в н о  р у б а н е т  в о з ­
д у х ,  и с к а ж е т :

-  Н е т !  П о с т у п а е ш ь  т ы , б р а т ,  п л о х о .  Н и к у д а  э т о  
н е  г о д и т с я .  В о т  т а к  н а д о . . .

И  л ю б о в ь  к н а м ,  и  з а б о т у  о  н а с  ч у в с т в о в а л и  
м ы  в е г о  с л о в а х ,  в т о м ,  к а к  с к а ж е т ,  к а к  с м о т р и т .  
А  р а з  о н  с к а з а л  -  в с е  к о н ч е н о .  С л о в о  е г о  б ы л о  
д л я  н а с  в ы ш е  з а к о н а :  п а п а н я  с к а з а л !

П о м н ю ,  о д и н  и з  м о и х  б р а т ь е в  с т а л  ч а с т о  м е н я т ь  
м е с т о  р а б о т ы .  П о р а б о т а л  н е м н о г о  у  с а п о ж н и к а ,  
о с т а в и л ,  и п о ш е л  к п о р т н о м у .  И  о т с ю д а  ч е р е з  м е ­
с я ц  у ш е л .  О т е ц  е м у  и г о в о р и т :

-  В с е  т а к  б е г а т ь  и б у д е ш ь ?  А ?  А  к о г д а  д е л у  
н а у ч и ш ь с я ? П е ч и  к л а с т ь  н е  х о ч е ш ь ,  -  л а д н о ,  у ч и с ь  
с а п о ж н о м у  д е л у .  А  о т  б е г о т н и  т о л к у  н е  б у д е т . . .

Г о в о р и л  о т е ц  с п о к о й н о ,  т в е р д о ,  б у д т о  у г о в а р и в а л ,  
н о  и  б р а т ,  и м ы  в с е  п о н и м а л и :  э т о  т о л ь к о  к а ж е т ­
с я ,  ч т о  о т е ц  у г о в а р и в а е т  А  з а х о т и  б р а т  е щ е  р а з  
р а б о т у  п е р е м е н и т ь  -  н е  п о з в о л и т .  К а к  н е  п о з в о ­
л и т ,  -  в т у  п о р у  н е  д у м а л о с ь .  О н  в е д ь  -  о т е ц  и 
м о ж е т  н е  п о з в о л и т ь .

И  с о  в с е м и  р е б я т а м и  о т е ц  в с е г д а  г о в о р и л  т а к ,  б у д ­
т о  у б е ж д а л .  П о с л у ш а е ш ь  е г о  и п о н и м а е ш ь  е г о ,  п о ­
н и м а е ш ь ,  ч т о  о н  п р а в .  Т а к  п р и у ч и л и с ь  м ы  к  р о д и ­
т е л ь с к о м у  с л о в у .  "О т е ц  с к а з а л " , " О т е ц  з а п р е т и л " , 
" М а м а  н е  в е л е л а " , "М а м а  п о з в о л и л а " ,  -  с  т а к и м и  
п о н я т и я м и  м ы  и  ж и л и .
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К о г д а  у  м е н я  п о ш л и  д е т и ,  я  т в е р д о  р е ш и л :  б у д у  
в о с п и т ы в а т ь  и х  т а к ,  к а к  о т е ц  -  н а с ,  п а л ь ц е м  н и к о г ­
д а  н е  т р о н у .  И ,  п р а в д а ,  м о е й  д о ч к е  Г а л е  с к о р о  
11 л е т ,  а  ни  р а з у  н и  я , н и  ж е н а  е е  н е  б и л и .  К о ­
н е ч н о ,  п р и ч и н  д л я  э т о г о  в н а ш е й  с е м ь е ,  к а к  и в о  
в с я к о й ,  н е м а л о ,  н о  я п о с т о я н н о  з а  с о б о й  с л е ж у  и 
з а  ж е н о й ,  ч т о б ы  д е й с т в о в а т ь  н а  р е б е н к а  т о л ь к о  
у г о в о р о м .  П о м н ю ,  с т а л и  мы  п р и у ч а т ь  Г а л ю  к т р у д у .  
Э т о  в о т  к а к  б ы л о . . .

З а м е т и л и  мы  с  ж е н о й ,  ч т о  у  н е к о т о р ы х  т о в а р и ­
щ е й ,  -  х о р о ш и е  о н и  р а б о ч и е ,  н е р е д к о  д а ж е  к о м м у ­
н и с т ы ,  -  д е т и  н е  п р и у ч е н ы  к т р у д у ,  и з б а л о в а н ы .  
У  н а ш и х  с о с е д е й ,  к п р и м е р у ,  м а т ь  ч у т ь  у с п е в а е т  
с  х о з я й с т в о м  с п р а в и т ь с я ,  а  д о ч к а ,  л е т  е й  1 6 ,  т о л ь ­
ко  и з н а е т  -  и з  ш к о л ы  п р и ш л а ,  у р о к и  н а с п е х  с д е ­
л а л а ,  и -  г у л я т ь .  Н а м  э т о  н е  н р а в и л о с ь .  Р е ш и л и  
мы  п о н е м н о г у  п р и у ч а т ь  Г а л ю  к  т р у д у ,  к  т о м у ,  ч т о  
в с е м ь е  и у  н е е  и м е ю т с я  о б я з а н н о с т и .  М а т ь  о б ъ ­

я с н и л а ,  ч т о  д о ч к а  д о л ж н а  е й  п о м о г а т ь ,  и  у к а з а л а ,  
ч т о  и к а к  б у д е т  Г а л я  д е л а т ь .

В  п е р в ы й  д е н ь ,  г л я ж у ,  в с е  и д е т  х о р о ш о .  А  з а ­
т е м  Г а л я  с т а л а  у к л о н я т ь с я .  У т р о м  к а к - т о  м а т ь  г о ­
в о р и т  ей :

-   С х о д и ,  Г а л я ,  з а  х л е б о м .
И  к а к  р а з  в э т о  в р е м я  з а ш л а  п о д р у г а ,  з о в е т  

д о ч к у  г у л я т ь .  Г а л я  з а у п р я м и л а с ь :
-   Н е  п о й д у  з а  х л е б о м .  И д и  с а м а .
Ш у р а ,  ж е н а ,  с н а ч а л а  е е  у г о в а р и в а л а :  и  Г а л о ч ­

к а ,  и д о ч к а .  А  т о л ь к о  в и ж у  п о  л и ц у  ж е н ы ,  ч т о  г о ­
т о в а  о н а  в с п ы х н у т ь ,  н а к а з а т ь  д о ч ь .

-  Г а л я !  П о й д и  с ю д а !  -  п о з в а л  я .  К о г д а  о н а  п о ­
д о ш л а ,  я с п о к о й н о ,  н о  н а с т о й ч и в о  с к а з а л :  -  А  к т о  
б у д е т  з а в т р а к  г о т о в и т ь ,  е с л и  м а м а  з а  х л е б о м  у й д е т ?  
Х о ч е ш ь ,  -  з а й м и с ь  п р и г о т о в л е н и е м  з а в т р а к а .

Г а л я  м о л ч а л а .
-   Н у ,  г л я д и ,  д о ч к а .  М н е  -  н а  р а б о т у ,  а  т ы  с  

у т р а  г у л я т ь  с п е ш и ш ь .
Г а л я ,  н е  с к а з а в  н и  с л о в а ,  о т п р а в и л а с ь  з а  х л е б о м .  

О с т а л с я  я с  ж е н о й  в д в о е м ,  и г о в о р ю :
-   Е с л и  х о ч е ш ь  Г а л ю  к х о з я й с т в у  п р и у ч и т ь ,  

д е л а й  э т о  т е р п е л и в о ,  и с п о д в о л ь ,  с а м а  и з  с е б я  н е  
в ы х о д и .  А  б и т ь  н е  н а д о ,  н и ч е г о  э т о  н е  д а с т . . .

С т а л и  м ы  в д р у г  з а м е ч а т ь ,  ч т о  Г а л я  н а ш а  б у д т о  
з а г о р д и л а с ь ,  в р о д е  к а к  з а з н а й с т в о  у  н е е  п о я в и л о с ь .  
О  ч е м  б ы  м ы  с  ж е н о й  ни  г о в о р и л и ,  о н а  т у т  к а к  
т у т ,  с в о е  м н е н и е  в ы с к а з ы в а е т .  И  н а  в с е  у  н е й  с в о й  
в з г л я д . . .  П о с м е я л и с ь  м ы  с  ж е н о й :

-   Ш у с т р а я  к а к а я !
А  т о л ь к о  л е г  с п а т ь  и -  з а д у м а л с я .  " Ш у с т р а я . . .  

Э т о  ч т о  ж  т а к о е  с  д о ч к о й ?  " И  ч у в с т в у ю ,  н е х о р о ш о  
ч т о - т о  с  н е ю .  В с п о м н и л и с ь  м н е  р а з н ы е  л ю д и ,  у  к о ­
т о р ы х  т а к о е  ж е  в с е м ь е  в с т р е ч а е т с я ,  н е л а д н о е .  Н у ,  
д у м а ю ,  п о г л я д и м ,  ч т о  б у д е т  д а л ь ш е . . .

П о м н ю  к а к  к в ы б о р а м  в р а й с о в е т  г о т о в и л и с ь ,  
к о г д а  н а  з а в о д е  в ы д в и н у л и  м е н я  к а н д и д а т о м  в д е ­
п у т а т ы  п о  П е р в о м а й с к о м у  р а й о н у .  Я  п о д г о т а в л и ­
в а л с я  к с в о и м  о б я з а н н о с т я м  д е п у т а т а ,  п о ч и т ы в а л  
к н и ж к и  р а з н ы е  и с  ж е н о й  б е с е д о в а л  о  с в я щ е н н ы х  
о б я з а н н о с т я х  д е п у т а т а  п е р е д  н а р о д о м .  А  Г а л я  с л у ­

ш а е т ,  с л у ш а е т ,  д а  и б р я к н е т  ч т о - н и б у д ь  с в о е ,  
н е у м е с т н о е .

-  Г а л ю ш а ,  -  г о в о р и л  я , -  п о м о л ч а л а  б ы  л у ч ш е .  
Т ы  в е д ь  в э т о м  м а л о  е щ е  ч е г о  п о н и м а е ш ь .

О б ъ я с н и л  д о ч к е ,  ч т о  г о в о р и т ь  м о ж н о  и  н у ж н о  
т о л ь к о  т о ,  ч т о  х о р о ш о  з н а е ш ь ,  а " в ы с к а к и в а т ь " с о  
в с е м ,  ч т о  т о л ь к о  в з б р е д е т  в г о л о в у ,  -  н е х о р о ш о .  
С о в е т с к а я  д е в о ч к а  н е  д о л ж н а  т а к  п о с т у п а т ь .

Г а л я  с л у ш а л а ,  а в с е  ж е  п о с т у п а л а  п о п р е ж н е м у .

Р а з  п р и х о д и т  к  н а м  и з  ш к о л ы  у ч и т е л ь н и ц а ,  ж а ­
л у е т с я  н а  Г а л ю :

-  С  к а к и м  б ы ,  -  г о в о р и т ,  -  в о п р о с о м  я к  к л а с ­
с у  н и  о б р а т и л а с ь ,  а  д о ч к а  в а ш а  с  м е с т а  о т в е т  в ы ­
к р и к и в а е т .  Д е в о ч к а  о н а  у  в а с  т о л к о в а я ,  п о н я т л и ­
в а я ,  о д н а к о  ж ,  с а м и  п о с у д и т е ,  в е д ь  т а к  н е л ь з я .  О н а  
м н е ,  д а  и  с в о и м  п о д р у г а м  р а б о т а т ь  м е ш а е т .

В  э т о  в р е м я  в о ш л а  Г а л я .  Ж е н а  и  с х в а т и  е е  з а  
р у к у ,  а  д р у г а я  р у к а  у ж  п о д н я л а с ь ,  ч т о б  д о ч к у  
у д а р и т ь .

-  Г а д к а я  д е в ч о н к а !  -  з а к р и ч а л а  ж е н а ,  а у  с а ­
м о й  л и ц о  т а к о е  с т а л о  -  н е  у з н а т ь .  -  М а л о  м ы  т е б я  
у ч и м ,  в о с п и т ы в а е м !

Я  у д е р ж а л  р у к у  ж е н ы .
-  О с т а в ь  е е ,  Ш у р а ,  -  г о в о р ю . . .
Т р у д н а я  з а д а ч а  в с т а л а  п е р е д  в а м и .  Н а д о  б ы л о  

д о ч к у  в р а з у м и т ь ,  п о н я т и е  е й  д а т ь ,  ч т о  и в  ш к о л е  
т а к  в е с т и  с е б я  н е  г о д и т с я .  Я  б ы л  д о  к р а й н о с т и  
в з в о л н о в а н .  " Н е  и н а ч е ,  -  д у м а ю ,  -  к а к  х о ч е т  о н а  
п о к а з а т ь  п о д р у г а м ,  ч т о  з н а е т  б о л ь ш е ,  ч е м  о н и ,  что ,  
д е с к а т ь ,  о н а  л у ч ш е  и х " ...

В о  в с е м  я о б в и н я л  с е б я .  Г а л я  -  д е в о ч к а  с м ы ш ­
л е н а я ,  в с е  б ы с т р о  с х в а т ы в а е т .  И  я ,  е е  о т е ц ,  д о л ­
ж е н  б ы л  е й  в н у ш и т ь ,  ч т о  в  с е м ь е ,  а т е м  б о л е е  в  
ш к о л е  о н а  н а х о д и т с я  в к о л л е к т и в е  и  н а д о  е й  б ы т ь  
с к р о м н о й ,  д у м а т ь  н е  т о л ь к о  о  с е б е ,  а  и  о  д р у ­
г и х ,  о б о  в с е х . . .

В  т о т  ж е  д е н ь  б ы л  и д р у г о й  с л у ч а й .  В е ч е р о м  
к Г а л е  п о д р у г а  з а ш л а  и п р о с и т ,  ч т о б ы  д о ч ь  е й  
з а д а ч у  о б ъ я с н и л а .

-  Ч е г о  ж  т ы  т а м  н е  п о н и м а е ш ь ?  -  у д и в и л а с ь  
Г а л я .  -  З а д а ч а  л е г к а я .

-  У  м е н я  н е  в ы х о д и т ,  -  с к а з а л а  д е в о ч к а ,  а  с а м а  
ч у т ь  н е  п л а ч е т .  -  Т ы  м н е  т о л ь к о  о б ъ я с н и .

-  Н е о х о т а ,  -  л е н и в о  з а я в и л а  Г а л я ,  ш в ы р н у л а  н а  
с т о л  с в о ю  т е т р а д к у  и в а ж н о  т а к  г о в о р и т :

-  Н а ,  с п и с ы в а й !  М н е  н е  ж а л к о .
-  Х о р о ш а !  -  н е  с т е р п е л  я .  -  Т а к - т о  т ы  п о д р у ­

г а м  п о м о г а е ш ь ?  В м е с т о  т о г о ,  ч т о б ы  п о - х о р о ш е м у  
о б ъ я с н и т ь ,  т ы  с в о ю  т е т р а д к у  е й  с у е ш ь .

Р а с с е р д и л с я  я н а  д о ч ь ,  н о  д е р ж у  с е б я  в  р у к а х .
-  Г а л я ,  -  г о в о р ю ,  -  и  т ы , М а р у с я ,  п о с л у ш а й т е .  

К о л и  М а р у с я  п р о с т о  о п и с ы в а т ь  б у д е т ,  о н а  з а д а ч и  
н е  п о й м е т  и р е ш а т ь  е е  н е  н а у ч и т с я .  П р и ш л а  о н а  
к т е б е  з а  п о м о щ ь ю ,  а т ы  в с е  р а в н о ,  ч т о  к а м е н ь  в  
н е е  ш в ы р н у л а .  Г л я д и ,  к а к а я  д о б р а я  в ы и с к а л а с ь :  
" Н а !  С п и с ы в а й !  Н е  ж а л к о  м н е !  " -  с  с е р д ц е м  п о ­
в т о р и л  я  с л о в а  д о ч е р и .

Г а л я  с м у т и л а с ь ,  н а  г л а з а х  у  н е й ,  г л я ж у ,  с л е з ы .
-  Ч т о  ж  т у т  т а к о г о ?  -  с п р а ш и в а е т  о н а .  -  У  н а с  

в с е  х о р о ш и е  у ч е н и ц ы  с п и с ы в а т ь  д а ю т .
-  Н а ш л а  ч е м  х в а л и т ь с я !  Л у ч ш е  б ы  в с е  х о р о ш и е  

у ч е н и ц ы  о б ъ я с н я л и  с в о и м  п о д р у г а м ,  е ж е л и  о н и  
ч е г о  н е  п о н и м а ю т ,  и п р е д л а г а л и  и м  с а м и м  р е ш а т ь . . .

Д а .  Т а к  в с е  э т о  о с т а в и т ь  б ы л о  н е л ь з я .  Э т о  в с е  
о д н о  к  о д н о м у  у  н е й  п о л у ч а е т с я ,  д у м а л  я. Е й  к а ­
ж е т с я ,  ч т о  о н а  " у м н е е  в с е х " и " в с е  з н а е т " . А  к а к  
д о б и т ь с я ,  ч т о б ы  д е с я т и л е т н я я  д е в о ч к а  п о н я л а ,  ч т о  
о н а  з а б л у ж д а е т с я ,  н е  п р а в а ?  К а к  б ы т ь ?  -  л о м а л  я  
с е б е  г о л о в у .

Н е с к о л ь к о  д н е й  п о с л е  э т о г о  п о к о ю  с е б е  н е  н а ­
х о д и л .  Ж е н а  н а  м е н я  с е р д и л а с ь .

-  О т х л е с т а т ь  е е  р е м е ш к о м , о н а  б ы  и  п о н я л а .  
А  т о  с т ы д  к а к о й :  у ч и т е л ь н и ц а  ж а л о в а т ь с я  п р и х о ­
д и л а !

-  Н е т ,  Ш у р а ,  э т и м  н е  п о м о ж е ш ь .
-  А  к а к  т ы  н а  н е е  и н а ч е  п о в л и я е ш ь ?  -  в о л н о ­

в а л а с ь  ж е н а .
Я  м о л ч а л  и д у м а л :  н а  з а в о д е  м ы  н е  с т а р а е м с я



о д и н  д р у г о г о  з а т и р а т ь .  Е с л и  у  т о в а р и щ а  у с п е х ,  - 
м ы  в с е  р а д ы .  У  н а с  н е т  ж е л а н и я  в ы п я ч и в а т ь с я  
в п е р е д  д р у г и х  л е з т ь .  М ы  с т а р а е м с я  р а б о т а т ь  к а к  
м о ж н о  л у ч ш е  и в и д и м  п е р е д  с о б о й  т о л ь к о  о д н о -  
п о л ь з у  г о с у д а р с т в у  п р и н е с т ь .  Г а л я  -  р е б е н о к ,  а у  
н е й  п о я в и л о с ь  э т а к о е  в а ж н и ч а н ь е ,  н е с к р о м н о с т ь .  
М ы , р о д и т е л и ,  в и н о в а т ы ,  -  н е  у с л е д и л и  з а  д о ч к о й.

Р е ш и л  п о в е с т и  Г а л ю  н а  з а в о д .  В  э т о т  д е н ь  у  
н а с ,  в м а р т е н о в с к о м  ц е х е ,  б ы л  п р а з д н и к :  р а б о ч и е  
п е р е в ы п о л н и л и  п л а н  п о  в ы п у с к у  л и т ь я .

П о к а з а л  д о ч к е  л и т ь е ,  п о з н а к о м и л  с  т о в а р и щ а ­
м и  -  л и т е й щ и к а м и .  Д о ч к а  в и д и т  м о е  п р и п о д н я т о е  
н а с т р о е н и е ,  а т а к ж е  и в с е г о  ц е х а ,  и  к о г д а  м ы  и д е м  
д о м о й ,  -  с п р а ш и в а е т :

-  П а п а ,  о т ч е г о  т ы  т а к  р а д ?
-   Д а ,  д о ч е н ь к а ,  в е д ь  н а ш  ц е х  п л а н  п е р е в ы п о л ­

н и л ,  д а л  с т р а н е  л и т ь я  с в е р х  т о г о ,  ч т о  п о р у ч и л и  
е м у .  К а к  ж е  н е  р а д о в а т ь с я ?

-   Т а к  в е д ь  т ы  н е  л и т е й щ и к ,  -  з а м е т и л а  Г а л я .
-  Н у  ч т о - ж ,  -  н е  л и т е й щ и к .  Я  -  п е ч н и к ,  п е ч и  

к л а д у .  М о е  д е л о  т о ж е  н у ж н о е ,  о ч е н ь  д а ж е  н у ж ­
н о е .  А  м о е  и  и х  д е л о  -  о б щ е е ,  Г а л о ч к а !

Г о в о р ю  т а к  д о ч е р и  о т  в с е й  д у ш и  и ч у в с т в у ю :  
м о ж е т  с е й ч а с ,  с и ю  в о т  м и н у т у ,  м о я  д о ч к а  п о й м е т ,  
ч т о  п р а в д а  и ч т о  н е п р а в д а .  П о й м е т ,  ч т о  н е п р а ­
в и л ь н о  о н а  и д о м а ,  и  в ш к о л е  п о с т у п а е т .

-  О н и  -  л и т е й щ и к и ,  -  г о в о р ю ,  -  а я  п е ч н и к ,  в  
в с е  мы в м е с т е  с т а р а е м с я  д л я  н а ш е й  с т р а н ы ,  д л я  
н а ш е г о  о б щ е г о ,  с о в е т с к о г о  д е л а .  В о т  к а к  у  н а с ,  
д о ч е н ь к а .

-   Г м . . .  -  п р о б о р м о т а л а  Г а л я .  -  И  т ы  р а д ?
-   О ч е н ь  д а ж е .  С е г о д н я  у  н а с  п р а з д н и к .  М ы  д а ­

ж е  п о п р о с и м  м а м у  п и р о г  и с п е ч ь ,  а  п о с л е  о б е д а  
п о й д е м  г у л я т ь .

И д е м  м ы  с  Г а л е й  д а л ь ш е .  М о л ч и м .  О н а , в и д н о ,  
д у м а е т ,  и я е й  м е ш а т ь  н е  х о ч у .  З а ш л и  м ы  в  в о р о ­
т а  н а ш е г о  д о м а ,  а Г а л я  б е р е т  м о ю  р у к у ,  к  с е б е  
п р и ж а л а  и г о в о р и т :

-   П а п а !  Н е  б у д у  я б о л ь ш е  в ы к р и к и в а т ь  н а  у р о ­
к а х .  В е д ь  у  н а с  т о ж е  о б щ е е  д е л о .

-  Н у ,  к о н е ч н о  ж е ,  д о ч к а .  Т о - т о  и о н о .  У ч е н ь е  -  
о б щ е е  д е л о  д л я  в с е х  р е б я т .

М ы  п о п р о с и л и  ж е н у  и с п е ч ь  п и р о г ,  п о т о м у  ч т о  у  
н а с  в  ц е х е  б о л ь ш о й  п р а з д н и к .  А  в о ж и д а н и и  п и ­
р о г а  я  с т а л ,  к а к  у м е л ,  д о ч к е  в  с р а в н е н и е  п р и в о ­
д и т ь  ж и з н ь  с в о е г о  ц е х а  и е е  к л а с с а .

-  И  т у т  и т а м ,  -  г о в о р и л  я Г а л е ,  -  д е л а е т с я  
о ч е н ь ,  о ч е н ь  в а ж н о е  д е л о .  М ы  в с е  -  р а б о т а е м ,  вы  
в с е  -  у ч и т е с ь .  К о г д а  в ы  в ы р а с т е т е ,  т о ж е  б у д е т е  
р а б о т а т ь .  К а ж д ы й  р а б о ч и й  в ц е х е  о б я з а н  п о м о г а т ь  
р а б о т е  в с е г о  ц е х а .  К а ж д а я  у ч е н и ц а  в к л а с с е  о б я ­
з а н а  п о м о г а т ь  у ч е б е  в с е г о  к л а с с а .  Т ы ,  д о ч е н ь к а ,  
э т о г о  н е  з н а л а  и м е ш а л а  у ч и т е л ь н и ц е .  Т е п е р ь  т ы  
э т о  з н а е ш ь ,  и в о т ,  г л я д и . . .

З а п о м н и л с я  м о е й  д о ч к е  э т о т  д е н ь .  Н е  с р а з у ,  к о ­
н е ч н о ,  п е р е м е н а  в н е й  п р о и з о ш л а ,  с р а з у  т а к  в 
ж и з н и  н е  б ы в а е т .  Н у ,  а в с е - т а к и  -  д р у г о й  н а ш а  
Г а л ю ш а  с т а л а . . .

З а ш е л  к а к - т о  в ш к о л у ,  г д е  ч а с т о  б ы в а ю .  У ч и ­
т е л ь н и ц а  м е н я  в с т р е ч а е т  и  у л ы б а е т с я .

-   Н у ,  -  г о в о р и т ,  -  с  Г а л е й  у  н а с  д е л а  на п о ­
п р а в к у  п о ш л и ,  о н а  с т а л а  б о л е е  с д е р ж а н а .  Т о л ь к о  
с и д и т  и ч а с т о  л а д о ш к о й  р о т  с е б е  з а ж и м а е т .  Я  е е  
с п р а ш и в а ю :  " Т ы  п о ч е м у ,  Г а л я ,  р о т  з а к р ы в а е ш ь ? ". 
А  о н а :  "Ч т о б  н е  к р и ч а т ь ,  к о г д а  вы  н е  с п р а ш и ­
в а е т е " .

Р а с с к а з ы в а е т  э т о  м н е  у ч и т е л ь н и ц а  и  с м е е т с я :
-  Н и ч е г о ,  -  г о в о р и т ,  -  и с п р а в и т с я . . .
П о д р о б н о  н а  э т о м  с л у ч а е  я о с т а н о в и л с я  во т  по ­

ч е м у :  п о з в о л ь  я, ч т о б  ж е н а  п о б и л а  т о г д а  Г а л ю ,  
и н и ч е г о  б ы  м ы  н е  д о б и л и с ь .  А  т е п е р ь ,  д у м а е т с я  
м н е ,  и з б а в и т с я  н а ш а  д о ч к а  о т  с в о е г о  н е д о с т а т к а .

Т е п е р ь  з а  Г а л е й  с т р о ж е  н а б л ю д а ю .  Б ы в а е т ,  п р и ­
х о д я т  р о д н ы е  и з н а к о м ы е .  Б е с е д у ю  с  н и м и ,  а с а м  
з а  Г а л е й  с м о т р ю .  Ч у т ь  з а м е ч у  -  в в я з ы в а е т с я  н е ­
в п о п а д  о н а  в  р а з г о в о р  -  г о в о р ю  ей:

-  С х о д и ,  Г а л о ч к а ,  с  с е с т р е н к о й  п о г у л я т ь .
Н е  о с л а б л я ю  н а б л ю д е н и я  з а  д о ч к о й  и в ш к о л е .  

П о с л е  р а б о т ы  о т д о х н у  н е м н о г о  и у с а ж и в а ю  в о з л е  
с е б я  Г а л ю  и В а л ю .

-   Н у ,  п о с и д и ,  В а л я ,  т и х о .  С е й ч а с  Г а л я  н а м  р а с ­
с к а ж е т ,  к а к  с е г о д н я  в к л а с с е  у ч и л и с ь .

З а д а ю  д о ч к е  о д и н  в о п р о с ,  д р у г о й ,  т р е т и й ,  -  и 
в о т  п е р е д о  м н о й  -  к а р т и н а  к л а с с н ы х  з а н я т и й .

-   Т а - а к .  С т и х и ,  з н а ч и т ,  о т в е ч а л а  Ж е н я  М а к ­
с и м о в а .  А  в ы ?

-   А  м ы  с л у ш а л и .
-  А  у ч и т е л ь н и ц а ?
-   А  М а р ь я  Н и к о л а е в н а  х о д и л а  п о  к л а с с у  и 

с м о т р е л а ,  с л у ш а е м  м ы  и л и  н е т .  К а т е  О р л о в о й  с к а ­
з а л а :  "Т ы  п л о х о  с л у ш а е ш ь " .,.

В е л и к у ю  с и л у  о т ц о в с к о е  и м а т е р и н с к о е  с л о в о  в 
с е м ь е  и м е е т .  Н о  т о л ь к о  -  к а к о е  э т о  с л о в о ?  -  вот  
ч т о  в а ж н о  з н а т ь .  С  д е т ь м и ,  д у м а е т с я  м н е ,  н а д о  г о ­
в о р и т ь  р о в н о ,  с п о к о й н о .  И з  с е б я  н е  в ы х о д и т ь .  Б е з  
к р и к у .  И  у ж  п о д а в н о  -  б е з  п а л к и ,  б е з  б и т ь я . С к а ­
ж е ш ь  и м  т р е б о в а т е л ь н о ,  р е з к о  -  т о л к у  н е  б у д е т .  
Я  и с  ж е н о й  с п о к о й н о  г о в о р ю ,  и е е  п р и у ч а ю ,  ч т о  
н а  д е т е й  к р и ч а т ь  н е  н а д о ,  ч т о  п р и  н и х  н а д о  с е б я  
в р у к а х  д е р ж а т ь .  В с е  н е д о р а з у м е н и я  мы р а з р е ­
ш а е м ,  к о г д а  д е т и  с п а т ь  л о ж а т с я .  Н у ,  к о н е ч н о ,  с т а ­
р а е м с я ,  п о  в о з м о ж н о с т и ,  о д и н а к о в ы х  в з г л я д о в  д о ­
с т и г н у т ь .

В а ж н о ,  д у м а е т с я  м н е ,  е щ е  в о т  ч т о . . .  Б ы в а е т  т а к ,  
ч т о  и н о й  ч е л о в е к  н а  р а б о т е  х о р о ш ,  с т а р а е т с я ,  с и л  
н е  ж а л е е т ,  т р у д и т с я  д л я  г о с у д а р с т в а .  А  д о м о й  п р и ­
д е т ,  п о е с т  и  -  н а  б о к о в у ю .  О  д е т я х ,  о  т о м ,  к а к  
о н и  р а с т у т ,  ч е м  ж и в у т ,  -  о б  э т о м  н е к о т о р ы е  о т ц ы  
н и ч у т ь  н е  б е с п о к о я т с я .  А  в е д ь  э т о  н е п р а в и л ь н о .

Р о д и т е л и ,  -  т а к  я п о н и м а ю ,  -  д о л ж н ы  р а с с к а з ы ­
в а т ь  д е т я м  о  с в о е й  р а б о т е :  к а к  и ч т о  на  п р о и з в о д ­
с т в е ,  и к а к и е  л ю д и  р а б о т а ю т ,  д а  к а к  о н и  с т а р а ю т ­
ся .  Н а д о  п р и у ч а т ь  р е б я т ,  ч т о б ы  п о н и м а л и  о н и  з н а ­
ч е н и е  т р у д а  в н а ш е й  с о в е т с к о й  ж и з н и .  П о п р о с т у  
с к а з а т ь :  н а д о ,  ч т о б ы  к а ж д ы й  ш к о л ь н и к  в  т о ч н о с т и  
з н а л  и п о н и м а л ,  к а к  е г о  о т е ц  и м а т ь  р а б о т а ю т ,  
и  к а к  л ю д и  в о к р у г  н и х  р а б о т а ю т . . .  В о т  и  в с е .

-   Д а ,  д е т е й  н а д о  в о с п и т ы в а т ь ,  -  д у м а ю  я , ч а с т о  
в с п о м и н а я  с л о в а  м о е г о  т о в а р и щ а  К . -  Н о  к а к  в о с ­
п и т ы в а т ь ?  В о т  в о п р о с ,  н а д  к о т о р ы м  в с е м  н а м ,  р о ­
д и т е л я м ,  п о ч а щ е  д у м а т ь  н е  м е ш а е т .
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Б И Б Л И О Г Р А Ф И Я
З А О Ч Н Ы Е  К У Р С Ы  Д Л Я  М А Т Е Р Е Й

А .   Н Е М И Р О В С К И Й
К а н д и д а т  м е д и ц и н с к и х  н а у к

В о с п и т а н и е  ч е л о в е к а  н а ч и н а е т с я  с  п е р в ы х  д н е й  
е г о  ж и з н и ,  с  с а м о г о  р а н н е г о  д е т с т в а .  Г о с у д а р с т в е н ­
н а я  с и с т е м а  д е т с к и х  к о н с у л ь т а ц и й ,  я с л е й  и д е т с к и х  
с а д о в  п р и з в а н а  у  н а с  б ы т ь  н а  с т р а ж е  н е  т о л ь к о  
ф и з и ч е с к о г о ,  н о  и  у м с т в е н н о г о  р а з в и т и я  р е б е н к а .

О г р о м н у ю  р о л ь  в д е л е  п р а в и л ь н о г о  в о с п и т а н и я  
р е б е н к а  и г р а е т  с е м ь я .  П р о б л е м а  в о с п и т а н и я  в  р а н ­
н е м  в о з р а с т е  т е с н о  п е р е п л е т а е т с я  с  в о п р о с а м и  
п р а в и л ь н о г о  у х о д а  з а  р е б е н к о м ,  е г о  п и т а н и я  и 
п р е д у п р е ж д е н и я  б о л е з н е й ,  о п а с н ы х  в э т о м  в о з р а ­
с т е .  П о э т о м у  в о с п и т а н и е  д е т е й  р а н н е г о  в о з р а с т а  
( о т  о д н о г о  г о д а  д о  ч е т ы р е х  л е т )  д о л ж н о  р а с с м а ­
т р и в а т ь с я  в с е м ь е  к а к  п р о ц е с с ,  о х в а т ы в а ю щ и й  в с е  
с т о р о н ы  ф и з и ч е с к о г о  и у м с т в е н н о г о  р а з в и т и я  р е ­
б е н к а .

И д е и  к у л ь т у р н о г о  в о с п и т а н и я  с к а ж д ы м  г о д о м  
в с е  г л у б ж е  в н е д р я ю т с я  в  ш и р о к и е  м а с с ы  т р у д я ­
щ и х с я  -  в  с е м ь и  р а б о ч и х ,  к о л х о з н и к о в  и и н т е л л и ­
г е н ц и и .  Н а  п о м о щ ь  м а т е р и  п р и х о д я т  п е р е д о в а я  с о ­
в е т с к а я  м е д и ц и н а  и  п е д а г о г и к а .  К н и ж к а  и п о п у ­
л я р н а я  б р о ш ю р а  в х о д я т  в д о м  к а к  л у ч ш и й  и в е р ­
н ы й  с о в е т ч и к .

П е р е д  р а м и  8  н е б о л ь ш и х  к н и ж е к ,  и з д а н н ы х  Ц е н ­
т р а л ь н ы м  и н с т и т у т о м  с а н и т а р н о г о  п р о с в е щ е н и я  в  
М о с к в е .  Э т о  -  с е р и я  л е к ц и й  д л я  м а т е р е й .  К а ж д а я  
к н и ж к а  с о д е р ж и т  п о  д в е  л е к ц и и .  Ш е с т н а д ц а т ь  л е к ­
ц и й ,  о  к о т о р ы х  з д е с ь  и д е т  р е ч ь ,  и з д а н ы  в с в я з и  
с  и н т е р е с н е й ш и м  м е р о п р и я т и е м ,  п р о в о д и м ы м  с  
1 9 4 4  г. и н с т и т у т о м  с а н и т а р н о г о  п р о с в е щ е н и я .

Р о д и т е л и  н е  в с е г д а  и м е ю т  в о з м о ж н о с т ь  п о с е ­
щ а т ь  л е к ц и и  и б е с е д ы .  У ч и т ы в а я  э т о ,  и н с т и т у т  о р ­
г а н и з о в а л  з а о ч н ы е  к у р с ы  о ц е л ь ю  в в е с т и  м а т е р е й  
в к р у г  с а м ы х  н е о б х о д и м ы х  з н а н и й  в в о с п и т а н и и  и 
с о х р а н е н и и  з д о р о в ь я  р е б е н к а  р а н н е г о  в о з р а с т а .

К о м п л е к т о в а н и е  к у р с о в  в о з л о ж е н о  н а  у ч а с т к о в ы х  
в р а ч е й  р а й о н н ы х  д е т с к и х  к о н с у л ь т а ц и й ,  к о т о р ы е  в е ­
д у т  з а п и с ь  у ч а щ и х с я  м а т е р е й  в т е ч е н и е  в с е г о  г о д а .

У ч а щ а я с я  м а т ь  п о л у ч а е т  н а  к у р с а х  в п о с л е д о в а ­
т е л ь н о м  п о р я д к е ,  п о  т е м а м ,  к н и ж к у  з а  к н и ж к о й .  
Н а  п р о р а б о т к у  д в у х  л е к ц и й  д а е т с я  д в е - т р и  н е д е ­
л и .  Л е к ц и и  д о л ж н ы  б ы т ь  п р о ч и т а н ы  и у с в о е н ы  
на д о м у .  В  п и с ь м е н н о м  в и д е  з а о ч н и к и  д а ю т  о т в е т ы  
н а  в о п р о с ы ,  п о м е щ е н н ы е  в к о н ц е  к а ж д о й  л е к ц и и .

В р а ч  д е т с к о й  к о н с у л ь т а ц и и  п р о в е р я е т  о т в е т ы  м а ­
т е р е й  и д а е т  п и с ь м е н н у ю  о ц е н к у  и х  з н а н и я м .  П о ­
с л е  в о з в р а щ е н и я  п р о р а б о т а н н о й  л е к ц и и  м а т ь  п о ­
л у ч а е т  о ч е р е д н о й  в ы п у с к .  К у р с  о б у ч е н и я  р а с с ч и ­
т а н  н а  6 - 7 м е с я ц е в .

Т щ а т е л ь н о  п р о р а б о т а в  16  л е к ц и й ,  м а т е р и  п о л у ­
ч а ю т  з н а н и я  п о  о с н о в н ы м  и н т е р е с у ю щ и м  и х  в о п р о ­
с а м :  " В о с п и т а н и е  р е б е н к а  д о  4  л е т " , " Р а з в и т и е  р е ­
б е н к а  о т  р о ж д е н и я  д о  4  л е т " , " У х о д  з а  г р у д н ы м  
р е б е н к о м  и  е г о  в с к а р м л и в а н и е " , " У х о д  з а  р е б е н ­
к о м  о т  1 г о д а  д о  4 л е т  и е г о  п и т а н и е " . "Д и с п е п ­
с и я  и  д и з е н т е р и я  у  д е т е й  р а н н е г о  в о з р а с т а " , "Р а ­

х и т " , " К о р ь " , " К о к л ю ш " , " Г р и п п " , "Д и ф т е р и я " , 
" С к а р л а т и н а " , " Т у б е р к у л е з  у  д е т е й " , " П р е д у п р е ­
ж д е н и е  н е с ч а с т н ы х  с л у ч а е в  с  д е т ь м и " .

В  б р о ш ю р а х ,  и з д а н н ы х  и н с т и т у т о м ,  м а т е р и  п о ­
ч е р п н у т  н е м а л о  п о л е з н ы х  с в е д е н и й .

И з  к н и ж к и  Н .  Р .  Э й г е с  " В о с п и т а н и е  р е б е н к а  д о  
4 л е т " ч и т а т е л ь н и ц ы  у з н а ю т  в с е  с у щ е с т в е н н о е ,  что  
о т н о с и т с я  к  о р г а н и з а ц и и  р е ж и м а  р е б е н к а ,  е г о  
у к л а д ы в а н и ю ,  в о с п и т а н и ю  е г о  д в и ж е н и й ,  п р о в е д е ­
н и ю  д о с т у п н ы х  д л я  н е г о  и г р  з а н я т и й  и к  в ы р а ­
б о т к е  н е о б х о д и м ы х  д л я  э т о г о  н а в ы к о в .

К н и ж к а  Э .  А .  Р а й х е р а  " Р а з в и т и е  р е б е н к а  о т  
р о ж д е н и я  д о  4 л е т " з н а к о м и т  м а т е р е й  с  о с о б е н н о ­
ст я м и  ф и з и ч е с к о г о  р а з в и т и я  р е б е н к а ,  с  и з м е н е н и я м и  
е г о  р о с т а  и в е с а ,  с  о с о б е н н о с т я м и  п и т а н и я  и в ы д е ­
л е н и я ,  с  р а з в и т и е м  д в и ж е н и й  и у м с т в е н н ы м  р а з в и ­
т и е м .

В  к н и ж к е  Э .  С . М о ш к е в и ч  " У х о д  з а  г р у д н ы м  
р е б е н к о м  и  е г о  в с к а р м л и в а н и е " ч и т а т е л ь н и ц ы  п о ­
л у ч а ю т  н е о б х о д и м ы е  с в е д е н и я  о  г и г и е н и ч е с к о м  
у х о д е  з а  р е б е н к о м ,  з а  е г о  к о ж е й ,  в о л о с а м и ,  н о г ­
т я м и ,  о б  о р г а н и з а ц и и  к у п а н и я  р е б е н к а ,  о б т и р а н и и  
е г о  т е л а  в о д о й  о п р е д е л е н н о й  т е м п е р а т у р ы ,  о  з а ­
г о т о в к е  б е л ь я  и о д е ж д ы  д л я  д е т е й  р а з л и ч н ы х  в о з ­
р а с т о в .  В  т о й  ж е  к н и ж к е  д а ю т с я  с в е д е н и я  о  с о ­
д е р ж а н и и  п о м е щ е н и я ,  в к о т о р о м  н а х о д и т с я  р е б е ­
н о к ,  о б  у б о р к е  к о м н а т ы ,  е е  п р о в е т р и в а н и и .  С п е ­
ц и а л ь н а я  л е к ц и я  п о с в я щ е н а  в с к а р м л и в а н и ю  г р у д ­
н о г о  р е б е н к а ,  с м е ш а н н о м у  в с к а р м л и в а н и ю  е г о ,  н а ­
ч и н а я  с  т р е х - ч е т ы р е х  м е с я ц е в  и, н а к о н е ц ,  о т н я ­
т и ю  р е б е н к а  о т  г р у д и .

П р о ф и л а к т и к а  -  о с н о в а  с о в е т с к о й  м е д и ц и н ы .  К а к 
у б е р е ч ь  р е б е н к а  и п р е д о х р а н и т ь  е г о  о т  и н ф е к ц и ­
о н н ы х  б о л е з н е й :  с к а р л а т и н ы ,  д и ф т е р и и ,  к о р и ,  к о к ­
л ю ш а ,  д и з е н т е р и и ,  т у б е р к у л е з а ?  В  д о х о д ч и в о й  ф о р ­
м е  о т в е т ы  н а  э т о т  в о п р о с  д а ю т с я  в  л е к ц и я х  п р о ­
ф е с с о р о в  С п е р а н с к о г о ,  Д у л и ц к о г о ,  А л ь т г а у з е н а ,  д о ­
ц е н т о в  М о ш к е в и ч ,  Ш а п и р о  и д р .

В о п р о с ы  п о  л е к ц и я м ,  п о м е щ е н н ы е  н а  п о с л е д н е й  
с т р а н и ц е  к а ж д о й  б р о ш ю р ы ,  с ф о р м у л и р о в а н ы  я с н о  
и  ч е т к о .  М а т е р и ,  д о б р о с о в е с т н о  п р о р а б о т а в ш е й  л е к ­
ц и ю ,  о т в е т и т ь  н а  н и х  н е т р у д н о .

О  т о м ,  к а к  в ы с о к о  о ц е н и в а ю т  м а т е р и  п о л у ч е н ­
н ы е  и м и  з н а н и я ,  с в и д е т е л ь с т в у ю т  и х  в ы с т у п л е н и я  
н а к о н ф е р е н ц и я х  и м н о г о ч и с л е н н ы е  п и с ь м а .

К  н е д о с т а т к а м  и з д а н и я  с л е д у е т  о т н е с т и  е г о  
к р а й н е  н е б о л ь ш о й  т и р а ж  -  2 0  0 0 0  э к з е м п л я р о в  -  
и о т с у т с т в и е  и л л ю с т р а ц и й ,  к о т о р ы е  п о м о г л и  бы, 
м а т е р и  л е г ч е  у с в о и т ь  и л у ч ш е  з а п о м н и т ь  п р о ч и т а н ­
н ы й  м а т е р и а л .

И з д а н и е  с е р и и  "З а о ч н ы е  к у р с ы  д л я  м а т е р е й " -  
ц е н н о е  м е р о п р и я т и е .  И н с т и т у т у  с а н и т а р н о г о  п р о с в е ­
щ е н и я  н е о б х о д и м о  к а к  м о ж н о  ш и р е  в н е д р и т ь  е г о  
в с е м ь и  р а б о ч и х  и к о л х о з н и к о в .



Х Р О Н И К А
Ц Е Н Н Ы Й  О П Ы Т

Г.  А .  К Л И М О В

Д в а  г о д а  н а з а д  п р и  д е т с к и х  к о м н а т а х  о т д е л е ­
н и й  м и л и ц и и  в К у й б ы ш е в с к о м  р а й о н е  М о с к в ы  
н а ч а л и  с о з д а в а т ь с я  г р у п п ы  а к т и в и с т о в  и з  ч и с л а  
к о м с о м о л ь ц е в  и р о д и т е л е й - о б щ е с т в е н н и к о в .

В  ч а с ы  с в о и х  д е ж у р с т в  а к т и в и с т ы  б е с е д о в а л и  с  
з а д е р ж а н н ы м и  з а  п р а в о н а р у ш е н и я  д е т ь м и ,  в ы я с ня­
л и  п р и ч и н ы , п о б у д и в ш и е  и х  с о в е р ш и т ь  н а р у ш е н и е  
п р а в и л  о б щ е с т в е н н о г о  п о р я д к а .  П р и х о д и л о с ь  в о т ­

д е л ь н ы х  с л у ч а я х  п о с е щ а т ь  с е м ь и  и б е с е д о в а т ь  с 
р о д и т е л я м и  п о  в о п р о с а м  в о с п и т а н и я  и х  д е т е й .

Ч а с т о  о б щ е с т в е н н и к и  п р и н и м а л и  у ч а с т и е  в з а д е р ­
ж а н и и  н а  у л и ц а х  н е с о в е р ш е н н о л е т н и х  п р а в о н а р у ­
ш и т е л е й ,  а т а к ж е  т р а в м а й н ы х  " в и с у н о в " и " п р ы г у ­
н о в " .

Р а б о т н и ц а  м о с к о в с к о г о  п о ч т а м т а ,  к о м с о м о л к а  
Т а м а р а  М и х а л ю к  т а к  р а с с к а з ы в а е т  о с в о е й  р а б о т е :

-  М е н я  в с е г д а  о ч е н ь  в о л н у е т ,  к о г д а  я в и ж у  
на п р о е з ж е й  ч а с т и  у л и ц ы  м а л е н ь к о г о  к о н ь к о б е ж ­
ц а .  Е г о  о б я з а т е л ь н о  л о в л ю  и д о с т а в л я ю  в д е т ­
с к у ю  к о м н а т у  о т д е л е н и я  м и л и ц и и .  К о м с о м о л ь с к а я  
о р г а н и з а ц и я  п о ч т а м т а  в ы д е л и л а  м е н я  в п о м о щ ь  
д е т с к о м у  р а б о т н и к у  6 6 - г о  о т д е л е н и я .  П о ч т и  е ж е ­
д н е в н о  п о с л е  р а б о т ы  я д е ж у р ю  т а м ,  а у ч а с т к о в ы й  
у п о л н о м о ч е н н ы й  т .  К у п р и я н о в а  п о д р о б н о  и н с т р у к т и ­
р у е т  м е н я ,  и я с  о х о т о й  в ы п о л н я ю  е е  п о р у ч е н и я .

П р и  о б х о д е  у л и ц  п р и х о д и т с я  в с т р е ч а т ь с я  с б е з ­
н а д з о р н ы м и  д е т ь м и  У з н а ю ,  в  к а к о й  ш к о л е  о н и  
у ч а т с я ,  а т а к ж е ,  г д е  ж и в у т  и р а б о т а ю т  и х  р о д и т е ­
л и . П о т о м  в м е с т е  с  д е т ь м и  и д у  к н и м  н а  д о м и 
р е з у л ь т а т  о б с л е д о в а н и я  д о к л а д ы в а ю  т . К у п р и я н о ­
в о й .  К а к  к о м с о м о л к а  с ч и т а ю  о б я з а н н о й  п о м о г а т ь  
р а б о т н и к а м  м и л и ц и и  в б о р ь б е  с д е т с к о й  б е з н а д ­
з о р н о с т ь ю . . .

Н о  Т а м а р а  М и х а л ю к  н е  о д и н о к а .  С о т н и  к о м со­
м о л ь ц е в  р а й о н а  п р о я в л я ю т  т а к у ю  ж е  б о л ь ш у ю  
а к т и в н о с т ь  в б о р ь б е  с  д е т с к о й  б е з н а д з о р н о с т ь ю .  
В  1 9 4 6  г. в  д е т с к и х  к о м н а т а х  о т д е л е н и й  м и л и ц и и  
р а б о т а л и  3 5 5  к о м с о м о л ь ц е в ,  а  в п р о ш л о м  г о д у  -  
4 4 6 .

В  м а р т е  э т о г о  г о д а  б ы л о  п р о в е д е н о  с о б р а н и е  
о б щ е с т в е н н о г о  и к о м с о м о л ь с к о г о  а к т и в а  р а й о н а .  
В  п р о в е д е н и и  с о б р а н и я  у ч а с т в о в а л и  п р е д с т а в и т е л и  
р а й к о м а  В К П ( б ) ,  и с п о л к о м а ,  р а й к о м а  В Л К С М ,  
р а й к о м а  Р О К К а ,  р а й о н н о г о  о т д е л а  м и н и с т е р с т в а  
в н у т р е н н и х  д е л  и д р .  Н а  с о б р а н и е  б ы л и  п р и г л а ­
ш е н ы  р а б о т н и к и  м и л и ц и и ,  к у л ь т у р н о - п р о с в е т и т е л ь ­
н ы х  у ч р е ж д е н и й ,  п р е д с т а в и т е л и  к о м с о м о л ь с к и х  о р ­
г а н и з а ц и й ,  п е д а г о г и  и р о д и т е л и - о б щ е с т в е н н и к и .

С о б р а н и е  з а с л у ш а л о  и  о б с у д и л о  д о к л а д  о б  у ч а ­
с т и и  а к т и в а  о б щ е с т в е н н и к о в  в б о р ь б е  с  д е т с к о й  
б е з н а д з о р н о с т ь ю  и  о  з а д а ч а х  р а б о т ы  с  д е т ь м и  в 
в е с е н н е - л е т н и й  п е р и о д .  С  б о л ь ш и м  и н т е р е с о м  б ы ­
л о  в ы с л у ш а н о  с о б р а в ш и м и с я  в ы с т у п л е н и е  в д о в ы  
А .  М . Г о р ь к о г о  -  Е .  П .  П е ш к о в о й ,  р а с с к а з а в ш е й

о б  о г р о м н о м  в н и м а н и и  в е л и к о г о  п и с а т е л я  к в о ­
п р о с а м  б о р ь б ы  с  д е т с к о й  б е с п р и з о р н о с т ь ю  и п р а ­
в о н а р у ш е н и я м и .

П о д е л и л и с ь  о п ы т о м с в о е й  р а б о т е  с т а р е й ш и е  о б ­
щ е с т в е н н и к и :  Р .  Л .  Б е л о б о л о ц к а я ,  д е п у т а т  р а й с о ­
в е т а ,  о т д а в ш а я  3 0  л е т  с в о е й  т р у д о в о й  д е я т е л ь н о ­
с т и  э т о м у  д е л у ,  Д .  С . В е й ц е р ,  и н с п е к т о р  р а й о н н о г о  
о т д е л а  н а р о д н о г о  о б р а з о в а н и я ,  и м е ю щ а я  с т а ж  п о  
о х р а н е  д е т с т в а  б о л е е  2 5  л е т .  О н и  р а с с к а з а л и  о  
с в о е й  р а б о т е  с  б е с п р и з о р н ы м и  и б е з н а д з о р н ы м и  
д е т ь м и в г о д ы  г р а ж д а н с к о й  в о й н ы  и м и р н о г о  
с т р о и т е л ь с т в а ,  о  т о м ,  к а к  м н о г о  в р е м е н и и э н е р ­
г и и  у д е л я л  Ф . Э .  Д з е р ж и н с к и й  б о р ь б е  с  д е т с к о й  
б е с п р и з о р н о с т ь ю  и б е з н а д з о р н о с т ь ю .

П о д е л и л и с ь  с в о и м  о п ы т о м  и  м о л о д ы е  а к т и в и с т ы  
р а й о н а ,  э н т у з и а с т ы  р а б о т ы  с  б е з н а д з о р н ы м и  и 
б е с п р и з о р н ы м и  д е т ь м и . Л  Ж у к о в а ,  ч л е н  к о м и т е т а  
В Л К С М  м и н и с т е р с т в а  в н е ш н е й  т о р г о в л и ,  р а с с к а ­
з а л а  о  р а б о т е  д в у х  г р у п п  к о м с о м о л ь ц е в ,  к о т о р ы м и  
о н а  р у к о в о д и л а .

-  О д н а  г р у п п а  н а ш и х  к о м с о м о л ь ц е в  а к т и в н о  
р а б о т а е т  в д е т с к о й  к о м н а т е  4 6 - г о  о т д е л е н и я ,  п о м о ­
г а я  у ч а с т к о в о м у  у п о л н о м о ч е н н о м у .  Д р у г а я  -  п р и ­
к р е п л е н а  к р а й о н н о м у  о т д е л у  м и л и ц и и  и в ы п о л ­
н я е т  е г о  п о р у ч е н и я .  О д н о в р е м е н н о  мы  ш е ф с т в у е м  
н а д  д е т с к и м  д о м о м  №  4 5 .  Ч е р е з  н а ш  м е с т к о м  мы  
д о б ил и с ь  о б е с п е ч е н и я  ж и в у щ и х  в  д е т д о м е  д е т е й  
б е л ь е м  и  о д е ж д о й .  В  н е к о т о р ы х  д о м о у п р а в л е н и я х  
р а й о н а  м ы  о р г а н и з о в а л и  д е т с к и е  б и б л и о т е к и ,  к р у ж ­
ки с а м о д е я т е л ь н о с т и .  О т в л е ч ь  д е т е й  о т  у л и ц ы  и 
р а с п о л о ж и т ь  и х  к к у л ь т у р н о м у ,  п о л е з н о м у  о т ­
д ы х у  -  т а к о в а  н а ш а  ц е л ь .

З а  а к т и в н у ю  п л о д о т в о р н у ю  о б щ е с т в е н н у ю  р а б о ­
т у ,  з а  з а б о т у  о  д е т я х  л у ч ш и м  а к т и в и с т а м - к о м с о ­
м о л ь ц а м  б ы л и  в р у ч ен ы  п о ч е т н ы е  г р а м о т ы  М о с к о в ­
с к о г о  к о м и т е т а  В Л К С М , р а й к о м а  В Л К С М ,  а т а к  
ж е  ц е н н ы е  п о д а р к и .

У ч а с т н и к и  с о б р а н и я  о б р а т и л и с ь  к н а с е л е н и ю  
р а й о н а ,  к ш к о л а м ,  к о м с о м о л ь с к и м  о р г а н и з а ц и я м ,  
р а б о т н и к а м  о т д е л е н и й м и л и ц и и , д о м о у п р а в л е н и й  с  
п р и з ы в о м  с о з д а т ь  у с л о в и я  д л я  з д о р о в о г о ,  к у л ь т у р ­
н о г о  о т д ы х а  д е т е й  в в е с е н н е - л е т н и й  п е р и о д .  Э т о т  
п р и з ы в  н а ш е л  ж и в о й  о т к л и к  с о  с т о р о н ы  н а с е л е ­
н и я ,  у ч р е ж д е н и й  и  о р г а н и з а ц и й  р а й о н а .

У п р а в л я ю щ и й  д о м а м и  д о м о у п р а в л е н и я  №  7 8  
т .  В а с и л ь е в  с  п о м о щ ь ю  о б щ е с т в е н н и к о в  о б о р у д о ­
в а л  х о р о ш и й  к л у б .  П р и  к л у б е  с о з д а н а  б и б л и о т е к а  
д л я  р е б я т .  З а в е д у ю щ а я  к л у б о м  О . И .  М е ж о в а  
п р о в о д и т  с  д е т ь м и  у в л е к а т е л ь н ы е  б е с е д ы ,  ч и т к и  
х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р ы .  Д в а  р а з а  в н е д е л ю  
д е т я м  п о к а з ы в а ю т  к и н о ф и л ь м ы ,  к о т о р ы е  с м о т р я т  н е  
т о л ь к о  д е т и ,  н о  и и х  р о д и т е л и .  П р и  к л у б е  и м е ю т ­
с я  к р у ж к и  с а м о д е я т е л ь н о с т и :  д р а м а т и ч е с к и й ,  х о ­
р о в о й ,  ш а х м а т н ы й .
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Д л я  д е т е й  с т а р ш е г о  в о з р а с т а  п р о ч и т а н а  л е к ц и я  
" О  м о р а л ь н о м  о б л и к е  м о л о д о г о  с о в е т с к о г о  ч е л о в е ­
к а " , а д л я  р о д и т е л е й  -  " О  в о с п и т а н и и  д е т е й  в 
с е м ь е " . С в ы ш е  3 0 0  р е б я т  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  
п р о в о д я т  с в о й  д о с у г  в к л у б е .

В  э т о м  д о м о у п р а в л е н и и  с о  д н я  о р г а н и з а ц и и  к л у ­
б а  н е  б ы л о  н и  о д н о г о  с л у ч а я  д е т с к о й  п р е с т у п н о ­
ст и ,  х у л и г а н с т в а  и о з о р с т в а .

Г о р я ч о  о т к л и к н у л с я  н а  о б р а щ е н и е  р а й о н н о г о  
а к т и в а  п е д а г о г и ч е с к и й  к о л л е к т и в  3 0 5 - й  ш к о л ы  во  
г л а в е  с  д и р е к т о р о м  З . А . П о п о в о й .  У с и л и я м и  у ч и ­
т е л е й  э т о й  ш к о л ы  и  р о д и т е л е й  м н о г и е  д е т и ,  р а н е е  
н е  ж е л а в ш и е  у ч и т ь с я ,  в о з в р а щ е н ы  в ш к о л у .

В  р а й о н н о м  л е к т о р и и  н а у ч н ы м и  с о т р у д н и к а м и  
а к а д е м и и  п е д а г о г и ч е с к и х  н а у к  б ы л и  п р о ч и т а н ы  
л е к ц и и  д л я  р о д и т е л е й  н а  т е м ы :  " Л е н и н  и С т а л и н 
о  к о м м у н и с т и ч е с к о м  в о с п и т а н и и  д е т е й " , " С о в м е с т н а я  
р а б о т а  с е м ь и  и ш к о л ы " , " В о с п и т а н и е  к у л ь т у р н ы х  
н а в ы к о в  п о в е д е н и я  д е т е й " .

П е р е д  н а ч а л о м  у ч е б н о г о  г о д а  р а й к о м  к о м с о м о л а  
в м е с т е  с  о т д е л о м  н а р о д н о г о  о б р а з о в а н и я  и  р а й к о ­
м о м  Р О К К  п р о в е л и  с о б р а н и е  д е т е й  ш к о л ь н о г о  в о з ­
р а с т а .  К а н д и д а т  п е д а г о г и ч е с к и х  н а у к  И .  А .  П е ­
ч е р н и к о в а  р а с с к а з а л а  р е б я т а м ,  к а к  д о л ж н ы  в е с т и  
с е б я  д е т и  в с е м ь е  и ш к о л е ,  н а  у л и ц е ,  в  о б щ е ­
с т в е н н ы х  м е с т а х .  В ы с т у п и в ш и е  н а  с о б р а н и и  н а ­
ч а л ь н и к  с л у ж б ы  с к о р о й  п о м о щ и  с т о л и ц ы ,  з а с л у ­
ж е н н ы й  в р а ч  Р С Ф С Р  А . С . П у ч к о в  и н а ч а л ь н и к  
т р а в м а т о л о г и ч е с к о г о  ц е н т р а  Н .  Г . Д а м ь е  п р и в е ­
л и  ш к о л ь н и к а м  ф а к т ы  т я ж е л ы х  п о с л е д с т в и й  д е т ­

с к о г о  т р а в м а т и з м а ,  я в и в ш е г о с я  р е з у л ь т а т о м  ш а л о­
с т е й  д е т е й  н а  у л и ц а х .

В т о р а я  ч а с т ь  с о б р а н и я  б ы л а  п о с в я щ е н а  в с т р е ч е  
д е т е й  с  р а б о т н и к а м и  к и н о и с к у с с т в а .  З а м .  н а ч а л ь ­
н и к а  г л а в н о г о  у п р а в л е н и я  к и н о ф и к а ц и и  Н .  А .  К а ­
л а ш н и к о в  р а с с к а з а л  д е т я м  о  т е м а т и ч е с к о м  п л а н е  
н о в ы х  к и н о к а р т и н  д л я  д е т е й ,  о  п р а в и л а х  п о с е щ е ­
н и я  к и н о т е а т р о в  ш к о л ь н и к а м и .  А р т и с т  П .  Н .  С а ­
в и н  п о д е л и л с я  о п ы т о м  с в о е й  а к т е р с к о й  т в о р ч е с к о й  
р а б о т ы  в д е т с к и х  к и н о ф и л ь м а х .  В  з а к л ю ч е н и е  д е ­
т я м  б ы л  п о к а з а н  ф и л ь м  " К р а с н ы й  г а л с т у к " .

П р и с у т с т в о в а в ш и е  н а  с о б р а н и и  5 0 0  п и о н е р о в  и  
ш к о л ь н и к о в  о б р а т и л и с ь  к о  в с е м  п и о н е р а м  и 
ш к о л ь н и к а м  с т о л и ц ы  с п р и з ы в о м  о б р а з ц о в о ,  к у л ь ­
т у р н о  в е с т и  с е б я  в  с е м ь е ,  в  ш к о л е ,  н а  у л и ц е  и в  
о б щ е с т в е н н ы х  м е с т а х .

Б л а г о д а р я  п л а н о м е р н о й ,  н а с т о й ч и в о й ,  х о р о ш о  
о р г а н и з о в а н н о й  о б щ е с т в е н н о й  р а б о т ы  к о л и ч е с т в о  

д е т с к и х  п р а в о н а р у ш е н и й  в р а й о н е  у м е н ь ш и л о с ь  б о ­
л е е  ч е м  н а п о л о в и н у .

С е й ч а с  п р и  д о м о у п р а в л е н и я х  К у й б ы ш е в с к о г о  
р а й о н а  о р г а н и з у ю т с я  р о д и т е л ь с к и е  к о м и т е т ы ,  к о т о ­
р ы е  п о м о г у т  н е  т о л ь к о  з а к р е п и т ь  д о с т и г н у т ы е  р е ­
з у л ь т а т ы ,  н о  и р а з в и т ь  н о в ы е  у с п е х и  в  б о р ь б е  с  
д е т с к о й  б е з н а д з о р н о с т ь ю .

Р о д и т е л ь с к и е  к о м и т е т ы  п р и  д о м о у п р а в л е н и я х  
п о м о г у т  р о д и т е л я м  и ш к о л е  в и х  в о с п и т а т е л ь н о й  
р а б о т е  и  в  о р г а н и з а ц и и  к у л ь т у р н о г о  д о с у г а  д е т е й ,  
а с л е д о в а т е л ь н о ,  в л и к в и д а ц и и  д е т с к о й  б е з н а д з о р ­
н о с т и .

В С Т Р Е Ч А  С Р О Д И Т Е Л Я М И  И П Е Д А Г О Г А М И

Н.  Ф Е Д О Р О В А

2 0  с е н т я б р я  в п о м е щ е н и и  Г о с у д а р с т в е н н о й  
о р д е н а  Л е н и н а ,  б и б л и о т е к и  С С С Р  и м е н и  
В .  И .  Л е н и н а  с о с т о я л а с ь  в с т р е ч а  р е д а к ц и и  ж у р ­
н а л а  " С е м ь я  и  ш к о л а " с  ч и т а т е л я м и ,  о р г а н и з о в а н ­
н а я  д е т с к и м  ч и т а л ь н ы м  з а л о м .

В  с в о е м  д о к л а д е  о  р а б о т е  ж у р н а л а  "С е м ь я  и 
ш к о л а " в 1 9 4 8  г .  з а м е с т и т е л ь  р е д а к т о р а  п р о ф .  
В .  Н .  К о л б а н о в с к и й  п р и з в а л  у ч а с т н и к о в  с о в е щ а ­
н и я  к а к т и в н о й  к р и т и к е  н е д о с т а т к о в  ж у р н а л а .

Р о д и т е л и  и у ч и т е л я  о ж и в л е н н о  о б с у ж д а л и  с о ­
д е р ж а н и е  ж у р н а л а  з а  1 9 4 8  г. и п р е д л о ж и л и  р я д  
т е м ,  к о т о р ы е  м о г л и  б ы  б ы т ь  о с в е щ е н ы  в  ж у р н а л е  
в б у д у щ е м  г о д у .

Ч и т а т е л и  в ы с к а з а л и  п о ж е л а н и я ,  ч т о б ы  в ж у р н а ­
л е ,  п о д р о б н о  о с в е щ а л и с ь  т а к и е  в о п р о с ы ,  к а к  а н ­
т и р е л и г и о з н о е  в о с п и т а н и е  в с е м ь е ,  о б  а в т о р и т е т е  и 
п р и м е р е  с а м их  р о д и т е л е й ,  о  с в я з и  ш к о л ы  с  с е м ь е й ,  
о  в о с п и т а н и и  п а т р и о т и з м а ,  л ю б в и  к Р о д и н е ,  о  п р а ­
в и л ь н о м  о т н о ш е н и и  к  т р у д у  и с о ц и а л и с т и ч е с к о й  
с о б с т в е н н о с т и ,  в о п р о с ы  к о м м у н и с т и ч е с к о й  м о р а л и .

-  Ж у р н а л  д а е т  м н о г о е  н а м ,  р о д и т е л я м  и у ч и т е ­
л я м .  Д л я  м н о г и х  и з  н а с  о н  с т а л  н а с т о л ь н о й  к н и ­
г о й .  Х о т е л о с ь  б ы , ч т о б ы  т а к и е  с т а т ь и ,  в к о т о р ы х  
г о в о р и т с я  о  в о с п и т а н и и  ц е н н е й ш и х  м о р а л ь н ы х  к а ­
ч е с т в ,  с т р о и л и с ь  н а  к о н к р е т н о м  м а т е р и а л е .  М ы  х о ­
т и м ,  ч т о б ы  в ж у р н а л е  р о д и т е л я м  б ы л о  у к а з а н о ,  
к а к  р а з в и в а т ь  л у ч ш и е  ч е р т ы  с о в е т с к о г о  ч е л о в е к а

в  н а ш и х  д е т я х .  К р о м е  т о г о ,  ж е л а т е л ь н о  в и д е т ь  н а  
с т р а н и ц а х  ж у р н а л а  б о л ь ш е  б и о г р а ф и й  в ы д а ю щ и х ­
с я  р у с с к и х  л ю д е й .  В е д ь  н и ч т о  н е  я в л я е т с я  т а к и м  
д е й с т в е н н ы м  с р е д с т в о м  в о с п и т а н и я ,  к а к  п р и м е р ,  
т е м  б о л е е  п р и м е р  ж и з н и  з а м е ч а т е л ь н ы х  л ю д е й .

Т о в .  К и п а р и с о в а ,  к а к  и м н о г и е  д р у г и е  ч и т а т е л и ,  
в ы р а з и л а  ж е л а н и е ,  ч т о б  р а з д е л  п и с е м  ч и т а т е л е й , 
а т а к ж е  р а з д е л  к о н с у л ь т а ц и и  в ж у р н а л е  б ы л и  бы  
з н а ч и т е л ь н о  р а с ш и р е н ы .  " П и с е м  с  м е с т  н у ж н о  п е ­
ч а т а т ь  к а к  м о ж н о  б о л ь ш е ,  -  г о в о р и л и  в ы с т у п а в ­
ш и е .  -  П у с т ь  п и ш у т  р о д и т е л и  о б о  в с е м ,  ч т о  и х  
в о л н у е т .  С а м о е  д о р о г о е  д л я  н а с  -  э т о  ж и в о й  о б ­
м е н  о п ы т о м ,  ж и з н е н н ы е  ф а к т ы  и  п р и м е р ы " .

-  О  п и о н е р с к о й  р а б о т е  к о е - ч т о  в  ж у р н а л е  б ы ­
л о ,  н о  м н е  д у м а е т с я ,  ч т о  э т о г о  м а л о ,  -  с к а з а л а  
т . Н е й м а р к .  -  В  ж у р н а л е  н а д о  п и с а т ь  б о л ь ш е  о  
п и о н е р с к о й  р а б о т е ,  о  п и о н е р с к и х  л а г е р я х .  Я  п р и ­
х о д и л а  в ш к о л у  н а  с б о р ы ,  з а м е ч а л а  д е ф е к т ы  и  д е ­
л и л а с ь  с в о и м и  м ы с л я м и  с  п е д а г о г а м и  и в о ж а т ы м .  
Э т у  р а б о т у  м о ж н о  у л у ч ш и т ь ,  п и о н е р с к а я  р а б о т а  
м о ж е т  м н о г о е  д а т ь ,  е с л и  о н а  х о р о ш о  п о с т а в л е н а .

У ч а с т н и к и  с о в е щ а н и я  у к а з ы в а л и  т а к ж е  н а  н е о б ­
х о д и м о с т ь  у л у ч ш е н и я  в  ж у р н а л е  р а з д е л а  к р и т и к и  
и б и б л и о г р а ф и и :  н у ж н о  ч а щ е  и  п о д р о б н е е  п и с а т ь  
о  к н и г а х  д л я  д е т е й  и  р о д и т е л е й ,  р е к о м е н д о в а т ь  
х о р о ш и е  к н и г и ,  р а с с к а з ы в а т ь  о к у л ь т у р е  ч т е н и я ,  о  
д о м а ш н е й  б и б л и о т е ч к е .
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-  И н о г д а  р е б е н о к  ч и т а е т  к о е - к а к ,  п р о п у с к а е т  

с т р а н и ц у  з а  с т р а н и ц е й ,  в ы б и р а я  " и н т е р е с н ы е " м е ­
с т а .  Э т о  п р и у ч а е т  к в е р х о г л я д с т в у ,  к  н е б р е ж н о ­
с т и .  П о м о г и т е  н а м  п р и у ч и т ь  д е т е й ,  к а к  с л е д у е т  ч и ­
т а т ь  и п о н и м а т ь  к н и г у ,  -  с  т а к о й  п р о с ь б о й  о б р а ­
т и л и с ь  р о д и т е л и  к  р е д а к ц и и  ж у р н а л а .

О с о б е н н о  в з в о л н о в а н н о  о б с у ж д а л с я  в о п р о с  о б  
о р г а н и з а ц и и  д о с у г а  д е т е й ,  о б  о т в е т с т в е н н о с т и  в з р о с ­
л ы х  з а  п о в е д е н и е  д е т е й  н е  т о л ь к о  д о м а ,  н о  и 
в с ю д у ,  о  п р и ч и н а х  т а к и х  я в л е н и й ,  к а к  г р у б о с т ь ,  
н е у в а ж е н и е  к с т а р ш и м .  О ч е н ь  и н т е р е с н ы м  б ы л о  
в ы с т у п л е н и е  н а  э т у  т е м у  р о д и т е л я  т .  О с т р о у м о в а :

-  В о т  с е м ь я  и  ш к о л а .  В  с е м ь е  и н о й  р е б е н о к  в е ­
д е т  с е б я  х о р о ш о ,  а  в ш к о л е  п л о х о ,  и н о г д а  ж е  б ы ­
в а е т  и н а о б о р о т .  А  н а д о  с д е л а т ь  т а к ,  ч т о б ы  р е б е ­
н о к  б ы л  в е з д е  и  в с е г д а  о д и н а к о в ы м ,  ч т о б ы  о н  
у в а ж а л  п е д а г о г о в  и у в а ж а л  р о д и т е л е й ,  и н а ч е  и з  
н е г о  м о ж е т  в ы р а с т и  х о р о ш и й  у ч е н ы й ,  н о  п л о х о й  
сы н .

Я  с к а з а л  -  с е м ь я  и  ш к о л а .  Н о  е с т ь  е щ е  т р е т ь е  -  
у л и ц а .  В е д ь  о н а  о к а з ы в а е т  и н о г д а  с а м о е  п л о х о е  
в л и я н и е .  К а к  с  н и м  б о р о т ь с я ,  к а к  п о с т у п а т ь  н а м ,  
в з р о с л ы м ?  В о т  м ы  в и д и м ,  ч т о  о д и н  м а л ь ч и к  б ь е т  
д р у г о г о ,  р у г а е т с я  н е п е ч а т н ы м и  с л о в а м и ,  к у р и т ,  а 
р е д к о  к т о  и з  н а с  с к а ж е т :  н е  с м е й  э т о г о  д е л а т ь !  
Р е д к о  к т о  и з  н а с  в о з ь м е т  е г о  з а  р у к у  и  п о в е д е т  
к м и л и ц и о н е р у .  М ы  б о и м с я ,  ч т о  э т о  б у д е т  г р у ­
б о с т ь ,  е с л и  м ы  п о т а щ и м  р е б е н к а  з а  р у к у .  А  е с л и  
о н ,  э т о т  м а л ь ч и к ,  п о г и б н е т ,  п р ы г н у в  н а  х о д у  с  
т р а м в а я ,  т о  р а з в е  э т о  б у д е т  л у ч ш е ,  ч е м  п о с т у п и т ь  
с  н и м  г р у б о ,  о т в е д я  е г о  в  м и л и ц и ю  и з а с т а в и в  
р о д н ы х  у п л а т и т ь  ш т р а ф ?  Т а к и х  в о п р о с о в  м н о г о ,  и х  
н у ж н о  ч а щ е  о с в е щ а т ь ,  в п е р в у ю  о ч е р е д ь ,  н а  с т р а ­
н и ц а х  ж у р н а л а  " С е м ь я  и ш к о л а " , и  п и с а т ь  о  н и х  
б о л е е  о с т р о .

З а с л у ж е н н ы й  в р а ч  Р С Ф С Р  А .  Ф . К у з н е ц о в ,  о б ­
щ е с т в е н н и к ,  п р е д с т а в и т е л ь  к о м и т е т а  п о  б о р ь б е  с  
д е т с к и м  т р а в м а т и з м о м ,  п р и з в а л  п р и с у т с т в у ю щ и х  
а к т и в н о  в к л ю ч и т ь с я  в  о б щ е с т в е н н у ю  р а б о т у  п о  о р ­
г а н и з а ц и и  д е т с к о г о  д о с у г а .  О н  с к а з а л :

-  Ч т о  и н о г д а  п о л у ч а е т с я ?  В о с п и т ы в а е т  д е т е й  
с е м ь я ,  в о с п и т ы в а е т  ш к о л а ,  а  у л и ц а  и  д в о р  в о т д е л ь ­
н ы х  с л у ч а я х  с р ы в а ю т  т о  х о р о ш е е ,  ч т о  р о д и т е л я м и  
и ш к о л о й  с д е л а н о .  Д о  с и х  п о р  р а б о т е  п о  о р г а н и з а ­
ц и и  д е т с к о г о  д о с у г а  и б о р ь б е  с  б е з н а д з о р н о с т ь ю  
у д е л я л о с ь  с л и ш к о м  м а л о  в н и м а н и я .  П о р а  у ж е  и п е ­
ч а т и ,  и н а м ,  р о д и т е л я м ,  з а н я т ь с я  э т и м  в а ж н ы м  д е ­
л о м .  М н о г и е  к р и т и ч е с к и  о т н о с я т с я  к э т о м у :  б о р и с ь  
н е  б о р и с ь ,  в с е  р а в н о ,  м о л ,  н и ч е г о  н е  в ы й д е т ,  п о к а  
н е  п р и д е м  к к о м м у н и з м у .  А  м ы  у б е д и л и с ь ,  ч т о  
в б о р ь б е  с  д е т с к о й  б е з н а д з о р н о с т ь ю  и т р а в м а т и з ­
м о м  м о ж н о  о ч е н ь  м н о г о е  с д е л а т ь .  Б л е с т я щ и е  р е ­
з у л ь т а т ы  д а л  о п ы т  н е с к о л ь к и х  д о м о у п р а в л е н и й  
М о с к в ы ,  г д е  р о д и т е л и  в к л ю ч и л и с ь  в о б щ е с т в е н ­
н у ю  р а б о т у  и п о м о г л и  о р г а н и з о в а т ь  с в о б о д н о е  в р е ­
м я  д е т е й .  П у с т ь  ж у р н а л  " С е м ь я  и ш к о л а " я в и т с я

а к т и в н ы м  п р о п а г а н д и с т о м  и о р г а н и з а т о р о м  т а к и х  
б о л ь ш и х  и п о л е з н ы х  н а ч и н а н и й .

-   Ж у р н а л  д о л ж е н  ч а щ е  п о д н и м а т ь  в о п р о с ы  
о с т р ы е ,  н а б о л е в ш и е :  о б  о ш и б к а х  в в о с п и т а н и и ,  к о ­
т о р ы е  ч а с т о  в с е м ь я х  д о п у с к а ю т с я ,  о  б о р ь б е  с  п е ­
р е ж и т к а м и  с т а р о г о  б ы т а ,  -  г о в о р и л и  ч и т а т е л и .

-  М ы  х о т и м ,  ч т о б ы  ж у р н а л  у ч и л ,  к а к  н а м  п р е ­
о д о л е в а т ь  т р у д н о с т и .  В о с п и т а н и е  д е т е й  -  н е л е г к а я  
з а д а ч а ,  и д а л е к о  н е  в с е г д а  э т о  в о с п и т а н и е  п р о х о д и т 
г л а д к о  и д о м а ,  и в ш к о л е .  Д е т и  в о в с е  н е  и д е а л ь ­
н ы е  с у щ е с т в а ,  е щ е  м е н е е  и д е а л ь н ы  и х  р о д и т е л и ,  -  
б ы в а ю т  и к о н ф л и к т ы ,  и о г о р ч е н и я .  И н ы е  ч е р т ы  х а ­
р а к т е р а  р е б е н к а  и с п р а в и т ь  о ч е н ь  т р у д н о  и д а ж е  
н е л ь з я  п о н я т ь ,  о т к у д а  э т и  ч е р т ы  п о я в л я ю т с я .  В о т  
у  м е н я  -  п р е к р а с н а я  с е м ь я ,  т р о е  в з р о с л ы х  д е т е й ,  
в с е  м ы  р а б о т а е м  ч е с т н о ,  п о - с о в е т с к и .  Н о  м л а д ­
ш и й  м а л ь ч и к  п о ч е м у - т о  н е  х о ч е т  у ч и т ь с я .  Н е  
ж е л а е т  -  и в с е .  О т к у д а  э т о  у  н е г о ?  К а к  п о с т у п и т ь  
с  н и м ?  П о м о г и т е  н а м ,  р о д и т е л я м ,  в т р у д н ы х  с л у ­
ч а я х  ж и з н и ,  д а й т е  н а м  д е л ь н ы й  с о в е т .  ( И з  в ы ­
с т у п л е н и я  т. Е л и з а р о в о й .  )

-  В  п е д а г о г и ч е с к о й  п р а к т и к е ,  -  с к а з а л  н а у ч н ы й  
р а б о т н и к  В .  Ф . К а р п ы ч ,  -  с а м ы м  б о л ь ш и м  з л о м  я в ­
л я е т с я  п о п р е ж н е м у  ф о р м а л и з м :  ф о р м а л ь н о е  п р е п о ­
д а в а н и е ,  з а у ч и в а н и е  ф о р м у л ,  н е д о с т а т о ч н о  п р о д у ­
м а н н ы х  и о с м ы с л е н н ы х .

И з в е с т е н  т а к о й  п р и м е р :  д е т е й  у ч а т ,  ч т о  т а к о е  
к а з е и н ,  д а ю т  о п р е д е л е н и е .  А  к о г д а  э к з а м и н а т о р  
с п р о с и л  у ч е н и к а :  " В ы  в и д е л и  к о г д а - н и б у д ь  к а ­
з е и н ?  " -  т о т  о т в е ч а л :  " Н е т ,  н и к о г д а  н е  в и д е л " . -  
" А  т в о р о г  в и д е л и ?  " -  " Н е  т о л ь к о  в и д е л ,  в о  и е л " . 
И л и :  з а у ч и в а ю т  н а и з у с т ь  с т и х о т в о р е н и е  П у ш к и н а  
" П а м я т н и к " , н е  з н а ю т ,  ч т о  т а к о е  А л е к с а н д р и й с к и й  
с т о л п  ( "В о з н е с с я  в ы ш е  о н  г л а в о ю  н е п о к о р н о й  А л е к ­
с а н д р и й с к о г о  с т о л п а " ); о т в е ч а ю т ,  ч т о  " э т о  е с т ь  
т а к о й  с т о л п  в А л е к с а н д р и и " . Т а к о е  з а у ч и в а н и е  и  
е с т ь  р е з у л ь т а т  ф о р м а л ь н о г о  м е т о д а  п р е п о д а в а н и я .

Ф о р м а л ь н о е  в о с п и т а н и е  м о ж е т  б ы т ь  и в с е м ь е ,  
к о г д а  н е  о б р а щ а ю т с я  к  с о з н а н и ю  р е б е н к а ,  а  т о л ь ­
к о  п р и к а з ы в а ю т ,  н а к а з ы в а ю т  и т р е б у ю т ,  б е з  в с я ­
к и х  о б ъ я с н е н и й .

Н о ,  с  д р у г о й  с т о р о н ы ,  е с т ь  т в о р ч е с к о е  н а п р а в л е ­
н и е  в  п е д а г о г и к е .  Э т о  н а п р а в л е н и е  в о з г л а в л я л  
М а к а р е н к о ,  в ы д в и н у в ш и й  т в о р ч е с к и е  и д е и  в о с п и т а ­
н и я .  Э т о  н а п р а в л е н и е  д о л ж н о  п о б е д и т ь  в п е д а г о ­
г и к е .  В  ж у р н а л е  " С е м ь я  и  ш к о л а " н у ж н о  и  в п р е д ь  
п о д д е р ж и в а т ь  и р а з в и в а т ь  з а м е ч а т е л ь н ы е  и д е и  
М а к а р е н к о .

В  с в о е м  з а к л ю ч и т е л ь н о м  с л о в е  п р о ф .  В .  Н .  К о л ­
б а н о в с к и й  о т  и м е н и  р е д а к ц и и  п о б л а г о д а р и л  в с е х  
в ы с т у п а в ш и х  з а  ц е н н ы е  с о в е т ы  и з а м е ч а н и я  и о з н а ­
к о м и л  п р и с у т с т в о в а в ш и х  н а  с о б р а н и и  с  н а и б о л е е  
в а ж н ы м и  в о п р о с а м и  п л а н а  б у д у щ и х  н о м е р о в  ж у р ­
н а л а .  В  ч а с т н о с т и ,  о н  с о о б щ и л  о т о м ,  ч т о  ж у р н а л  
и в д а л ь н е й ш е м  б у д е т  с и с т е м а т и ч е с к и  п р о п а г а н д и ­
р о в а т ь  п е д а г о г и ч е с к и е  и д е и  А .  С . М а к а р е н к о .



СЕМЕЙНЫЙ ДОСУГ
О т д е л  в е д у т  Л .  С а м с о н о в а  и С .  Г л я з е р

С О Б И Р А Й Т Е С Ь  Н А  К А Т О К :

Н а с т у п а ю т  з и м н и е  м е с я ц ы  с о  с н е г о м  и м о р о з о м ,  
и в с е м ь ю  п р и х о д и т  з а б о т а ,  к а к  б ы  н е  п р о с т у д и ­
л и с ь  д е т и .  П р о в о ж а я  в ш к о л у ,  м а т ь  д а е т  с т р о г и й  
н а к а з :

-  Н е  р а с с т е г и в а й  н а  у л и ц е  п а л ь т о ,  н е  р а з в я з ы ­
в а й  ш а р ф .

Н у ж н о  л и  б о я т ь с я  з и м ы ?  Н е т .  М о р о з  и с н е г  о п а с ­
н ы  т о л ь к о  т е м ,  к т о  и х  б о и т с я ,  к т о  н е  у м е е т  и с п о л ь ­
з о в а т ь  з и м н е е  в р е м я  д л я  р а з н о о б р а з н ы х  с п о р т и в н ы х  
р а з в л е ч е н и й .

К о н ь к о б е ж н ы м  с п о р т о м  з а н и м а ю т с я  л ю д и  в с е х  
в о з р а с т о в .  Н а  к а т к е  м о ж н о  в с т р е т и т ь  и ш е с т и л е т ­
н и х ,  и  с е м и д е с я т и л е т н и х .  В о  г л а в е  к о л о н н ы  к о н ь к о ­

б е ж ц е в  з и м н е й  с п а р т а к и а д ы  1 9 4 8  г. ш е л  б ы в ш и й  
ч е м п и о н  м и р а ,  з а с л у ж е н н ы й  м а с т е р  с п о р т а  Н и к о ­
л а й  А л е к с а н д р о в и ч  П а н и н .  Е м у  -  7 7  л е т .  А  р я д о м  
с  н и м  с к о л ь з и л а  с е м и л е т н я я  с п о р т с м е н к а  Т а н я Л и ­
х а р е в а .  К о н ь к о б е ж н ы м  с п о р т о м  м о ж е т  з а н и м а т ь с я  
в с я  с е м ь я  -  и р о д и т е л и ,  и м л а д ш и е  д е т и .

Е с л и  в с е м ь е  к т о - л и б о  и з  с т а р ш и х  к а т а е т с я  на  
к о н ь к а х  -  о н  д о л ж е н  в о з г л а в и т ь  п о д г о т о в к у  в ы х о д а  
н а  к а т о к .

В р я д  л и  н у ж н о  д о к а з ы в а т ь ,  ч т о  к о н ь к о б е ж н ы й  
с п о р т  -  о д и н  и з  с а м ы х  п о л е з н ы х  в и д о в  з и м н е й  ф и з ­
к у л ь т у р ы .  З д е с ь  м ы  х о т и м  д а т ь  н е с к о л ь к о  п р а к т и ­
ч е с к и х  с о в е т о в ,  к а к  п о д г о т о в и т ь с я  с а м и м  р о д и т е л я м  
и к а к  п о д г о т о в и т ь  д е т е й  к  в ы х о д у  н а  л е д .

И Н В Е Н Т А Р Ь  И  О Д Е Ж Д А

К а к и е  в ы б р а т ь  к о н ь к и ?  Д л я  р о д и т е л е й  д л я  
с т а р ш и х  д е т е й  м о ж н о  р е к о м е н д о в а т ь  " С п о р т " и л и  
" Г а г и " , к а к  ч а с т о  н а з ы в а ю т  х о к к е й н ы е  к о н ь к и .  Д л я  
м л а д ш и х  д е т е й  м о ж н о  в з я т ь  " С н е г у р о ч к у " . Э т и  
к о н ь к и  н е  т р е б у ю т  с п е ц и а л ь н о й  о б у в и ,  и х  м о ж н о  
п р и к р е п и т ь  к л ю б о м у  б о т и н к у .

В ы б и р а я  о б у в ь ,  н у ж н о  с л е д и т ь ,  ч т о б ы  б о т и н к и  н е  
б ы л и  о ч е н ь  т е с н ы ,  о с о б е н н о  в н о с к а х .  Н е  н у ж н о  
с л и ш к о м  к у т а т ь  н о г у .  Д о с т а т о ч н о  н а  н и т я н о й  ч у л о к  
н а д е т ь  ш е р с т я н о й  н о с о к .  Г л а в н о е ,  ч т о б ы  п а л ь ц ы  
н о г  с в о б о д н о  ш е в е л и л и с ь  и ч т о б ы  н о г е  б ы л о  м я г к о  
и п о к о й н о .  О д е в а я  б о т и н о к ,  н е  н у ж н о  п е р е т я г и в а т ь  
н о г у  в п о д ъ е м е .  Ш н у р о в к а  д о л ж н а  б ы т ь  п л о т н о й  
и р а в н о м е р н о й .  Н и ч т о  н е  д о л ж н о  з а д е р ж и в а т ь  к р о ­
в о о б р а щ е н и я ,  -  т о г д а  н о г и  н е  о з я б н у т .

О д е в а т ь с я  д л я  к а т а н ь я  н у ж н о  л е г к о  и с в о б о д н о .  
Н е  п р и н у ж д а й т е  д е т е й  к а т а т ь с я  в п а л ь т о .  О н о  
с т е с н я е т  д в и ж е н и я .  К о н ь к о б е ж е ц  в с п о т е е т  и м о ж е т  
п р о с т у д и т ь с я .  Л у ч ш е  в с е г о  в л ю б о й  м о р о з н ы й  д е н ь  
к а т а т ь с я  в л ы ж н ы х  ш а р о в а р а х  и  с в и т е р е .  И з л и ш ­
н е е  к у т а н и е  т о л ь к о  з а т р у д н и т  д ы х а н и е  и д в и ж е н и е .

Г И М Н А С Т И К А  К О Н Ь К О Б Е Ж Ц А
П е р е д  в ы х о д о м  н а  л е д  н у ж н о  п о т р е н и р о в а т ь с я  

д о м а .  Э т о  п о л е з н о  и н а ч и н а ю щ и м ,  и о п ы т н ы м  к о н ь ­
к о б е ж ц а м .  В о - п е р в ы х ,  п р и у ч и т е  д е т е й  к  к о н ь к а м  
д о  в ы х о д а  н а  л е д .  П у с т ь  о н и  о д е н у т  к о н ь к и  с  б о ­
т и н к а м и  и п о х о д я т  п о  к о в р и к у  д о м а .  П у с т ь  н а у ч а т с я  
п р а в и л ь н о  н а д е в а т ь ,  з а ш н у р о в ы в а т ь  б о т и н к и  и д е р ­
ж а т ь с я  н а  к о н ь к а х ,  н е  в и х л я я  с т у п н е й .

Н е с л о ж н ы е  г и м н а с т и ч е с к и е  у п р а ж н е н и я  д а д у т  
н е о б х о д и м у ю  т р е н и р о в к у  м у с к у л а м  н о г  и п о м о г у т  
н о в и ч к а м  о с в о и т ь  п е р в ы е  н а в ы к и  д в и ж е н и я ,  п р и у ч а т  
к п р у ж и н я щ е м у  ш а г у  и с о з д а д у т  н е о б х о д и м у ю  д л я  
к о н ь к о б е ж ц а  г и б к о с т ь  к о л е н а .  Н а ч н и т е  с  п р и с е д а ­
н и й ,  п р и ч е м  д е л а й т е  и х ,  д е р ж а с ь  з а  с п и н к у  с т у л а .

О т  п р о с т ы х  п р и с е д а н и й  п е р е й д и т е  к и м и т а ц и и  
к о н ь к о б е ж н о г о  ш а г а :  п р и с е д а я  н а  л е в о й  н о г е ,  н а ­
к л о н и т е с ь  в л е в о ,  а  п р а в у ю  н о г у  о т в е д и т е  н а з а д ,  о т ­
т я н у в  н о с о к .  З а т е м  д е л а й т е  п р и с е д а н и е  н а  п р а в о й  
н о г е ,  д а л е е  о п я т ь  н а  л е в о й  и т .  д .

Э т и  у п р а ж н е н и я  н у ж н о  п р о д е л ы в а т ь  е ж е д н е в н о  
п о  7 - 1 0  м и н .  и  н а ч а т ь  х о т я  б ы  з а  п я т ь  д н е й  д о  
в ы х о д а  н а  к а т о к .

П Е Р В Ы Е  Ш А Г И  Н А  Л Ь Д У

Е с л и  в с е м ь е  к т о - л и б о  у м е е т  х о р о ш о  к а т а т ь с я ,  
л у ч ш е  в с е г о  п е р в ы й  в ы х о д  н а  л е д  с д е л а т ь  с  н и м .  
Е с л и  к о н ь к о б е ж ц а  в с е м ь е  н е т ,  н у ж н о  н а  п л о щ а д к е  
о б р а т и т ь с я  к и н с т р у к т о р у  и л и  к о п ы т н о м у  к о н ь к о ­
б е ж ц у .  К а ж д ы й  с п о р т с м е н  в с е г д а  с  о х о т о й  п о к а ж е т  
н о в и ч к у  п е р в ы е  ш а г и  н а  л ь д у .

О с н о в н о е  у с л о в и е  с о х р а н е н и я  р а в н о в е с и я  н а  
с к о л ь з к о м  л ь д у  -  э т о  у м е н и е  п е р е н о с и т ь  т я ж е с т ь  
т е л а  с  о д н о й  н о г и  н а  д р у г у ю .  Л у ч ш е  в с е г о  э т о  
д е л а т ь  н а  п о л у с о г н у т ы х ,  с л е г к а  п р у ж и н я щ и х  н о г а х .  
Т о т ,  к т о  к а т а е т с я  н а  п р я м ы х  н о г а х ,  м е н е е  у с т о й ч и в .  
С к о л ь з и т ь  н у ж н о  с г и б а я  н о г у  в к о л е н е ,  п о ч т и  п р и ­
с е д а я  н а  н е й .  К о р п у с  н а к л о н и т ь  в п е р е д ,  в с т о р о н у  
с к о л ь з я щ е й  н о г и .  Н и к о г д а  н е  о т к л о н я й т е  к о р п у с  
н а з а д .

Д в и г а я с ь  в п е р е д ,  к о н ь к о б е ж е ц  о т т а л к и в а е т с я  т о  
п р а в о й ,  т о  л е в о й  н о г о й .  З а д а ч а  н о в и ч к а  -  н а у ч и т ь с я  
в о  в р е м я  т о л ч к а  п е р е н о с и т ь  т я ж е с т ь  т е л а  с  н о г и  
о т т а л к и в а ю щ е й с я  н а  н о г у  с к о л ь з я щ у ю .  Н у ж н о  о б ­
р а т и т ь  в н и м а н и е ,  ч т о б ы  н о г а  о т т а л к и в а л а с ь  о т о  л ь д а  
н е  н о с к о м ,  а  в с е м  л е з в и е м  к о н ь к а .  Э т о  с д е л а е т  ш а г  
у с т о й ч и в е е  и т о л ч о к  р а в н о м е р н е е .

Г л а в н о е  п р и  в ы х о д е  н а  л е д  -  п р е о д о л е т ь  в с е б е  
б о я з н ь  с к о л ь з к о й  п о в е р х н о с т и .  Р а з  в ы  з н а е т е ,  ч т о  
о т  в а с  т р е б у е т с я ,  -  н е  н а д о  б о я т ь с я .  Б у д ь т е  с м е ­
л е е  и  р е ш и т е л ь н е е  в с в о и х  д в и ж е н и я х .

Н е  п е р е у т о м л я й т е с ь  в п е р в ы й  д е н ь  к а т а н и я .  У в е ­
л и ч и в а й т е  в р е м я  п р е б ы в а н и я  н а  к а т к е  п о с т е п е н н о .



О ТВ ЕТ Ы  НА З А Д А Ч И , П О М Е Щ Е Н Н Ы Е  В  № №  7, 8, 9 и  11

№  7 .  Г д е  р ы б а к и ?  П е р е в е р н и т е  
р и с у н о к  и  в ы  у в и д и т е  д в у х  р ы б а ­
к о в :  г о л о в а  о д н о г о  -  у  к о р н е й  
д е р е в а ,  а  д р у г о г о  н а й д е т е  с и д я ­
щ и м  н а  к а м н е .

Г е о м е т р и я  с  н о ж н и ц а м и .  С л о ­
ж и т е  с и л у э т  к о л о к о л а  п о  г о р и ­
з о н т а л и  и  о д н и м  в з м а х о м  н о ж н и ц  
о т р е ж ь т е  у ш к о  и я з ы к .  В т о р ы м  
в з м а х о м  р а з д е л и т е  к о л о к о л  п о  
в е р т и к а л и  п о п о л а м  и с л о ж и т е  о б е  
с т о р о н ы ,  к а к  п о к а з а н о  н а  р и ­
с у н к е .

О д н о  ч и с л о . -  С м .  р и с у н о к :

№  9 .  К р о с с в о р д  в  к а р т и н к а х .  
С л о в а  п о  в е р т и к а л я м :  1 -  с о т н я ,
2  -  з а м о к ,  4  -  р а д у г а ,  5  -  б е р е з а ,  
8  -  п о л к ,  9  -  р о з а ,  11 -  п я т ь .  
С л о в а  п о  г о р и з о н т а л я м :  3  -  к о ­
м а р ,  6  -  б а я н ,  7  -  о р е л ,  
8  -  п л у г ,  1 0  -  с е р п ,  12 -  т о м ,  
13  -  А л д а н ,  14 -  л а п т а ,  15 -  б а к .

Ш к о л а  П и ф а г о р а .  В  ш к о л е  б ы ­
л о  2 8  у ч е н и к о в .

М а т е м а т и ч е с к и е  ш у т к и .  1 ) 6 , 
9

6 6 ,  6 6 6  и  т .  д .  2 )  9 9  9/? =  1 0 0 ,

3 )  X I I  р а з д е л и т е  ч е р т о й ,  в в е р х ­
н е й  п о л о в и н е  б у д е т  V I I .  4 )  18, 6 9 ,  
6 1 9  и т .  д .  5 )  Е с л и  ч и с л о  1 8 8 8  
р а з д е л и т ь  г о р и з о н т а л ь н о й  л и ­
н и е й ,  -  в в е р х у  и в н и з у  б у д е т  п о  
1 0 0 0 .  6 )  Т р и  ж у р а в л я .

№  1 1 . А н а л и т и ч е с к и е  з а д а ч и .  
1. Д и с к .  2 .  С т р е л а .  3 .  Т у р н и к .  
4. В о л е й б о л .  5 .  Г о р о д к и .  6 .  Р а п и р а .

К р у ж к и  и  р я д ы .  С м . р и с у н о к :

П р а з д н и ч н ы й  п и р о г .  С м . р и ­
с у н о к :

П И С Ь М А  С  О Т В Е Т А М И  П Р И С Л А Л И  Ч И Т А Т Е Л И :

В .   Е ф и м о в  (г .  К у р с к ) ,  Л .  К а л и н и н  (г .  В и л ь н ю с ) ,  Л .  Ш к о л ь ­

н и к  ( К р а с н о д а р с к и й  к р а й ) ,  Г .  П а н ю к  ( В о л ы н с к а я  о б л а с т ь ) ,  

О . Р о в л о  ( М о л д а в с к а я  С С Р ) ,  К у р а м ш и н  ( Ф е р г а н с к а я  о б ­

л а с т ь ) ,  П .  Я р о щ у к  и П .  Г о н ч а р у к  ( В и н н и ц к а я  о б л а с т ь ) ,  

П .  З а б о л о т н ы х  ( К и р о в с к а я  о б л а с т ь ) ,  Ю . Ч е г о д а е в  ( К о с т р о м ­

с к а я  о б л а с т ь ) ,  В .  и З . К и р б у р г с к и е ,  К о ч а й л о  ( С в е р д л о в с к а я  

о б л а с т ь )  и м н . д р .

№  8 . И з р е ч е н и е :  " К т о  с п р а ш и ­
в а е т  о  т о м ,  ч е г о  н е  з н а е т  -  м у д р ;  
к то  ж е  и з  г о р д о с т и  н е  с п р а ш и ­
в а е т ,  -  т о т  с а м  с е б е  в р а г " .

А л и ш е р  Н а в о и

Д в е  л и с и ц ы .  С м .  р и с у н о к :



У К А ЗА Т Е Л Ь  СТАТЕЙ , 
о п у б л и к о в а н н ы х  в ж у р н а л е  "Семья и  ш к о л а " за  1948 год .

О т  Ц е н т р а л ь н о г о  К о м и т е т а  В с е с о ю з н о й  К о м м у н и ­
с т и ч е с к о й  п а р т и и  ( б о л ь ш е в и к о в )  и  С о в е т а  М и н и ­
с т р о в  С о ю з а  С С Р ,  №  10, с т р .  2.

П е р е д о в ы е  с т а т ь и :
В о с п и т а н и е  в ы н о с л и в о с т и ,  №  1, с т р .  2.
В о с п и т а н и е  м у ж е с т в а ,  №  2 ,  с т р .  2.
В о с п и т а н и е  ц е л е у с т р е м л е н н о с т и ,  №  3 ,  с т р .  2 .
В о с п и т а н и е  т о в а р и щ е с т в а  и д р у ж б ы ,  №  4 , с т р .  2 .
О  б о д р о с т и  и ж и з н е р а д о с т н о с т и ,  №  5 ,  с т р .  2 .
В о с п и т а н и е  ч у в с т в а  д о л г а ,  №  6 , с т р .  2 .
О с н о в ы  о р г а н и з а ц и и  с о в е т с к о й  с е м ь и ,  №  7 ,  с т р .  2 .
В о с п и т а н и е  к о м м у н и с т и ч е с к о г о  о т н о ш е н и я  к  т р у д у  

и к о б щ е с т в е н н о й  с о б с т в е н н о с т и ,  №  8 ,  с т р .  2 .
В о с п и т а н и е  л ю б в и  к з н а н и ю ,  №  9 , с т р .  2 .
Л е н и н с к и й  к о м с о м о л  и в о с п и т а н и е  п о д р а с т а ю щ е г о  

п о к о л е н и я ,  №  10, с т р .  4.
В о с п и т а н и е  с о в е т с к о г о  п а т р и о т и з м а ,  №  11, с т р .  2.

А з о в с к и й  А . ,  В а д и м  и Ю р а ,  №  2 , с т р .  2 6 .
А з о в с к и й  А . ,  Д е т и  л е т о м ,  №  6 ,  с т р .  2 6 .
А л е к с а н д р о в  Б . ,  К о г д а  н е  п р а в  у ч и т е л ь ,  

№  5 ,  с т р .  3 0 .
А л е к с а н д р о в  Б . ,  О б  о т в е т с т в е н н о с т и  в з р о с ­

л ы х ,  №  11, с т р .  2 9 .
А л е к с а н д р о в  Б.  и М о с т о в о й  Я .,  О  ч е с т и  
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№  9 ,  с т р .  8 ;  №  10, ст р .  13; №  11, с т р .  10.
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К о н с у л ь т а ц и я
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№  11, с т р .  3 5 .
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№  9 ,  с т р .  3 6 .
П о л о ж е н и е  о  Р о д и т е л ь с к о м  к о м и т е т е  н а ч а л ь ­

н о й ,  с е м и л е т н е й  и с р е д н е й  ш к о л ы ,  №  2 ,  с т р .  3 8 .
Р а з у в а е в а  А .  А . ,  И з  о п ы т а  р а б о т ы  1 7 4 - й  ш к о ­

л ы , №  7 ,  с т р .  3 7 .
Ф е д о р о в а  Н . ,  В с т р е ч а  с  р о д и т е л я м и  и п е д а г о ­

г а м и ,  №  12, с т р .  34 .

С е м е й н ы й  д о с у г

В  э т о м ,  о т д е л е :  о п и с а н и я  д е т с к и х  и г р ,  с а м о д е л о к ,  
г о л о в о л о м о к ,  р е б у с о в ,  з а г а д о к ,  с т р .  3 9 - 4 0 ,  №  7 ,  
№  8 ,  №  9 ;  с т р .  3 7 - 3 9 ,  №  11; с т р .  3 6 - 3 7 ,  №  12.

Ф о т о о ч е р к и

Д е т с к и й  с а д  п р и  ф а б р и к е  им . С в е р д л о в а ,  №  4 ,  
с т р .  1- 3 0 .

Д е т с к и й  д о м  и м . а к а д е м и к а  В . Л .  К о м а р о в а ,  №  2, 
с т р .  1, 11 , 2 0 - 2 1 ,  3 8 .

С е м ь я  П е т р о в ы х ,  №  3 ,  с т р .  6 - 7.
П а т р о н а ж н ы й  д о м  и м е н и  Н .  К .  К р у п с к о й ,  №  4 

с т р .  7 .
Ш к о л а  и м е н и  н а р о д н о й  г е р о и н и ,  №  5 ,  с т р .  7.
Ф и з и ч е с к и е  у п р а ж н е н и я  д о ш к о л ь н и к о в ,  №  6 ,  

с тр. 16.
Ш к о л а  в с е л е  Л о п а с н я ,  №  7 ,  с т р .  14.
И г р ы  д е т е й ,  №  8 ,  с т р .  17.
П и о н е р л а г е р ь  М е т р о с т р о я ,  №  9 ,  с т р .  6 .
Н а  з а в о д е  и д о м а ,  №  1 0 , с т р .  2 2 .
Д е т с к и е  я с л и  №  1 8 9 ,  д е т с а д  №  2 ,  д е т д о м  с о в х о з а  

Ф а у с т о в о ,  ш к о л а  №  5 4 5 ,  №  11, с т р .  15, 2 0 - 2 1 ,  28 .
Д е т с к о е  т в о р ч е с т в о ,  №  1 2 , с т р .  2 0 - 21
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