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М И Х А И Л  И В А Н О В И Ч  К А Л И Н И Н  
О В О С П И Т А Н И И  М О Л О Д Е Ж И

И .  С О К О Л О В

В с в о е й  б о л ь ш о й  и м н о г о с т о ­
р о н н е й  г о с у д а р с т в е н н о й  и 
п о л и т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  
М и х а и л  И в а н о в и ч  К а л и н и н  
у д е л я л  о г р о м н о е  в н и м а н и е  
в о п р о с а м  к о м м у н и с т и ч е с к о г о  
в о с п и т а н и я  м о л о д е ж и .

М .  И .  К а л и н и н  б ы л  д л я  
к о м с о м о л ь ц е в ,  д л я  в с е й  с о в е т с к о й  м о л о ­
д е ж и  м у д р ы м  н а с т а в н и к о м ,  з а б о т л и в ы м  
у ч и т е л е м  и  д р у г о м .  О н  г о р я ч о  л ю б и л  м о ­
л о д е ж ь  и е е  а в а н г а р д  -  к о м с о м о л ,  " г л а в ­
н о е  б о г а т с т в о  н а ш е й  с т р а н ы " , з н а л  к а к  
и ч е м  ж и в е т  м о л о д е ж ь ,  к а к о в ы  е е  н у ж д ы  
и з а п р о с ы .  О н  ч а с т о  в с т р е ч а л с я  с  к о м ­
с о м о л ь с к и м  а к т и в о м ,  м о л о д ы м и  р а б о ч и м и  
и к о л х о з н и к а м и ,  с  у ч а щ и м и с я ;  д е л и л с я  
с  м о л о д е ж ь ю  с в о и м  б о г а т е й ш и м  р е в о л ю ­
ц и о н н ы м  о п ы т о м ,  в о о р у ж а л  е е  г л у б о к и м  
з н а н и е м  ж и з н и ,  в о с п и т ы в а л  в  д у х е  б е з з а ­
в е т н о г о  с л у ж е н и я  н а р о д у ,  д е л у  к о м м у н и з м а ,  
в д о х н о в л я л  н а  н о в ы е  и н о в ы е  п о д в и г и  в о  
и м я  д а л ь н е й ш е г о  у к р е п л е н и я  н а ш е й  в е л и ­
к о й  Р о д и н ы .

О  ч е м  б ы  и к о г д а  б ы  н и  б е с е д о в а л  
М и х а и л  И в а н о в и ч  с  м о л о д е ж ь ю ,  о н  н е и з ­
м е н н о  п р и з ы в а л  е е  п р о н и к н у т ь с я  в е л и ч и е м  
т е х  з а д а ч ,  н а д  р е ш е н и е м  к о т о р ы х  т р у д и т с я  
н а ш  н а р о д .  О н  р а с к р ы в а л  п е р е д  м о л о д ы м и  
с л у ш а т е л я м и  к а р т и н у  г р а н д и о з н о й  с о з и д а ­
т е л ь н о й  р а б о т ы  в  с о в е т с к о м  г о с у д а р с т в е  
и п о д ч е р к и в а л  б о л ь ш у ю  р о л ь  в  э т о й  р а б о т е  
м о л о д е ж и ,  к о м с о м о л а  к а к  а к т и в н о й  т в о р ­
ч е с к о й  с и л ы .

" К т о  х о ч е т  ж и т ь  д л я  с о ц и а л и с т и ч е с к о й  
р а б о т ы ,  -  у к а з ы в а л  о н ,  -  т о т  т в о р и т ,  и з ­
м е н я е т  ж и з н ь ,  б о р е т с я ,  л о м а е т  с т а р о е ,  с о ­
з д а е т  н о в о е .  И  н а ш а  с о в е т с к а я  д е й с т в и т е л ь ­
н о с т ь  д а е т  в о з м о ж н о с т ь  к а ж д о м у  т р у д я ­
щ е м у с я ,  к а ж д о м у  м о л о д о м у  р а б о ч е м у  и 
к о л х о з н и к у  с н а и б о л ь ш и м  э ф ф е к т о м  п р о я ­

в и т ь  и  р а з в и т ь  в с е  с в о и  с п о с о б н о с т и  и т а ­
л а н т ы .  П о н я т н о ,  ч т о  д р у г о г о  т а к о г о  и н т е ­
р е с н о г о  п е р и о д а  в  и с т о р и и  ч е л о в е ч е с т в а  
н е  б ы л о ,  и б о  д о  О к т я б р ь с к о й  р е в о л ю ц и и  
б ы л а  б о р ь б а  з а  к у с о к  х л е б а  в  у с л о в и я х  
г о с п о д с т в а  к у ч к и  б о г а т е е в  н а д  м и л л и о н а м и  
т р у д я щ и х с я .  И  ж и т ь  в  т а к о е  в р е м я  -  это  
д е й с т в и т е л ь н о  в е л и к о е  с ч а с т ь е " .

П е р е д о в о г о  м о л о д о г о  с о в е т с к о г о  ч е л о в е ­
к а ,  к о м с о м о л ь ц а  М .  И .  К а л и н и н  у ч и л  б ы ть  
н а с т о я щ и м  к о м м у н и с т о м :  в и д е т ь  с м ы с л  ч е ­
л о в е ч е с к о г о  с у щ е с т в о в а н и я  в  б о р ь б е  за 
н а р о д н о е  с ч а с т ь е ,  з а  п о б е д у  в е л и к о г о  д е л а  
Л е н и н а - С т а л и н а ,  с о з н а т е л ь н о  и а к т и в н о  
у ч а с т в о в а т ь  в  с о з д а н и и  н о в о г о ,  к о м м у н и ­
с т и ч е с к о г о  с т р о я ,  у м е т ь  б е з р а з д е л ь н о  п о д ­
ч и н я т ь  с в о и  ч а с т н ы е ,  л и ч н ы е  и н т е р е с ы  -  
и н т е р е с а м  н а р о д а ,  Р о д и н ы ,  т о й  р а б о т е ,  к о ­
т о р а я  д о в е р е н а  п а р т и е й ,  н а р о д о м  м о л о д о м у  
ч е л о в е к у .

" Е с л и  х о ч е ш ь  б ы т ь  н а с т о я щ и м  к о м ­
м у н и с т о м ,  -  г о в о р и л  о н ,  -  т о  д о  к о н ц а  дн ей  
с в о и х  б у д е ш ь  м о л о д ы м .  П о ч е м у  я  с к а з а л : 
н а с т о я щ и м  к о м м у н и с т о м ?  П о ч е м у  к о м м у ­
н и з м  д а е т  т а к у ю  з а р я д к у  л ю д я м ?  У  н а с т о я ­
щ е г о  к о м м у н и с т а  л и ч н ы е  п е р е ж и в а н и я  н о ­
с я т  п о д ч и н е н н ы й  х а р а к т е р :  с л у ч и л а с ь  
к а к а я - л и б о  с е м е й н а я  н е п р и я т н о с т ь  -  о чень  
т я ж е л о ,  н о  я  д у м а ю ,  ч т о  о т  э т о г о  с о ц и а ­
л и з м  н е  п о с т р а д а л ,  а  с л е д о в а т е л ь н о ,  и р а ­
б о т а  н е  д о л ж н а  с т р а д а т ь .  П о н я т н о ,  е с л и  ты  
ж и в е ш ь  т о л ь к о  д о м а ш н и м и  и н т е р е с а м и ,  
т о л ь к о  и д у м а е ш ь  в с е  в р е м я  о  с е б е  или 
о  с в о е й  Ф е к л е ,  т о  н а с т о я щ и м  к о м м у н и с т о м  
н е  б у д е ш ь .  А  к о г д а  д е й с т в и т е л ь н о  б у д е ш ь  
а к т и в н о  р а б о т а т ь ,  а к т и в н о  у ч а с т в о в а т ь  во 
в с е й  с т р о й к е ,  т о  п о д ч а с  д а ж е  н е  з а м е т и ш ь ,  
в  к а к о м  о н а  п л а т ь е ,  и  з а б у д е ш ь  б ы т о в ы е  
м е л о ч и  и л и ч н ы е  н е в з г о д ы " .

Ч т о  ж е  т р е б у е т с я  д л я  т о г о ,  ч т о б ы  б ы ть  
н а с т о я щ и м  к р е п к и м  к о м м у н и с т о м ,  с о з н а ­
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тельным, умелым, стойким борцом и строи­
телем новой, коммунистической жизни? Для 
этого, отвечал М. И. Калинин, требуется 
прежде всего твердое коммунистическое 
мировоззрение, которое дает нам возмож­
ность умело подходить к каждому вопросу 
и к каждому явлению. "Коммунистическое 
мировоззрение является тем же самым для 
борцов пролетарской революции, чем, ока­
жем, для астронома является огромнейший 
телескоп, а для лабораторного исследовате­
ля -  микроскоп".

Он призывал молодежь учиться у ста­
рых большевиков, у старых пролетариев, 
закаленных в боях, коллективным навы­
кам, творческому горению, пониманию и 
теоретическому осмысливанию происходя­
щих событий. Однако, предупреждал 
М. И. Калинин, для того чтобы итти в но­
гу с нашей бурной жизнью, недостаточно 
только гореть в работе: "Сила большевист­
ской партии в том, что она вооружена уче­
нием Маркса - Энгельса - Ленина - Сталина 
и в совершенстве владеет этим оружием" .

В своих выступлениях среди людей науки 
и партийных работников, учителей и ком­
сомольской молодежи, М. И. Калинин мно­
го раз обращал внимание слушателей на 
необходимость творческого овладения уче­
нием большевизма, на абсолютную недопу­
стимость формализма в преподавании и ме­
ханического зазубривания теоретических 
положений научного социализма.

Так, в речи на VII съезде ВЛКСМ, он 
указывал комсомольцам на то, что мож­
но от корки до корки изучить сочинения 
классиков марксизма-ленинизма и тексту­
ально передавать из этих сочинений те или 
другие мысли, однако, это еще не значит 
изучить марксизм. Марксизм изучить -  
это значит овладеть марксистским методом, 
уметь подойти и ко всем остальным вопро­
сам, связанным с работой, уметь взять 
правильную линию. "А чтобы взять мар­
ксистскую верную линию, -  объяснял 
Михаил Иванович, -  нужно быть и вели­
колепным специалистом в той области, где 
вы работаете. И вот это общее положение 
буквально применимо ко всем комсомоль­
цам, начиная со студентов и кончая комсо­
мольцами, работающими по сельскому хо­
зяйству в деревне, учениками на фабриках 
и на заводах".

Марксизм-ленинизм -  это ключ, который 
дает возможность решить тот или другой

вопрос, дает возможность более правильно 
подойти к решению вопросов. "Но это, -  
предупреждал М. И. Калинин, -  не гото­
вый рецепт на все случаи жизни. В реше­
нии, в подходе к решению насущных 
вопросов и сказывается, где настоящий 
большевик -  марксист, а где начетчик и 
буквоед".

В беседе с учителями городских и сель­
ских школ М. И. Калинин, с присущим ему 
тонким юмором, указывал в назидание тем, 
кто пренебрегает творческой, действенной 
силой марксистско-ленинского метода, что 
"бывают люди, которые набиты учеными 
текстами, как мешок картофелем, а прак­
тически применить эти знания не могут. 
Такие люди все могут рассказать на-зубок, 
и лекцию прочтут. А вот если скажешь, что 
у вас в школе случился такой-то казус -  
ну, например, отец выдрал своего сына, 
который учится в этой школе, и спросишь, 
как подойти правильно с общественной 
стороны к этому конкретному случаю, то 
такие люди запутаются, как в трех сос­
нах".

Обращаясь непосредственно к педаго­
гической практике своих слушателей, 
М. И. Калинин говорил:

"Главная школа получится тогда, когда 
вы будете спорить с людьми, когда будете 
разговаривать с народом, когда будете 
принимать решение о нерадивом ученике. 
А какое решение принять: двойку или трой­
ку поставить, изгнать из учебного заведе­
ния, или наоборот, снисходительно отне­
стись? Вот в решениях таких вопросов и 
будет самая главная школа марксизма- 
ленинизма".

М. И. Калинин многократно подчеркивал 
огромную силу воздействия на учащихся 
творческого метода преподавания марксиз­
ма-ленинизма, когда каждое основное тео­
ретическое положение постоянно подкреп­
ляется яркими фактами, конкретным ана­
лизом явлений жизни, сопоставлениями 
картин из прошлого и настоящего. С этой 
точки зрения М. И. Калинин подчеркивал 
важность умения каждого преподавателя, 
лектора эмоционально воздействовать на 
молодую аудиторию.

"Нам надо сделать все, чтобы лекции 
по марксизму-ленинизму были принципиаль­
но выдержаны в своей революционности и 
научности (помните эти два требования: 
революционность и научность), и чтобы они
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б ы л и  р а с ц в е ч е н ы  с а м ы м и  к р а с и в ы м и  ц в е ­
т а м и ,  к а к и м и  ч е л о в е к  т о л ь к о  м о ж е т  и х  
р а с ц в е т и т ь .  Н е  з а б ы в а й т е ,  ч т о  м о л о д е ж ь  
л ю б и т ,  ч т о б ы  б ы л о  к р а с и в о .  Н о  е с л и  п о ­
д у м а т ь ,  т о  ч т о  м о ж е т  б ы т ь  к р а с и в е е  и д е й  
м а р к с и з м а - л е н и н и з м а ,  и б о  э т и  и д е и  -  и д е и  
б е с п р е д е л ь н о г о  т в о р ч е с т в а !" .

С ч и т а я ,  ч т о  р а з в и т и е  л ю б в и  к  с о ц и а л и ­
с т и ч е с к о й  Р о д и н е  -  н е о б х о д и м ы й  с о с т а в ­
н о й  э л е м е н т  к о м м у н и с т и ч е с к о г о  в о с п и т а ­
н и я ,  М .  И .  К а л и н и н  с  о с о б о й  с и л о й  п о д ч е р ­
к и в а л  д е й с т в е н н у ю  с т о р о н у  с о в е т с к о г о  
п а т р и о т и з м а .

2 - г о  о к т я б р я  1 9 4 0  г о д а ,  в  з н а м е н а т е л ь ­
н у ю  г о д о в щ и н у  и с т о р и ч е с к о й  п р о г р а м м н о й  
р е ч и  В .  И .  Л е н и н а  н а  I I I  с ъ е з д е  Р К С М ,  
М .  И .  К а л и н и н  н а  с о б р а н и и  п а р т и й н о г о  а к ­
т и в а  г. М о с к в ы  в о  в е с ь  р о с т  п о с т а в и л  в о ­
п р о с  о  с о в е т с к о м  п а т р и о т и з м е ,  к а к  о д н о й  
и з  о с н о в н ы х  в а ж н е й ш и х  з а д а ч  к о м м у н и ­
с т и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я  т р у д я щ и х с я  С С С Р .  
Н о  о н  г о в о р и л  н е  о б  о т в л е ч е н н о й ,  н е  о  п л а ­
т о н и ч е с к о й  л ю б в и  к  Р о д и н е .  О н  у к а з ы в а л  
н а  н е о б х о д и м о с т ь  в о с п и т а н и я  с р е д и  м о л о ­
д е ж и  л ю б в и  н а п о р и с т о й ,  а к т и в н о й ,  с т р а с т ­
н о й ,  н е у к р о т и м о й ,  т а к о й  л ю б в и ,  к о т о р а я  
н е  з н а е т  н и к а к о й  п о щ а д ы  к  в р а г а м ,  к о т о ­
р а я  н е  о с т а н о в и т с я  н и  п е р е д  к а к и м и  ж е р т ­
в а м и  в о  и м я  с о ц и а л и с т и ч е с к о г о  О т е ч е с т в а .

В  т о  ж е  в р е м я  о н  о б р а щ а л  в н и м а н и е  н а  
т о ,  ч т о  в о с п и т а н и е  с о в е т с к о г о  п а т р и о т и з м а  
н е  м о ж е т  б ы т ь  о т о р в а н н ы м ,  н е  с в я з а н н ы м  
с к о р н я м и  п р о ш л о й  и с т о р и и  н а ш е й  Р о д и ­
н ы .  В е д ь  с о в е т с к и й  п а т р и о т и з м  я в л я е т с я  
п р я м ы м  н а с л е д н и к о м  в с е х  т е х  п р о г р е с с и в ­
н ы х  т в о р ч е с к и х  д е л  п р е д к о в ,  к о т о р ы е  д в и ­
г а л и  в п е р е д  р а з в и т и е  н а ш е г о  н а р о д а .

О б р а щ а я с ь  к  п е д а г о г а м ,  д е я т е л я м  н а р о д ­
н о г о  о б р а з о в а н и я ,  к  у ч а щ и м с я  с т а р ш и х  
к л а с с о в  с р е д н е й  ш к о л ы ,  М .  И .  К а л и н и н  
д а в а л  ц е н н е й ш и е  п р а к т и ч е с к и е  у к а з а н и я  п о  
в о п р о с а м  в о с п и т а н и я  п а т р и о т и ч е с к о г о  ч у в ­
с т в а  у  д е т е й .  " М ы  с т р е м и м с я ,  -  г о в о р и л  
о н ,  -  ч т о б ы  п о с т у п к и  ч е л о в е к а  о с н о в ы в а л и с ь  
н е  т о л ь к о  н а  п р о ч н о м  ф у н д а м е н т е  н а у ч н ы х  
з н а н и й ,  н о  и  н а  в ы с о к о м  ч у в с т в е  д о л г а  
с о в е т с к о г о  ч е л о в е к а ,  е г о  л ю б в и  и п р е д а н ­
н о с т и  Р о д и н е ,  е г о  г о т о в н о с т и  о т д а т ь  в с е  
с в о и  с и л ы  и с п о с о б н о с т и  н а  б л а г о  н а р о д а " .

В о с п и т а н и е  л ю б в и  к  Р о д и н е  д о л ж н о  
о с н о в ы в а т ь с я  н е  н а  о т в л е ч е н н о м  п о н я т и и  
д о л г а ,  а  н а  к о н к р е т н ы х  п р е д м е т а х ,  и з у ч е ­
н и е  к о т о р ы х  в  ш к о л е  п о з в о л и л о  б ы  п о з н а т ь  
д е т я м  в с е  н а ш и  н е и с ч и с л и м ы е  б о г а т с т в а .

К  ч и с л у  т а к и х  п р е д м е т о в  М .  И .  К а л и н и н  
в п е р в у ю  о ч е р е д ь  о т н о с и т  п р е п о д а в а н и е  
и с т о р и и ,  р о д н о г о  я з ы к а ,  р у с с к о й  л и т е р а т у ­
р ы  и г е о г р а ф и и .

В  о с о б е н н о с т и  б о л ь ш о е  з н а ч е н и е  и м е е т  
о з н а к о м л е н и е  м о л о д е ж и  с и с т о р и е й  Р о д и ­
н ы ,  с т о л ь  б о г а т о й  с л а в н ы м и  д е я н и я м и  и 
в е л и к и м и  с о б ы т и я м и .

В  к а ч е с т в е  я р к о й  и л л ю с т р а ц и и  
М .  И .  К а л и н и н  п р и в о д и л  с л е д у ю щ и й  ф а к т :

" С  к а к и м  в о с т о р г о м  р а с к о в а н н ы е  н а р о ­
д ы  в о с с т а н а в л и в а ю т  в п а м я т и  о б р а з ы  
с в о и х  э п и ч е с к и х  и и с т о р и ч е с к и х  г е р о е в .  
О н и  о т о б р а ж а ю т  и х  в  с в о и х  л у ч ш и х  х у д о ­
ж е с т в е н н ы х  п р о и з в е д е н и я х ,  к о т о р ы е  в е з у т  
н а  п о к а з  в  М о с к в у  -  с е р д ц е  с о в е т с к и х  р е с ­
п у б л и к ,  г д е  к а ж д ы й  и з  н и х  х о ч е т  к а к  бы 
с к а з а т ь  в с е м  н а р о д а м  С С С Р :  -  С м о т р и т е ,  
я  я в л я ю с ь  н е  и з  ч ь е й - т о  м и л о с т и  ч л е н о м  в е ­
л и к о г о  с о ю з а  н а р о д о в ,  я  н е  ч е л о в е к  без 
р о д у  и п л е м е н и ,  -  в о т  м о я  р о д о с л о в н а я ,  
к о т о р о й  я  г о р ж у с ь ,  и  х о ч у ,  ч т о б ы  и вы, 
м о и  б р а т ь я  п о  т р у д у  и п о  з а щ и т е  л у ч ш и х  
и д е а л о в  ч е л о в е ч е с т в а ,  п о л ю б о в а л и с ь  м о ей  
р о д о с л о в н о й !  "

" Р о д н а я  с т р а н а  с т а н о в и т с я  е щ е  б о л е е  
б л и з к о й  и р о д н о й ,  -  п и с а л  М .  И .  К а л и н и н  
в  " У ч и т е л ь с к о й  г а з е т е "  14  и ю н я  1 9 4 2  г о ­
д а ,  -  к о г д а  з н а е ш ь  е е  и с т о р и ю ,  к о г д а  у ч и ­
т е л ь ,  п р е п о д а в а я  и с т о р и ю ,  з а с т а в и л  ш к о л ь ­
н и к о в  п е р е ж и т ь  п р о ш л о е  н а р о д а ,  к о г д а  он 
з а ж е г  в  и х  г л а з а х  о г о н ь  г о р д о с т и  с л а в н ы ­
м и  п о б е д а м и  н а ш и х  в о й с к  и  т а л а н т а м и  н а ­
ш и х  п о л к о в о д ц е в .  Н е  м е н е е  б л а г о д а р н а я  
п о ч в а  у  с л о в е с н и к а .  О з н а к о м л е н и е  с  р у с ­
с к о й  л и т е р а т у р о й ,  с  е е  к о р и ф е я м и  -  к а к о е  
ш и р о к о е  п о л е  д л я  в н е д р е н и я  л у ч ш и х  п а ­
т р и о т и ч е с к и х  ч у в с т в  в  с е р д ц а  м о л о д ы х  
л ю д е й !  Я  н е  в и ж у  п р е д м е т а ,  к о т о р ы й  не 
д а в а л  б ы  в о з м о ж н о с т и  р а з в и в а т ь  л ю б о в ь  
к  Р о д и н е ,  в о с п и т ы в а т ь  л у ч ш и е  г р а ж д а н ­
с к и е  ч у в с т в а  в  м о л о д е ж и .

О с о б е н н о  в  м л а д ш и х  к л а с с а х  в а ж н о  з н а ­
к о м и т ь  д е т е й  с  р о д н о й  с т р а н о й ,  с  о к р у ж а ю ­
щ и м  м и р о м .  Н а ш и  з е м л и ,  л е с а ,  г о р ы ,  н а ш и  
р е к и ,  м о р я  с и х  р а з н о о б р а з и е м ,  п р о м ы ш ­
л е н н ы е  ц е н т р ы ,  к о л х о з ы ,  н а ш и  ш к о л ы  -  
в с е  э т о  м о ж е т  с л у ж и т ь  о б и л ь н ы м  м а т е ­
р и а л о м  д л я  в о с п и т а н и я " .

Г о в о р я  о  т о м ,  ч т о  н а ш и  с р е д н и е  ш к о л ы  
е ж е г о д н о  в ы п у с к а ю т  с о т н и  т ы с я ч  л ю д е й ,  
р а з н ы х  п о  с в о е м у  х а р а к т е р у ,  у с п е в а е м о с т и ,  
д а р о в а н и я м ,  а  т а к ж е  п о  с в о е й  б у д у щ е й  
с п е ц и а л ь н о с т и ,  М .  И .  К а л и н и н  у к а з ы в а л ,  
ч т о  у  в с е х  у  н и х  д о л ж н о  б ы т ь  о д н о  о б ­
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щ е е  -  п р и в и т ы й  и м  ш к о л о й  п а т р и о т и з м ,  
б е с п р е д е л ь н а я  л ю б о в ь  к  Р о д и н е ,  ч у в с т в о  
о т в е т с т в е н н о с т и  и д о л г а  п е р е д  Р о д и н о й .  
" Ш к о л а  д о л ж н а  о б л а г о р о д и т ь  ч е л о в е к а ,  
с д е л а т ь  д л я  н е г о  с л у ж е н и е  с в о е м у  н а р о д у  
п о т р е б н о с т ь ю  и в о с п и т а т ь  в  н е м  г о т о в н о с т ь  
о т д а т ь ,  е с л и  э т о  н е о б х о д и м о ,  с в о ю  ж и з н ь  
з а  Р о д и н у ,  з а  с в о й  н а р о д " .

Г л а в н у ю  з а д а ч у  с о в е т с к о й  ш к о л ы ,  у ч и ­
т е л е й ,  в с е х  в о с п и т а т е л е й  М .  И .  К а л и н и н  
в и д е л  в  т о м ,  ч т о б ы  в о с п и т а т ь  н о в о г о  ч е ­
л о в е к а  -  г р а ж д а н и н а  с о ц и а л и с т и ч е с к о г о  
о б щ е с т в а .  М н о г о  з а м е ч а т е л ь н ы х  м ы с л е й  
в ы с к а з а л  о н  о  т о м ,  к а к и м  п у т е м  н а д о  п р и ­
в и в а т ь  э т о м у  н о в о м у  ч е л о в е к у  с а м ы е  л у ч ­
ш и е  ч е л о в е ч е с к и е  к а ч е с т в а :  л ю б о в ь  к  т р у ­
д у ,  с т р е м л е н и е  п р о и з в о д и т е л ь н о  р а б о т а т ь  
на  б л а г о  о б щ е с т в а ,  б е р е ч ь  и п р и у м н о ж а т ь  
о б щ е с т в е н н о е  н а р о д н о е  д о с т о я н и е ;  к о л л е к ­
т и в и з м  и  т о в а р и щ е с к у ю  с п а й к у ;  ч е с т н о с т ь ,  
х р а б р о с т ь ,  ф и з и ч е с к у ю  к р е п о с т ь  и в ы н о с л и ­
вость .

С ч и т а я ,  ч т о  д е л о  в о с п и т а н и я  я в л я е т с я  
о д н и м  и з  т р у д н е й ш и х ,  п р и ч е м  н е  т о л ь к о  
д е л о м  п е д а г о г и ч е с к о й  н а у к и ,  н о  и  п е д а г о ­
г и ч е с к о г о  и с к у с с т в а ,  М .  И .  К а л и н и н  н е о д ­
н о к р а т н о  о с о б о е  в н и м а н и е  в о с п и т а т е л е й  
о б р а щ а л  н а  н е о б х о д и м о с т ь  в о  в с е х  с л у ­
ч а я х  с т р о г о  у ч и т ы в а т ь  и н д и в и д у а л ь н ы е  и 
в о з р а с т н ы е  п с и х о - ф и з и о л о г и ч е с к и е  в о з м о ж ­
н о с т и  и о с о б е н н о с т и  д е т е й .

 В  ч а с т н о с т и ,  к  ч и с л у  о с о б е н н о с т е й ,  п р и ­
с у щ и х  м о л о д о с т и ,  н а ш е м у  ю н о ш е с т в у  о н  
о т н о с и л  и с к л ю ч и т е л ь н у ю  е г о  в о с п р и и м ч и ­
в о с т ь ,  о г р о м н о е  в н у т р е н н е е  с т р е м л е н и е  к  
и д е а л ь н ы м  п е р е ж и в а н и я м .

М о л о д е ж и  с в о й с т в е н н о  п р е д а в а т ь с я  м е ч ­
т а н и я м  и р а з н ы м  ф а н т а з и я м ,  н о  э т о  -  н е  
п о р о к ,  -  у к а з ы в а л  М .  И .  К а л и н и н ,  а  ц е н ­
н о е  д о с т о и н с т в о .  Ф а н т а з и и  н а ш и х  ю н о ш е й  
и д е в у ш е к  н е  б е с п о ч в е н н ы ,  н е  б е с п р е д м е т ­

н ы .  О н и  п и т а ю т с я  с о к а м и  б о л ь ш о й  и д е й н о й  
ж и з н и  в с е г о  с о в е т с к о г о  н а р о д а ,  е г о  ч у д е с ­
н ы м и  т р у д о в ы м и  и  б о е в ы м и  п о д в и г а м и .

-  " К а к и е  ж е  в ы  с о в е т с к и е  м о л о д ы е  
л ю д и ,  -  г о в о р и л  о н  с т а р ш е к л а с с н и к а м  
Л е н и н с к о г о  р а й о н а  г. М о с к в ы ,  -  е с л и  у  в а с  
н е т  ф а н т а з и й  о  б о л ь ш о й  ж и з н и ,  е с л и  к а ж ­
д ы й  и з  в а с  н е  д у м а е т  с в о р о т и т ь  г о р ы  и л и  
п е р е в е р н у т ь  з е м н о й  ш а р  А р х и м е д о в ы м  р ы ­
ч а г о м ?  "

С т а в я  э т о т  в о п р о с ,  м у д р ы й  н а с т а в н и к  
и д р у г  м о л о д е ж и  х о р о ш о  з н а л ,  ч т о  и н а ч е  
и  б ы т ь  н е  м о ж е т :  с о в е т с к и е  м о л о д ы е  л ю д и  
у м е ю т  н е  т о л ь к о  м е ч т а т ь  о  б о л ь ш о й  ж и з н и ,  
н о  у м е ю т  и  д е л а т ь  е е  п о  п р и м е р у  с в о и х  
о т ц о в  и с т а р ш и х  б р а т ь е в .

В с е  э т и  о с о б ы е  с в о й с т в а  н а ш и х  ю н о ш е й ,  
п о  г л у б о к о м у  у б е ж д е н и ю  М .  И .  К а л и н и н а ,  
с о с т а в л я ю т  н е о т ъ е м л е м у ю ,  з н а ч и т е л ь н у ю  
ч а с т ь  ю н о ш е с к о й  д у ш е в н о й  к р а с о т ы .  И  он  
у ч и л ,  ч т о  э т и  ю н о ш е с к и е  с в о й с т в а  н а д о  
б е р е ч ь ,  р а з в и в а т ь  и  " н а  и х  п о ч в е  р а с т и т ь  
н о в о г о ,  б о л е е  с о в е р ш е н н о г о  ч е л о в е к а " , д о ­
с т о й н о г о  н а ш е й  в е л и к о й  э п о х и .

О н  у ч и л ,  ч т о  и д е й н а я ,  н а с ы щ е н н а я  о б ­
щ е с т в е н н ы м и  и н т е р е с а м и ,  ц е л е у с т р е м л е н ­
н а я  ж и з н ь  е с т ь  с а м а я  л у ч ш а я ,  с а м а я  и н т е ­
р е с н а я  ж и з н ь  н а  з е м л е .

" Д а  в е д ь  о б р а з ц о м  т а к о й  и м е н н о  
ж и з н и ,  -  г о в о р и л  о н ,  -  я в л я е т с я  в с я  ж и з н ь  
т о в а р и щ а  С т а л и н а " . И  о н  п р и з ы в а л  м о л о ­
д е ж ь  у ч и т ь с я  ж и т ь  и  р а б о т а т ь  у  н а ш и х  
в е л и к и х  у ч и т е л е й  и в о ж д е й  -  Л е н и н а  и 
С т а л и н а .

В о с п и т а т е л и  п о д р а с т а ю щ е г о  п о к о л е н и я  
с о в е т с к о г о  н а р о д а ,  п е д а г о г и  и  р о д и т е л и ,  
в с е г д а  б у д у т  н а х о д и т ь  в  в ы с к а з ы в а н и я х  
М .  И .  К а л и н и н а  в д о х н о в л я ю щ и е  п р и м е р ы ,  
м у д р ы е  с о в е т ы ,  я с н ы е  у к а з а н и я  п о  м н о г и м ,  
с а м ы м  р а з л и ч н ы м  в о п р о с а м  в о с п и т а н и я  и 
о б у ч е н и я  н а ш е й  м о л о д е ж и .

2  С е м ь я  и ш к о л а ,  №  7



О Б  А В Т О Р И Т Е Т Е  Р О Д И Т Е Л Е Й

А .  В .  К О Н Я Х И Н  

К а н д и д а т  п е д а г о г и ч е с к и х  н а у к

Од н и м  и з  в е с ь м а  в а ж н ы х  
у с л о в и й ,  к о т о р ы м  в  о г р о м ­
н о й  с т е п е н и  р е ш а е т с я  у с п е х  
в с е й  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о ­
т ы ,  я в л я е т с я  н а л и ч и е  р о д и ­
т е л ь с к о г о  а в т о р и т е т а .

К о г д а  д е т и  в ы п о л н я ю т  в с е  
у к а з а н и я  р о д и т е л е й  н е  т о л ь ­

к о  п о  п р и к а з у ,  н о  п о  в н у т р е н н е м у  у б е ж д е ­
н и ю ,  к о г д а  н а л и ц о  и м е е т с я  н е  т о л ь к о  п р и ­
з н а н и е  р у к о в о д я щ е й  р о л и  р о д и т е л е й ,  н о  и 
л ю б о в ь  и  у в а ж е н и е  к  н и м  с о  с т о р о н ы  д е ­
т е й ,  т о г д а  м ы  м о ж е м  г о в о р и т ь  о  н а л и ч и и  
р о д и т е л ь с к о г о  а в т о р и т е т а  в  д а н н о й  с е м ь е .

А в т о р и т е т  р о д и т е л е й  н е  з а в о е в ы в а е т с я  
л и ш ь  т е м ,  ч т о  о н и  -  р о д и т е л и  и п о э т о м у  
м о г у т  р а с п о р я ж а т ь с я  м л а д ш и м и  ч л е н а м и  
с е м ь и ,  п р и к а з ы в а т ь  и м .  А в т о р и т е т  н е л ь з я  
с о з д а т ь  о д н и м и  п р и к а з а м и .  Б о л е е  т о г о .  
Н е  м о ж е т  с у щ е с т в о в а т ь ,  к а к  с п р а в е д л и в о  
у к а з ы в а л  А .  С .  М а к а р е н к о ,  а в т о р и т е т ,  " с д е ­
л а н н ы й  с п е ц и а л ь н о  д л я  д е т е й " . А в т о р и т е т  
р о д и т е л е й  и с х о д и т  и з  о б щ е г о  м о р а л ь н о г о  
о б л и к а ,  и з  в с е г о  п о в е д е н и я  и х .

" Е г о  к о р н и  н а х о д я т с я  в с е г д а  в  о д н о м  
м е с т е :  в  п о в е д е н и и  р о д и т е л е й ,  в к л ю ч а я  в  
с е б я  в с е  о т д е л ы  п о в е д е н и я ,  и н а ч е  г о в о р я ,  
в с ю  о т ц о в с к у ю  и  м а т е р и н с к у ю  ж и з н ь  -  р а ­
б о т у ,  м ы с л ь ,  п р и в ы ч к и ,  ч у в с т в а ,  с т р е м л е ­
н и я "  ( А .  С .  М а к а р е н к о ) .

Е с л и ,  н а п р и м е р ,  о т е ц  и  м а т ь  г о в о р я т  д е ­
т я м  о д н о ,  а  с а м и  п о с т у п а ю т  с о в е р ш е н н о  
и н а ч е ,  т о  о н и  н и к о г д а  н е  б у д у т  а в т о р и т е т ­
н ы м и  в  г л а з а х  д е т е й .  Д о п у с т и м ,  о т е ц  и л и  
м а т ь  в н у ш а ю т  д е т я м :  о б м а н ы в а т ь ,  л г а т ь  
н е х о р о ш о ,  -  н и к о г д а  н е  д е л а й т е  т а к .  А  с а ­
м и  л г у т ,  о б м а н ы в а ю т .  Д е т и ,  к о н е ч н о ,  т а к  
и л и  и н а ч е ,  а  з а м е т я т  п о д о б н о е  р а с х о ж д е ­
н и е  м е ж д у  с л о в о м  и  д е л о м  и у ж е  н е  б у д у т  
д о в е р я т ь  р о д и т е л я м ,  х о т я  в н е ш н я я  ф о р м а

п о д ч и н е н и я  и о с т а н е т с я .  Н о  с а м о е  в а ж н о е  
з н а ч е н и е  в  с о з д а н и и  п о д л и н н о г о  а в т о р и т е ­
т а  и м е е т  т о  м е с т о ,  к о т о р о е  з а н и м а ю т  р о ­
д и т е л и  в  т р у д о в о й  и  о б щ е с т в е н н о й  ж и з н и  
н а ш е й  с о в е т с к о й  с т р а н ы .  О т е ц  и м ать ,  
л ю б я щ и е  с в о ю  р а б о т у ,  п о в с е д н е в н о  в к л а д ы ­
в а ю щ и е  с в о й  т р у д  н а  п о л ь з у  и  п р о ц в е т а ­
н и е  Р о д и н ы  и  к а к  п о д л и н н ы е  п а т р и о т ы  
а к т и в н о  и  с о з н а т е л ь н о  у ч а с т в у ю щ и е  в  с т р о и ­
т е л ь с т в е  к о м м у н и с т и ч е с к о г о  б щ е с т в а  в с е ­
г д а  б у д у т  а в т о р и т е т н ы  в  г л а з а х  д е т е й ,  -  
п у с т ь  т р у д  и х  б у д е т  " с к р о м н ы м " , о б ы ч н ы м .  
И  в  п о в с е д н е в н о м  т р у д е  с о в е т с к и х  л ю д е й  
и м е ю т с я  с в о я  г е р о и к а  и  с в о й  п а ф о с .

Ч е с т н ы е  т р у ж е н и к и ,  к о т о р ы е  у м е ю т  и 
л ю б я т  р а б о т а т ь ,  д л я  к о т о р ы х  и н т е р е с ы  с о ­
ц и а л и с т и ч е с к о г о  г о с у д а р с т в а  т а к  ж е  д о р о ­
г и  и  б л и з к и ,  к а к  с в о и  к р о в н ы е ,  с в о и  н а с у щ ­
н ы е  л и ч н ы е  и н т е р е с ы ,  н е  м о г у т  н е  б ы ть  
а в т о р и т е т н ы м и  в  с в о е й  с е м ь е .

К о г д а  д е т и  в и д я т  ( а  о н и  в и д я т  и з а м е ­
ч а ю т  о ч е н ь  м н о г о е ) ,  ч т о  о т е ц  и л и  м а т ь ,  
к а к  г о в о р и т с я ,  " б о л е ю т  д у ш о й "  з а  св о й  
у ч а с т о к  р а б о т ы ,  с в о й  ц е х ,  с в о й  з а в о д ,  св о й  
к о л х о з ,  о н и  о б ы ч н о  п р о н и к а ю т с я  с а м ы м  г о ­
р я ч и м  у в а ж е н и е м  к  т а к о м у  о т ц у  и т а к о й  
м а т е р и .  С л о в о  т а к и х  р о д и т е л е й  в  в ы с ш е й  
с т е п е н и  а в т о р и т е т н о ,  и  е с л и  р е б е н к у  д а ж е  
с л у ч и т с я  п о ч е м у - л и б о  о т к л о н и т ь с я  о т  п р а ­
в и л ь н о й  л и н и и  п о в е д е н и я ,  т о  н е т  д л я  н е г о  
б о л ь ш е г о  у к о р а  с о в е с т и ,  ч е м  в о с п о м и н а н и е  
о  м а т е р и  и л и  о т ц е ,  ч ь и  т р у д о в ы е  р у к и  р а ­
б о т а ю т  т а к  м н о г о  и т а к .  ч е с т н о .

И  в  р а б о т е  и  в  б ы т у  р о д и т е л и  д о л ж н ы  
с т р е м и т ь с я  б ы т ь  д о с т о й н ы м и  л ю д ь м и  на  
д е л е ,  а  н е  к а з а т ь с я  т а к и м и  п е р е д  д е т ь м и -  
в о т  п е р в о е  и  н е п р е м е н н о е  у с л о в и е  з а в о е в а ­
н и я  а в т о р и т е т а  в  с е м ь е .  Д е т и  с о  с в о й с т в е н ­
н о й  и м  ч у т к о с т ь ю  п р е к р а с н о  з а м е ч а ю т  в с я ­
к у ю  ф а л ь ш ь ,  в с я к о е  п р о т и в о р е ч и е  д а ж е
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в м е л о ч а х ,  и  е с л и  т а к и е  н а б л ю д е н и я  о к а ­
ж у т с я  н е  с л у ч а й н ы м и ,  и  р е б е н о к  з а м е ч а е т  
ч а с т о е  п р и т в о р с т в о ,  т о  а в т о р и т е т  р о д и т е ­
л е й  с о в е р ш е н н о  р а з р у ш а е т с я  в  е г о  г л а з а х .  
В т а к о й  с е м ь е  р е б е н о к  н а ч и н а е т  д е й с т в о ­
в а т ь  " п о - с в о е м у " , м и н у я  у к а з а н и я  р о д и т е ­
л ей ,  к о т о р ы м  о н  у ж е  б о л ь ш е  н е  д о в е р я е т .  
О д н а к о  н е  в с е г д а  т а к а я  р а н н я я  с а м о с т о я ­
т е л ь н о с т ь  п р и в о д и т  к  х о р о ш и м  р е з у л ь т а ­
т а м .

О  н а с т о я щ е м ,  ж и з н е н н о м  р о д и т е л ь с к о м  
а в т о р и т е т е  о ч е н ь  в е р н о  с к а з а л  А .  С .  М а к а ­
р е н к о :  " Р о д и т е л и  с а м и  д о л ж н ы  ж и т ь  п о л ­
ной, с о з н а т е л ь н о й ,  н р а в с т в е н н о й  ж и з н ь ю  
г р а ж д а н и н а  С о в е т с к о й  с т р а н ы .  А  э т о  з н а ­
чит , ч т о  и  п о  о т н о ш е н и ю  к  д е т я м  о н и  д о л ж ­
ны  б ы т ь  н а  к а к о й - т о  в ы с о т е ,  н о  в ы с о т е  е с т е ­
с т в е н н о й ,  ч е л о в е ч е с к о й ,  а  н е  с о з д а н н о й  
и с к у с с т в е н н о  д л я  д е т с к о г о  п о т р е б л е н и я " .

Е с т е с т в е н н ы й  а в т о р и т е т  р о д и т е л е й ,  в ы т е ­
к а ю щ и й  и з  и х  о б щ е с т в е н н о г о  п о л о ж е н и я ,  
т р у д а  и  м о р а л ь н ы х  к а ч е с т в ,  д о л ж е н  п о д ­
д е р ж и в а т ь с я  м е р а м и  п р а в и л ь н о г о  п е д а г о г и ­
ч е с к о г о  в о з д е й с т в и я .

К а к  и з в е с т н о ,  м н о г и е  р о д и т е л и  -  х о р о ­
ш и е  р а б о т н и к и ,  с о з н а т е л ь н ы е  и н р а в с т в е н ­
н ы е  л ю д и ,  в с е  ж е ,  в с л е д с т в и е  н е в е р н о  п о ­
с т р о е н н ы х  в з а и м о о т н о ш е н и й  с  д е т ь м и  т е ­
р я ю т  с в о й  а в т о р и т е т  в  с е м ь е :  д е т и  н е  с л у ­
ш а ю т с я  и х .  О н и  н е  у м е ю т  п о д д е р ж и в а т ь  
с в о й  а в т о р и т е т  и  п р и ч и н о й  т о м у  б о л ь ш е й  
ч а с т ь ю  б ы в а е т  о т с у т с т в и е  д о с т а т о ч н о й  т р е ­
б о в а т е л ь н о с т и ,  ч р е з м е р н о е  п о т а к а н и е  д е т ­
с к и м  п р и х о т я м  и к а п р и з а м .

И м е е т с я  и  д р у г а я  к р а й н о с т ь ,  п р о т и в о ­
п о л о ж н а я  т о л ь к о  ч т о  о п и с а н н о й :  и з л и ш н я я  
х о л о д н о с т ь ,  к о т о р о ю  д у м а ю т  п о д д е р ж а т ь  
с в о й  р о д и т е л ь с к и й  а в т о р и т е т .

 Е с т ь  т а к и е  о т ц ы  (и  д а ж е  м а т е р и ) ,  к о т о ­
р ы е  б о я т с я  л и ш н и й  р а з  п р и л а с к а т ь  р е б е н ­
к а  и л и  д р у ж е с к и  п о г о в о р и т ь  с  н и м ,  т а к  к а к  
д у м а ю т ,  ч т о ,  п о с т у п а я  и н а ч е ,  о н и  м о г у т  п о ­
т е р я т ь  с в о й  а в т о р и т е т .  К о н е ч н о ,  к а к о е - т о  
р а с с т о я н и е  м е ж д у  в з р о с л ы м  и р е б е н к о м  
д о л ж н о  б ы т ь ,  н о  о н о  т а к ж е  с о з д а е т с я  н е  
и с к у с с т в е н н о ,  а  е с т е с т в е н н ы м  п у т е м :  " Р о ­
д и т е л и  д о л ж н ы  б ы т ь  у в а ж а е м ы  д е т ь м и ,  н о  
у в а ж е н и е  д е т е й  д о л ж н о  п р о и с т е к а т ь  и з  
л ю б в и ,  б ы т ь  е е  р е з у л ь т а т о м ,  к а к  с в о б о д н а я  
д а н ь  и х  п р е в о с х о д с т в у ,  б е з  т р е б о в а н и я  п о ­
л у ч а е м а я " , -  п и с а л  в  с в о е  в р е м я  в е л и к и й  
р у с с к и й  м ы с л и т е л ь  В .  Г .  Б е л и н с к и й .

Л а с к о в о е  о б р а щ е н и е ,  т е п л ы е  с е р д е ч н ы е  
б е с е д ы  с  р е б е н к о м  и л и  п о д р о с т к о м  н е  с н и ­
ж а ю т  а в т о р и т е т а  р о д и т е л е й ,  е с л и  н е  с о п р о ­

в о ж д а ю т с я  у г о д л и в о с т ь ю  п е р е д  д е т с к и м и  
к а п р и з а м и .  Н а о б о р о т ,  о н и  я в л я ю т с я  л у ч ш и м  
с п о с о б о м  о б р а щ е н и я ,  п р и  к о т о р о м  м о ж н о  
б ы т ь  у в е р е н н ы м ,  ч т о  р е б е н о к  в с е г д а  о т к р ы ­
т о  и  в с е  -  х о р о ш е е  и  п л о х о е  -  о  с е б е  р а с ­
с к а ж е т  и  с а м  п р и з н а е т с я  в  п о с т у п к е ,  в  ш а ­
л о с т и ,  и л и  в  к а к и х - л и б о  н е х о р о ш и х  м ы с л я х .  
А  э т о  о ч е н ь  в а ж н о .  Э т о  и  е с т ь  с а м а я  в ы ­
с о к а я  с т у п е н ь  а в т о р и т е т а ,  к о г д а  р е б е н о к  
о т к р ы в а е т  в з р о с л о м у  с в о е  с е р д ц е ,  с в о и  
п о м ы с л ы ,  н и ч е г о  н е  о п а с а я с ь  и  н и ч е г о  н е  
у т а и в а я .  О г р о м н о  в о с п и т а т е л ь н о е  з н а ч е н и е  
р о д и т е л ь с к о г о  а в т о р и т е т а ,  о с н о в а н н о г о  н а  
в з а и м н о м  д о в е р и и .  С к о л ь к о  п л о х и х  п о с т у п ­
к о в  м о ж е т  б ы т ь  п р е д у п р е ж д е н о  т а к и м  а в т о ­
р и т е т н ы м  р о д и т е л е м , к о т о р ы й  в л а д е е т  п о л ­
н ы м  д о в е р и е м  д е т е й ! . .

Д а в н ы м - д а в н о  м и н о в а л и  т е  в р е м е н а ,  
к о г д а  д е с п о т и ч е с к о е  п о д а в л е н и е  и н т е р е с о в  
м л а д ш и х  ч л е н о в  с е м ь и  с ч и т а л о с ь  с в о е г о 
р о д а  " п р и з н а к о м "  р о д и т е л ь с к о г о  а в т о р и т е ­
т а .  Т а к ,  н а п р и м е р ,  с о в е р ш е н н о  у д и в и т е л ь ­
н ы м и  п о к а з а л и с ь  б ы  н а ш е й ,  с о в е т с к о й  м о л о ­
д е ж и  с в о е о б р а з н ы е  " и з р е ч е н и я "  р о д и т е л ь ­
с к о й  " м у д р о с т и "  в р о д е  т е х ,  к о т о р ы е  п р о и з ­
н о с я т с я  в  к о м е д и и  А .  О с т р о в с к о г о  " В  ч у ж о м  
п и р у  п о х м е л ь е "  Н а с т а с ь е й  П а н к р а т ь е в н о й  
Б р у с к о в о й .

-  Н а  ч т о  е м у  м н о г о - т о  з н а т ь ?  -  г о в о р и т  
о н а  о  с в о е м  с ы н е .  -  И  т а к  б о е к ,  а  к а к  о б у ­
ч а т - т о  в с е м у ,  т о г д а  с  н и м  и н е  с г о в о р и ш ь ;  
о н  м а т ь - т о  и у в а ж а т ь  н е  с т а н е т ;  х о т ь  из  
д о м у  б е г и . . .

В  н а ш е  в р е м я  з а б о т а  с о в е т с к о г о  п р а в и ­
т е л ь с т в а  о б  о б у ч е н и и  п о д р а с т а ю щ е г о  п о к о ­
л е н и я  г о р я ч о  п о д д е р ж и в а е т с я  в с е м и  р о д и т е ­
л я м и  и в  д е р е в н е  и  в  г о р о д е .  Р о д и т е л и  п о ­
м о г а ю т  ш к о л е ,  с т р е м я т с я  к  т е с н о м у  с о д р у ­
ж е с т в у  с  п е д а г о г а м и .  В п о л н е  р е а л ь н а  
м е ч т а  к а ж д о г о  и з  р о д и т е л е й  в и д е т ь  с в о е г о  
с ы н а  и л и  д о ч ь  к у л ь т у р н ы м и ,  з н а ю щ и м и ,  
о б р а з о в а н н ы м и  л ю д ь м и ,  у м е ю щ и м и  т р у ­
д и т ь с я  н а  п о л ь з у  О т е ч е с т в а .  В  э т о й ,  и з о  д н я  
в д е н ь  р а с т у щ е й ,  з а б о т е  о  д е т я х ,  з а к л ю ч а е т ­
с я  о с н о в а  п о д л и н н о г о  р о д и т е л ь с к о г о  а в т о р и ­
т е т а :  д е т и  л ю б я т  и  у в а ж а ю т  р о д и т е л е й ,  в и д я  
и х  п о в с е д н е в н у ю  з а б о т у  о  с в о е м  б у д у щ е м  и 
в  с в о ю  о ч е р е д ь  с т а р а ю т с я  о п р а в д а т ь  р о д и ­
т е л ь с к у ю  з а б о т у .  Т а к о в ы  в  о г р о м н о м  б о л ь ­
ш и н с т в е  с о в е т с к и х  с е м е й  в з а и м о о т н о ш е н и я  
в з р о с л ы х  и м о л о д ы х .

П р о б л е м ы  " о т ц о в  и  д е т е й " , т .  е .  и х  в з а и м ­
н о г о  о т ч у ж д е н и я ,  н е п о н и м а н и я ,  у  н а с  н е  
с у щ е с т в у е т ,  и б о  н е т  д л я  н е е  п о ч в ы  в  с а м о й  
с т р у к т у р е  с о ц и а л и с т и ч е с к о г о  о б щ е с т в а :  и
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с т а р ш и е  и м л а д ш и е  п о к о л е н и я  у  н а с  н е ­
р а з р ы в н о  с в я з а н ы  о д н и м и  и т е м и  ж е  и н т е ­
р е с а м и  и с о ц и а л ь н ы м и  с т р е м л е н и я м и .  Г о с у ­
д а р с т в о  п о м о г а е т  у к р е п л е н и ю  с е м ь и ,  п о м о ­
г а е т  р о д и т е л я м  в  р а з р е ш е н и и  ц е л о г о  р я д а  
в о п р о с о в  в о с п и т а н и я .  И  е с л и  в с е  ж е  н а б л ю ­
д а ю т с я  о т д е л ь н ы е  ф а к т ы  п л о х и х  в з а и м о о т ­
н о ш е н и й  м е ж д у  д е т ь м и  и  р о д и т е л я м и ,  т о  о н и  
б ы в а ю т  р е з у л ь т а т о м  и л и  н е д о б р о с о в е с т н о г о ,  
л е г к о м ы с л е н н о г о  о т н о ш е н и я  н е к о т о р ы х  р о ­
д и т е л е й  к  с в о и м  о б я з а н н о с т я м  и л и  ж е ,  ч т о  
в с т р е ч а е т с я  г о р а з д о  ч а щ е ,  -  р е з у л ь т а т о м  
о ш и б о к  с е м е й н о г о  в о с п и т а н и я .

З д е с ь  м ы  у к а ж е м  н а  н е к о т о р ы е  о ш и б к и ,  
к о т о р ы е  д е л а ю т  р о д и т е л и ,  и д у щ и е  л о ж н ы ­
м и  п у т я м и  в с о з д а н и и  и у к р е п л е н и и  с в о е г о  
а в т о р и т е т а .

К  с о ж а л е н и ю ,  е с т ь  е щ е  т а к и е  р о д и т е л и ,  
к о т о р ы е  д у м а ю т  с о з д а т ь  с е б е  н е о б х о д и м ы й  
а в т о р и т е т ,  п р и м е н я я  м е р ы  ф и з и ч е с к о г о  в о з ­
д е й с т в и я  п о  о т н о ш е н и ю  к  с в о и м  д е т я м .  Ч е м  
ж е  э т о  о б ъ я с н я е т с я ?

О т в е т  т о л ь к о  о д и н :  р о д и т е л и ,  п р и м е н я ю ­
щ и е  м е р ы  ф и з и ч е с к о г о  в о з д е й с т в и я  п о  о т ­
н о ш е н и ю  к  с в о и м  д е т я м ,  н е  с п р а в и л и с ь  с  и х  
в о с п и т а н и е м ,  с  в о з н и к а ю щ и м и  в о п р о с а м и  и 
п о т р е б н о с т я м и  с в о и х  д е т е й .

П о ч е м у  с о в е т с к а я  п е д а г о г и к а  п р о т и в  т а ­
к о г о  р о д а  " а в т о р и т е т а " ?

Р о д и т е л и ,  п р и м е н я ю щ и е  м е р ы  ф и з и ч е ­
с к о г о  в о з д е й с т в и я ,  о ч е н ь  н и з к о  п а д а ю т  в 
м о р а л ь н о м  о т н о ш е н и и  в  г л а з а х  с в о и х  д е ­
т е й ,  и  и м  б у д е т  д о в о л ь н о  т р у д н о  г о в о р и т ь  
с д е т ь м и  п о  в о п р о с а м  н р а в с т в е н н о г о  в о с ­
п и т а н и я .

Ф и з и ч е с к и е  в о з д е й с т в и я  д е з о р г а н и з у ю т  
н е р в н у ю  с и с т е м у  д е т е й  и н е  с о д е й с т в у ю т  
и с п р а в л е н и ю  п о с т у п к а ,  з а  к о т о р ы й  р е б е н о к  
б ы л  ф и з и ч е с к и  н а к а з а н .

Ф и з и ч е с к и е  в о з д е й с т в и я  б ы в а ю т  в н е ш н е  
э ф ф е к т и в н ы ,  о с о б е н н о  п о  о т н о ш е н и ю  к  м а ­
л е н ь к и м  д е т я м ,  н о  о н и  н е  з а с т а в л я ю т  с а м и х  
р о д и т е л е й  г л у б о к о  з а д у м а т ь с я  н а д  в о п р о ­
с а м и  в о с п и т а т е л ь н о г о  х а р а к т е р а .

С а м о  с о б о й  р а з у м е е т с я ,  ч т о  п у т е м  ф и з и ­
ч е с к и х  в о з д е й с т в и й  н и  о д и н  р о д и т е л ь  н е  
м о ж е т  с о з д а т ь  с е б е  в  г л а з а х  с в о и х  д е т е й  
н е о б х о д и м о г о  а в т о р и т е т а .

Е с л и  п р и м е н я ю т с я  м е р ы  ф и з и ч е с к о г о  в о з ­
д е й с т в и я ,  т о  у  д е т е й  в о з н и к а е т  ч у в с т в о  
с т р а х а .  С т р а х  п о р о ж д а е т  ж е л а н и е  с к р ы т ь  
с в о й  п о с т у п о к  о т  р о д и т е л е й .  Р е б е н о к  с т а н о ­
в и т с я  н а  п у т ь  л ж и ,  в  н е м  в о с п и т ы в а е т с я  
т р у с о с т ь ,  у б и в а е т с я  ч у в с т в о  ч е с т и .

С а м о е  б о л ь ш о е  г о р е  р о д и т е л е й ,  е с л и  их

д е т и  л ж и в ы .  Ч е с т н о с т ь  и п р а в д и в о с т ь  - 
о с н о в н ы е  н р а в с т в е н н ы е  к а ч е с т в а  ч е л о в е к а ,  
и  е с л и  о н и  о т с у т с т в у ю т  у  р е б е н к а ,  т о  о ч е н ь  
т р у д н о  б ы в а е т  в о с п и т ы в а т ь  и  д р у г и е  н р а в ­
с т в е н н ы е  к а ч е с т в а .  О б р а щ е н и е  с  д е т ь м и ,  
п о с т р о е н н о е  н а  л о ж н о м  а в т о р и т е т е  с т р а х а  и 
с в я з а н н о е  с н е д о в е р и е м  к  н и м ,  с о з д а е т  б л а ­
г о п р и я т н у ю  п о ч в у  д л я  р а з в и т и я  л ж и в о с т и .

С у р о в о с т ь  п о р о ж д а е т  с т р а х ,  а  с т р а х  п о ­
р о ж д а е т  л о ж ь .  Р о д и т е л и  н е  д о л ж н ы  п р и ­
б е г а т ь  н е  т о л ь к о  к  ф и з и ч е с к и м  н а к а з а н и я м, 
н о  и к  у г р о з а м .  К р о м е  т о г о ,  ч т о  у г р о з ы  
п о р о ж д а ю т  с т р а х ,  о н и  п е р е с т а ю т  д е й с т в о ­
в а т ь  н а  в о л ю  р е б е н к а  и  т е р я ю т  в с я к о е  в о с ­
п и т а т е л ь н о е  з н а ч е н и е .

А в т о р и т е т  р а с с т о я н и я  -  т а к  у с л о в н о  н а ­
з в а л  о д и н  и з  в и д о в  л о ж н о г о  а в т о р и т е т а  
А .  С .  М а к а р е н к о .

Н е к о т ор ы е  р о д и т е л и  п о л а г а ю т ,  ч т о  б л и з ­
к и е  о т н о ш е н и я  с  д е т ь м и  н е  с о д е й с т в у ю т  р о ­
д и т е л ь с к о м у  а в т о р и т е т у .  О н и  с ч и т а ю т ,  что 
ч е м  д а л ь ш е  о н и  б у д у т  д е р ж а т ь с я  о т  д е т е й  
и р е ж е  д а в а т ь  и м  с о о т в е т с т в у ю щ и е  р а с п о ­
р я ж е н и я ,  т е м  с и л ь н е е  б у д е т  и х  р о д и т е л ь ­
с к и й  а в т о р и т е т .

Э т о  г л у б о к а я  о ш и б к а .  И з в е с т н о е  д о в е ­
р и е  к  д е т я м ,  б л и з о с т ь  к  н и м ,  н о  в с е  э т о  в  
о п р е д е л е н н ы х  г р а н и ц а х ,  е с т ь  н е о б х о д и м о е  
у с л о в и е  н а с т о я щ е г о  р о д и т е л ь с к о г о  а в т о р и ­
т е т а .

Б ы в а е т  и д р у г а я  к р а й н о с т ь .  Р о д и т е л и  
и н о г д а  с т а н о в я т с я  н а  л о ж н ы й  п у т ь  в о  в з а и ­
м о о т н о ш е н и я х  с о  с в о и м и  д е т ь м и .  О н и  с о з ­
д а ю т  т а к у ю  д р у ж б у  с  н и м и ,  к о т о р а я  я в л я е т ­
с я  в о в с е  н е  д р у ж б о й ,  а  п а н и б р а т с т в о м ,  
т о - е с т ь  с т р е м я т с я  и н о г д а  у с т а н о в и т ь  о т н о ­
ш е н и я  с  д е т ь м и ,  к а к  р а в н ы е  с  р а в н ы м и .  Э т о  
г л у б о к а я  о ш и б к а .  Н е с о м н е н н о ,  о т н о ш е н и я  
д о л ж н ы  б ы т ь  п р о с т ы м и ,  н е  в ы с т у п а ю щ и ­
м и ,  о д н а к о ,  и з  г р а н и ц  о т н о ш е н и й  р о д и т е л е й  
с  д е т ь м и .

О  д р у ж б е  д е т е й  и  р о д и т е л е й  А .  С .  М а к а ­
р е н к о  з а м е ч а е т  г л у б о к о  и  п р а в и л ь н о :

" Э т о  н е  п л о х о ,  е с л и  э т о  с е р ь е з н о .  О т е ц  
и с ы н  м о г у т  б ы т ь  д р у з ь я м и ,  д о л ж н ы  б ы ть  
д р у з ь я м и .  Н о  о т е ц  в с е  ж е  о с т а е т с я  о т ц о м ,  
а  с ы н  о с т а е т с я  с ы н о м ,  т о - е с т ь  м а л ь ч и к о м ,  
к о т о р о г о  н у ж н о  в о с п и т а т ь .

. . .А  е с л и  д о ч ь  и  м а т ь  н е  т о л ь к о  д р у з ь я ,  
н о  и  п о д р у г и ,  а  о т е ц  и с ы н  н е  т о л ь к о  
д р у з ь я ,  а  з а к а д ы ч н ы е  д р у з ь я ,  п о ч т и  с о б у ­
т ы л ь н и к и ,  т о  д о п о л н и т е л ь н ы е  п р и з н а к и ,  
п р и з н а к и  п е д а г о г и ч е с к и е  м о г у т  н е з а м е т н о  
и с ч е з н у т ь " .

В  с в о е й  " К н и г е  д л я  р о д и т е л е й "  М а к а р е н ­
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к о  о п и с ы в а е т  с е м ь ю  Г о л о в и н ы х ,  г д е  д о ч ь  
и с ы н  и м е н о в а л и  о т ц а  " Г р и ш к о й " , а  м а т ь  
" В а р ь к о й " , г д е  д о ч ь ,  н а п р и м е р ,  п о з в о л я л а  
с е б е  т а к и м  о б р а з о м  о б р а щ а т ь с я  к  о т ц у :  
" Г р и ш к а ,  т ы  о п я т ь  в ч е р а  г л у п о с т и  м о л о л  
з а  у ж и н о м  у  Н и к о л а е в ы х " . В  р е з у л ь т а т е  
э т а  н е д о с т о й н а я  " и г р а  в  д р у з е й "  п р е в р а т и ­
л а с ь  в  п о л н о е  п р е н е б р е ж е н и е  к  о т ц у  и  к  
м а т е р и .  К о г о  в о с п и т ы в а ю т  т а к и е  р о д и т е ­
л и ?  -  о б р а щ а е т с я  к  ч и т а т е л я м  с  з а к о н н ы м  
и о с т р ы м  в о п р о с о м  А .  С .  М а к а р е н к о .

М о г у т  с к а з а т ь ,  ч т о  р е д к о с т ь  т а к и е  с е м ь и ,  
г д е  п о з в о л я ю т  д е т я м  т а к  в е с т и  с е б я  п о  
о т н о ш е н и ю  к  с т а р ш и м .  В е р н о :  А .  С .  М а ­
к а р е н к о ,  б ы т ь  м о ж е т ,  в з я л  н а и б о л е е  р е з к и е ,  
с г у щ е н н ы е  к р а с к и  д л я  о п и с а н и я  с е м ь и  Г о ­
л о в и н ы х .  О д н а к о  р а з в е  н е  в с т р е ч а ю т с я  в 
и н ы х  с е м ь я х  т а к и е  в з а и м о о т н о ш е н и я ,  к о г д а  
д е т я м  п о з в о л я ю т  н а с м е ш л и в ы е  и р о н и ч е с к и е  
р е п л и к и  н а  з а м е ч а н и я  в з р о с л ы х ,  к о г д а  с 
д е т ь м и  н а ч и н а ю т  с о в е т о в а т ь с я  к а к  " с 
д р у з ь я м и "  п о  с о в е р ш е н н о  н е  п о д х о д я щ и м  
в о п р о с а м ,  к о г д а  м а т ь ,  с е к р е т н и ч а я  с  д о ­
ч е р ь ю ,  р а с с к а з ы в а е т  е й  " з а п р о с т о "  т о ,  ч т о  
д е в о ч к е - п о д р о с т к у  н е з а ч е м  з н а т ь ? . .  И  н а ­
ч и н а ю т с я  т а к и е  в з а и м о о т н о ш е н и я ,  я  б ы  
с к а з а л ,  с  т е х  е щ е  " м е л о ч е й " , к о г д а  м а т ь  
п о з в о л я е т  м а л е н ь к о м у  р е б е н к у  " и г р а ю ч и "  
б и т ь  к у л а ч к а м и  п о  е е  л и ц у  и г о л о в е .

Н е н у ж н о е  п а н и б р а т с т в о  с  д е т ь м и  м о ж е т  
п р и в е с т и  т о л ь к о  к  п о т е р е  р о д и т е л ь с к о г о  а в ­
т о р и т е т а .  А  в о с с т а н о в и т ь  е г о  о ч е н ь  т р у д н о ,  
п о т о м у  ч т о ,  к а к  з а м е ч а е т  М а к а р е н к о :  " п о ­
п р о б у й т е  д р у г а  п р и в е с т и  к  п о в и н о в е н и ю ! . . "

С о в с е м  и н о е  д е л о  п о л у ч а е т с я  в  т о м  с л у ­
ча е ,  к о г д а  р о д и т е л и ,  ж е л а я  б ы т ь  и с т и н н ы ­
ми д р у з ь я м и д е т е й ,  с т а р а ю т с я  в о й т и  в их  
и н т е р е с ы ,  т е р п е л и в о  в ы с л у ш и в а ю т  р а с с к а ­
зы  о  м а л е н ь к и х  д е т с к и х  г о р е с т я х  и р а д о ­
с т я х ,  в о - в р е м я  д а ю т  п о д д е р ж и в а ю щ и й  и 
о б о д р я ю щ и й  с о в е т ,  т а к т и ч н о ,  н е н а з о й л и в о  
р у к о в о д я т  д е т с к и м и  п о с т у п к а м и  и п е р в ы м и  
с л о ж н ы м и  ш а г а м и  в к о л л е к т и в е ,  в  ш к о л е ,  
в ж и з н и .  В о т  з д е с ь  о н и  я в я т с я  д е й с т в и т е л ь ­

н ы м и  д р у з ь я м и  и р у к о в о д и т е л я м и  м л а д ш и х
ч л е н о в  с е м ь и .

Б о л ь ш о е  з н а ч е н и е  в  п о д д е р ж а н и и  а в т о ­
р и т е т а  и м е е т  с о г л а с о в а н н о с т ь  д е й с т в и й  
о б о и х  р о д и т е л е й ,  а  т а к ж е  р о д и т е л е й  и 
ш к о л ы .

И н о г д а  м е ж д у  р о д и т е л я м и  в  п р и с у т с т в и и  
д е т е й  п р о и с х о д и т  с п о р ,  в о з н и к а ю т  р а з н о г л а ­
с и я  п о  п о в о д у  о ц е н к и  т о г о  и л и  и н о г о  п о ­
с т у п к а  р е б е н к а .  В  т а к о м  с л у ч а е  д е т и  п е р е ­
с т а ю т  д о в е р я т ь  р о д и т е л я м  и  п о с т у п а ю т  
с о г л а с н о  с в о и м  л и ч н ы м  ж е л а н и я м .

С о г л а с о в а н н о с т ь  р о д и т е л е й  в  в о с п и т а н и и  
д е т е й  и м е е т  о г р о м н о е  з н а ч е н и е .  Н о  н е  м е н ь ­
ш е е  з н а ч е н и е  и м е е т  с о г л а с о в а н н о с т ь  с е м ь и  
и  ш к о л ы  в  в о п р о с а х  в о с п и т а н и я .  Р у к о в о д я ­
щ а я  р о л ь  в  д е л е  в о с п и т а н и я  п р и н а д л е ж и т  
ш к о л е .  М е ж д у  ш к о л о й  и  с е м ь е й  д о л ж н а  
б ы т ь  у с т а н о в л е н а  с а м а я  т е с н а я  с в я з ь  в  о с у ­

щ е с т в л е н и и  е д и н с т в а  в о с п и т а т е л ь н о г о  в о з ­
д е й с т в и я  н а  д е т е й .  О т с у т с т в и е  т а к о г о  е д и н ­
с т в а  в р е д н о  о т р а ж а е т с я  н а  д е т я х ,  п о д р ы ­
в а е т  а в т о р и т е т  ш к о л ы  и  а в т о р и т е т  р о д и т е ­
л е й  в  г л а з а х  д е т е й .  В о т  п о ч е м у  н а и б о л е е  
в а ж н ы е  в о п р о с ы  в о с п и т а т е л ь н о г о  х а р а к т е р а  
д о л ж н ы  о б с у ж д а т ь с я  ш к о л о й  с о в м е с т н о  
с  р о д и т е л я м и .

П р а в и л ь н о  о р г а н и з о в а н н а я  с в я з ь  с е м ь и  и 
ш к о л ы  с о д е й с т в у е т  а в т о р и т е т у  у ч и т е л я .  
Д о л г  р о д и т е л е й  -  п о д д е р ж и в а т ь  а в т о р и т е т  
у ч и т е л я  в  г л а з а х  д е т е й .

Н а  р о д и т е л ь с к и х  с о б р а н и я х  и м е е т с я  п о л ­
н а я  в о з м о ж н о с т ь  д л я  в с е с т о р о н н е й  к р и т и к и  
р а б о т ы  ш к о л ы  и  у ч и т е л я ,  н о  в  п р и с у т с т в и и  
д е т е й  н е р а з у м н о  д е л а т ь  к а к и е - л и б о  к р и т и ­
ч е с к и е  з а м е ч а н и я  о  р а б о т е  ш к о л ы ,  у ч и т е л я .

В  с в о ю  о ч е р е д ь  и у ч и т е л я  в  п р и с у т с т в и и  
д е т е й  н е  д о л ж н ы  к р и т и к о в а т ь  р о д и т е л е й ,  
ч т о б ы  н е  р о н я т ь  р о д и т е л ь с к и й  а в т о р и т е т  
в  г л а з а х  д е т е й .  Е с л и  е с т ь  у  р о д и т е л е й  н е д о ­
с т а т к и  в  в о п р о с а х  в о с п и т а н и я ,  т о  о  н и х  у ч и ­
т е л ь  и м е е т  в о з м о ж н о с т ь  г о в о р и т ь  н е п о с р е д ­
с т в е н н о  с  о т ц о м  и м а т е р ь ю  у ч а щ е г о с я .



К О М С О М О Л Е Ц  И С Е М Ь Я

А .  Б О Р И С О В

В к о м н а т у  т о р о п л и в о  в о ш е л  
п о д р о с т о к .  Э т о  б ы л  у ч е н и к  
7  к л а с с а  В и к т о р  Р .  Е м у  н е ­
д а в н о  и с п о л н и л о с ь  14  л е т .

-  Н у ,  ч т о ?  -  с п р о с и л  е г о  
о т е ц ,  п ы т л и в о  в г л я д ы в а я с ь  
в  л и ц о  с ы н а ,  с и я в ш е е  р а ­
д о с т ь ю .

-  П р и н я л и !
-  П о з д р а в л я ю !  О т  в с е г о  с е р д ц а  п о з д р а в ­

л я ю . . .
О т е ц  к р е п к о  п о ж а л  с ы н о в н ю ю  р у к у .
-  Б е р е г и  с в о ю  к о м с о м о л ь с к у ю  ч е с т ь . . .  

Н и  в  ч е м  н е  п о з о р ь ,  н е  п я т н а й  и м я  к о м с о ­
м о л ь ц а .

Ч е р е з  н е с к о л ь к о  м и н у т  с е м ь я  у с е л а с ь  з а  
с т о л  п и т ь  ч а й  с о  с л а д к и м  п и р о г о м .

-  Р а с т е м ,  р а с т е м ,  -  с  н е с к р ы в а е м о й  
р а д о с т ь ю  и г о р д о с т ь ю  г о в о р и л а  м а т ь ,  -  к а ­
ж е т с я ,  с о в с е м  н е д а в н о  с а м а  в с т у п а л а  в 
к о м с о м о л ,  а  т е п е р ь  -  с ы н о к .

В е р а ,  п и о н е р к а - т р е т ь е к л а с с н и ц а  с  д е т ­
с к о й  з а в и с т ь ю  и  н а и в н ы м  у в а ж е н и е м  т о  и 
д е л о  п о с м а т р и в а л а  н а  с в о е г о  с т а р ш е г о  б р а ­
т и ш к у ,  к о т о р ы й  с т а л  с е г о д н я  г е р о е м  с е м ь и .

В  э т о т  в е ч е р  р а з г о р е л с я  з а д у ш е в н ы й  р а з ­
г о в о р .  О т е ц  и м а т ь  в с п о м и н а л и  с в о и  ю н ы е  
г о д ы  и с в я з а н н ы е  с  н и м и  м е ч т ы  и  д е р з а н и я ,  
и н т е р е с н ы е  э п и з о д ы  и з  к о м с о м о л ь с к о й  ж и з ­
ни ,  р а с с к а з ы в а л и  о  н е к о т о р ы х  с л у ч а я х ,  к о г ­
д а  п р и  о ч е н ь  т р у д н ы х  у с л о в и я х  к о м с о м о л ь ­
с к и й  д о л г  б ы л  в с е  ж е  к а ж д ы м  и з  н и х  с ч е ­
с т ь ю  в ы п о л н е н .

М н о г и е  и х  с л о в а ,  н е с о м н е н н о ,  г л у б о к о  з а ­
п а л и  в  с о з н а н и е  н о в и ч к а - к о м с о м о л ь ц а .  Н а ­
д о л г о ,  а  м о ж е т  б ы т ь  и  н а  в с ю  ж и з н ь  с ы н у  
з а п о м н и т с я  э т о т  с к р о м н ы й ,  н о  в  т о  ж е  в р е ­
м я  и  в о л н у ю щ е - т о р ж е с т в е н н ы й  в е ч е р  в  
с е м ь е ,  д ы ш а в ш и й  с е р д е ч н о й  т е п л о т о й ,  и с ­
к р е н н е й  д р у ж б о й  в з р о с л ы х  и  м а л ы х .  В с е

н е  т о л ь к о  ж и в о  р а з г о в о р и л и с ь ,  н о  и с п е л и  
н е с к о л ь к о  п е с е н ,  ш у т и л и ,  с м е я л и с ь .

И  о ч е н ь  х о р о ш о ,  ч т о  д е н ь  в с т у п л е н и я  с ы ­
н а  в  к о м с о м о л  с е м ь я  В и к т о р а  о т м е т и л а  за  
с т о л о м ,  з а  ч а ш к о й  ч а я .  В е д ь  т а к о й  н е о б ы ч ­
н ы й  д е н ь ,  п о в о р о т н ы й  м о м е н т  в  с в о е й  б и о ­
г р а ф и и  с а м  п о д р о с т о к ,  ю н о ш а  и л и  д е в у ш к а ,  
в с т у п и в ш и е  в  к о м с о м о л ,  п е р е ж и в а ю т  п о - о с о ­
б о м у  в з в о л н о в а н н о . . .  Г р у д ь  п е р е п о л н е н а  р а ­
д о с т ь ю  и х о ч е т с я  с к о р е е  с  к е м - т о  и з  б л и з ­
к и х  п о д е л и т ь с я  с в о и м и  ч у в с т в а м и  и  д а ж е  
п о к а з а т ь  д о р о г о й  к о м с о м о л ь с к и й  б и л е т .

В  д н е в н и к е  у ч е н и ц ы  8  к л а с с а  Т а н и  К .  -  
х а р а к т е р н ы е  с т р о ч к и :  " Я  -  в  к а б и н е т е  д и ­
р е к т о р а  ш к о л ы  н а  з а с е д а н и и  к о м и т е т а  к о м ­
с о м о л а .  В о к р у г  с т о л а  -  ч л е н ы  к о м и т е т а .  
М н е  з а д а ю т  н е с к о л ь к о  в о п р о с о в .  Я  в о л ­
н у ю с ь ,  н о  с т а р а ю с ь  о т в е ч а т ь  с п о к о й н о ,  ч е т ­
к о ,  я с н о .  И  в о т  д о л г о ж д а н н ы е  с л о в а :  " Е с т ь  
п р е д л о ж е н и е  -  п р и н я т ь " . П о д н и м а ю т с я  р у ­
к и .  " П о з д р а в л я ю  т е б я " , -  г о в о р и т  Л е н а ,  
с е к р е т а р ь  к о м и т е т а .  Я  с л ы ш у  э т и  с л о в а ,  
в  у ш а х  з в у ч и т  т о л ь к о  о д н о :  " Я  п р и н я т а " . 
К а к а я  э т о  в е л и к а я  р а д о с т ь  -  в с т у п и т ь  в 
к о м с о м о л !  Я  в  р я д а х  п е р е д о в о г о  о т р я д а  м о ­
л о д е ж и  с т р а н ы  -  к о м с о м о л а ,  в е р н о г о  п о ­
м о щ н и к а  В К П ( б ) .  Я  б е г у  д о м о й .  М о р о з н ы й  
в е т е р  о б в е в а е т  р а з г о р я ч е н н о е  л и ц о .  Я  к о м ­
с о м о л к а !  Я  к о м с о м о л к а ! " .

" Я  к о м с о м о л е ц " , " Я  к о м с о м о л к а " ,  -  к а ­
к и м  к р а с и в ы м  з н а м е н а т е л ь н ы м  с т а н о в и т с я  
д е н ь ,  к о г д а  п о л у ч а е ш ь  п р а в о  п р о и з н е с т и  
э т и  с л о в а ! . .  В с т у п л е н и е  в  л е н и н с к о - с т а л и н ­
с к и й  к о м с о м о л  -  о д н о  и з  с а м ы х  я р к и х  с о ­
б ы т и й  в  ж и з н и  с о в е т с к о г о  м о л о д о г о  ч е л о ­
в е к а .  Э т о  н а ч а л о  з р е л о с т и ,  б о л ь ш е й  с а м о ­
с т о я т е л ь н о с т и  и о т в е т с т в е н н о с т и  з а  с в о и  
с л о в а  и  п о с т у п к и .  И  э т о т  ш а г ,  о т д е л я ю щ и й  
п и о н е р а  о т  к о м с о м о л ь ц а ,  с о в е р ш а е м ы й  с ы ­
н о м  и л и  д о ч е р ь ю ,  д о л ж е н  б ы т ь  о б я з а т е л ь н о
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з а м е ч е н  р о д и т е л я м и .  И м  н у ж н о  к а к - т о  п о -  
н о в о м у  н а ч а т ь  г л я д е т ь  н а  с в о е г о  п и т о м ц а ,  
п р е д ъ я в и т ь  к  н е м у  н о в ы е  м о р а л ь н ы е  т р е б о ­
в а н и я ,  о т н о с и т ь с я  к  н е м у  с  е щ е  б о л ь ш и м  

у в а ж е н и е м  (и  у ж  н е  к а к  к  " м а л е н ь к о м у " ) , 
с м е л е е  д о в е р я т ь  е г о  с и л а м  и н а с т о й ч и в е е  
в н у ш а т ь  е м у  в е р у  в  б е з г р а н и ч н ы е  в о з м о ж ­
ности  с а м о в о с п и т а н и я  и  с о в е р ш е н с т в о в а н и я  
х а р а к т е р а  и  о б о г а щ е н и я  с е б я  з н а н и я м и .

Г л а в н о е ,  ч т о  м о ж н о  и  н у ж н о  п о т р е б о в а т ь  
о т  к а ж д о й  с е м ь и  -  э т о  в о с п и т а н и я  и д е й н о ­
сти  у  к о м с о м о л ь ц а ,  с о з н а н и я  и м  с в о е г о  
д о л г а  п е р е д  Р о д и н о й ;  в о с п и т а н и я  у б е ж д е н ­
н о го  в о л е в о г о  м о л о д о г о  б о р ц а  з а  к о м м у ­
н изм ,  у  к о т о р о г о  с л о в о  н и к о г д а  н е  р а с х о ­
д и т с я  с  д е л о м .  Д л я  р о д и т е л е й  э т о  п р е ж д е  
в с е г о  о з н а ч а е т  п о в ы ш е н н ы е  т р е б о в а н и я  к  с а ­
м им  с е б е ,  к  с о б с т в е н н о м у  п о в е д е н и ю  и с о б ­
с т в е н н ы м  с л о в а м ,  к  к о т о р ы м ,  б ы т ь  м о ж е т ,  
н е з а м е т н о ,  н о  ч у т к о  п р и с л у ш и в а е т с я  к о м с о ­
м о л е ц .  Э т о  о з н а ч а е т  т а к ж е  е щ е  б о л ь ш е  
в н и м а н и я  к  д у х о в н о м у  р о с т у  с в о е г о  с ы н а  
или д о ч е р и .

В с т у п л е н и е  п о д р о с т к а  в  о б щ е с т в е н н у ю  
о р г а н и з а ц и ю ,  п о с т р о е н н у ю  н а  п р и н ц и п а х  
а к т и в н о с т и  и с а м о д е я т е л ь н о с т и  е е  ч л е н о в ,  
п р е д п о л а г а е т ,  ч т о  р о д и т е л и  б у д у т  в с я ч е с к и  
с о д е й с т в о в а т ь  е г о  а к т и в н о м у  у ч а с т и ю  в  к о м ­
с о м о л ь с к о й  ж и з н и .  К а ж д ы й  о т е ц  и  к а ж д а я  
м а т ь  д о л ж н ы  в и д е т ь  в  к о м с о м о л ь с к о й  о р г а ­
н и з а ц и и  с в о е г о  н а д е ж н о г о  д р у г а  и  п о м о щ ­
н и к а  в  в о с п и т а н и и  д е т е й .  К о м с о м о л ь с к а я  
о р г а н и з а ц и я  н а и л у ч ш и м  о б р а з о м  п о м о ж е т  
м о л о д о м у  ч е л о в е к у  о п р е д е л и т ь с я ,  н а м е т и т ь  
с в о й  п у т ь ,  в ы р а б о т а т ь  с в о й  х а р а к т е р ,  с в о и  
у б е ж д е н и я ,  н а й т и  с в о е  п р и з в а н и е .  Д о л г  р о ­
д и т е л е й  -  в м е с т е  с  к о м с о м о л о м  н а с т о й ч и в о  
п о м о г а т ь  с а м о о п р е д е л е н и ю  м о л о д о г о  ч е л о ­
в ека .

У м е с т н о  н а п о м н и т ь  м у д р ы й  р а з г о в о р ,  к о ­
т о р ы й  в е л  о д н а ж д ы  М и х а и л  И в а н о в и ч  
К а л и н и н  с у ч а щ и м и с я  с т а р ш и х  к л а с с о в .  
" Я  л и ч н о  о ч е н ь  у в а ж а ю  л ю д е й ,  -  г о в о р и л  
он ,  -  к о т о р ы е  в ы р а б о т а л и  с в о и  у б е ж д е н и я  
и с в о й  х а р а к т е р .  Н о ,  м о ж е т  б ы т ь ,  в а м  е щ е  
р а н о  о б  э т о м  б е с п о к о и т ь с я ?  Н е т ,  т о в а р и щ и ,  
не р а н о .  В е р о я т н о ,  в ы  х о р о ш о  з н а е т е  ж и з ­
н е н н ы й  п у т ь  т о в а р и щ а  С т а л и н а .  У ж е  в  п я т ­
н а д ц а т и л е т и е м  в о з р а с т е  о н  с т а л  м а р к с и ­
с т о м ,  а  с е м н а д ц а т и  л е т  е г о  и з г н а л и  и з  с е ­
м и н а р и и  з а  т о ,  ч т о  о н  и м е л  о п р е д е л е н н ы е  
п о л и т и ч е с к и е  у б е ж д е н и я ,  ц е л и к о м  н а п р а в ­
л е н н ы е  п р о т и в  ц а р с к о г о  с а м о д е р ж а в и я ,  п р о ­
ти в  к а п и т а л и з м а .  В о т  в и д и т е ,  к а к  р а н о  с а ­
м о о п р е д е л и л с я  т о в а р и щ  С т а л и н .  Н о  е с л и

п р е ж д е  л ю д и  м о г л и  т а к  р а н о  с а м о о п р е д е ­
л я т ь с я ,  т о  в а м  т е п е р ь  к у д а  л е г ч е  р е ш и т ь  
э т у  з а д а ч у " .

б е з у с л о в н о ,  о т  р о д и т е л е й  в  б о л ь ш е й  м е ­
р е  з а в и с и т  с к о р е й ш е е  с а м о о п р е д е л е н и е  и х  
с ы н а  и л и  д о ч е р и .  И х  ж и з н ь  в  к о м с о м о л е  -  
л у ч ш е е  у с л о в и е  д л я  в о с п и т а н и я  с а м о с т о я ­
т е л ь н о с т и ,  т в е р д о г о  х а р а к т е р а  и  у б е ж д е ­
н и й .  О д н а к о  т о л ь к о  с о в м е с т н ы е  у с и л и я  с о ­
в е т с к о й  с е м ь и ,  ш к о л ы  и  к о м с о м о л ь с к о й  о р ­
г а н и з а ц и и  м о г у т  д е й с т в и т е л ь н о  о б е с п е ч и т ь  
в с е с т о р о н н е е  в о с п и т а н и е  н о в о г о  ч е л о в е к а .  
Р о д и т е л и  в м е с т е  с  п е д а г о г а м и  и  к о м с о м о л ь ­
с к о й  о р г а н и з а ц и е й  м о г у т  д о б и т ь с я ,  ч т о б ы  
и х  д е т и  н е  т о л ь к о  х о р о ш о  д у м а л и  и ч у в ­
с т в о в а л и ,  н о  и  в с е г д а  х о р о ш о ,  п о - к о м м у н и ­
с т и ч е с к и  п о с т у п а л и  б ы  в  ж и з н и .

П р е ж д е  в с е г о  н е о б х о д и м о ,  ч т о б ы  с е м ь я  
п о с т о я н н о  и н т е р е с о в а л а с ь  т е м ,  ч т о  д е л а е т  
и х  к о м с о м о л е ц  в  с в о е й  о р г а н и з а ц и и ,  с е р ь е з ­
н о  о т н о с и л а с ь  к  т е м  о б щ е с т в е н н ы м  п о р у ч е ­
н и я м ,  к о т о р ы е  е м у  д о в е р и л и ,  с л е д и л а  б ы  
з а  т е м ,  к а к  о н  в ы п о л н я е т  с в о и  к о м с о м о л ь ­
с к и е  о б я з а н н о с т и .  С к а з а н н о е  в о - в р е м я  д о б ­
р о е ,  т в е р д о е  с л о в о  о т ц а  и л и  м а т е р и  м о ж е т  
п о д д е р ж а т ь  и  у к р е п и т ь  д у х  к о м с о м о л ь ц а  в 
з а т р у д н и т е л ь н ы е  м и н у т ы  ж и з н и .

П р и в е д е м  п р и м е р .  Н а т а ш а  Д .  -  с е р ь е з н а я  
и  т р у д о л ю б и в а я  д е в о ч к а .  К о м с о м о л ь с к и й  
к о м и т е т  п о р у ч и л  е й  у ч а с т в о в а т ь  в  р е д к о л ­
л е г и и  и  в е с т и  в  с т е н н о й  г а з е т е  о т д е л  
" Ж и з н ь  н а ш е г о  к л а с с а " . Н о  п е р в а я  ж е  
с т а т ь я  Н а т а ш и ,  в  к о т о р о й  о с т р о  в ы с м е и в а ­
л и с ь  н е д о с т а т к и  н е с к о л ь к и х  п о д р у г ,  в ы з в а ­
л а  в  к л а с с е  б у р ю .  М а т ь  в е ч е р о м  з а м е т и л а ,  
ч т о  с д о ч е р ь ю  ч т о - т о  н е л а д н о .

-  Ч т о  с л у ч и л о с ь ?
-  Я  б о л ь ш е  в  г а з е т у  п и с а т ь  н е  б у д у ,  -  

о т в е т и л а  Н а т а ш а  с  з а п л а к а н н ы м и  г л а з а м и .
-  П о ч е м у ?  Р а з в е  т ы  п л о х о  и л и  н е п р а ­

в и л ь н о  н а п и с а л а ?
-  Н е т ,  в с е  п р а в и л ь н о ,  н о  д е в о ч к и ,  п р о  

к о т о р ы х  я  н а п и с а л а ,  з л я т с я  н а  м е н я . . .
М а т ь  о б ъ я с н и л а  д о ч е р и ,  ч т о  и  в  д а л ь н е й ­

ш е м  в о з м о ж н ы  н е п р и я т н о с т и ,  н о  н а д о  б ы т ь  
с т о й к о й  и  с м е л о й  в  б о р ь б е  з а  п р а в д у .

-  П и с а н и е  т а к и х  с т а т е й ,  -  с к а з а л а  о н а ,  -  
б о л ь ш о е  о б щ е с т в е н н о е  д е л о ,  о н о  т р е б у е т  
о т  ч е л о в е к а  м у ж е с т в а .  В о с п и т ы в а й  в с е б е  
э т о  к а ч е с т в о .

М а т е р и  у д а л о с ь  п р о б у д и т ь  ч у в с т в о  г о р д о ­
с т и  у  к о м с о м о л к и .  Д е в о ч к а  п р о д о л ж а л а  п и ­
с а т ь .

Б е с е д ы ,  п р о в е д е н н ы е  к л а с с н ы м  р у к о в о д и ­
т е л е м  с у ч е н и ц а м и  н а  т е м ы  о б  и с т и н н о й  и
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л о ж н о й  д р у ж б е ,  о  п р я м о т е  и  с м е л о с т и ,  
о  з н а ч е н и и  к р и т и к и  и  с а м о к р и т и к и  в  ж и з н и  
с о в е т с к и х  л ю д е й  -  с д е л а л и  с в о е  д е л о :  
в к л а с с е  с н о в а  с о з д а л а с ь  х о р о ш а я  т о в а р и ­
щ е с к а я  а т м о с ф е р а .

О с м ы с л е н н а я  и н т е р е с н а я  о б щ е с т в е н н а я  
р а б о т а  и г р а е т  о г р о м н у ю  р о л ь  в  ф о р м и р о в а ­
н и и  л и ч н о с т и  к о м с о м о л ь ц а ,  о н а  р а з в и в а е т  
у  н е г о  с о з н а н и е  о т в е т с т в е н н о с т и  п е р е д  к о л ­
л е к т и в о м ,  в о л ю ,  х а р а к т е р ,  д е л о в и т о с т ь ,  д и с ­
ц и п л и н и р о в а н н о с т ь  и  д р у г и е  л у ч ш и е  ч е р т ы  
с о в е т с к о г о  м о л о д о г о  ч е л о в е к а .  С о в е р ш е н н о  
н е т е р п и м о ,  к о г д а  н е к о т о р ы е  р о д и т е л и  п о з в о ­
л я ю т  с е б е  о т н о с и т ь с я  с в ы с о к а  и л и  с  п р е н е ­
б р е ж е н и е м  к  о б щ е с т в е н н о м у  д е л у  с в о и х  д е ­
т е й .

-  Т ы ,  Г р и ш а ,  н е  о ч е н ь - т о  у в л е к а й с я  о б ­
щ е с т в е н н о й  р а б о т о й ,  -  г о в о р и т  с ы н у  и н о й  
п а п а ш а .  -  Л у ч ш е  к н и ж к у  п о ч и т а й .

Т а к о м у  о т ц у ,  в и д и м о ,  н е в д о м е к ,  к а к  в а ж ­
н о ,  ч т о б ы  к о м с о м о л е ц  н е  т о л ь к о  ч и т а л ,  з а ­
д у м ы в а л с я  и  ч у в с т в о в а л ,  н о  и  с  р а н н и х  л е т  
д е й с т в о в а л  б ы  в ж и з н и ,  к а к  д е й с т в у ю т  л у ч ­
ш и е  г е р о и  к н и г .  В е д ь  у ч а с т в у я  в  о б щ е с т в е н ­
н о й  р а б о т е ,  е г о  с ы н  з а к а л и т  с в о й  х а р а к т е р  
и л у ч ш е  п о д г о т о в и т  с е б я  к  б у д у щ е й  п р а к ­
т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и .

С л у ч а е т с я ,  ч т о  в  н е к о т о р ы х  с е м ь я х  с е р ­
д я т с я  н а  с ы н а  и л и  д о ч ь ,  е с л и  о н и  з а д е р ж а ­
л и с ь  н а  к о м с о м о л ь с к о м  с о б р а н и и  и л и  н а  
з а н я т и и  к р у ж к а .  В  т а к и х  н е з а с л у ж е н н ы х  
у п р е к а х  с к а з ы в а е т с я  н е п о н и м а н и е  р о д и т е л я ­
м и  т о г о ,  ч т о  о б щ е с т в е н н о - п о л е з н а я  р а б о т а  
к о м с о м о л ь ц а  -  л у ч ш е е  с р е д с т в о  в о с п и т а н и я  
х а р а к т е р а ,  с а м о с т о я т е л ь н о с т и .  В а ж н о ,  ч т о ­
б ы  з н а н и я ,  п р и о б р е т а е м ы е  в  ш к о л е ,  и з  ч т е ­
н и я  к н и г ,  с о ч е т а л и с ь  с  в о с п и т а н и е м  л и ч н о ­
с т и  ш к о л ь н и к а ,  к а к  г р а ж д а н и н а  с о в е т с к о й  
с т р а н ы .  И  е с л и  р о д и т е л и  д е й с т в и т е л ь н о  н е  
х о т я т ,  ч т о б ы  и х  д е т и  в ы р а с т а л и  э г о и с т а м и ,  
б е з и д е й н ы м и  л ю д ь м и ,  и н д и в и д у а л и с т а м и ,  
п л о х и м и  т о в а р и щ а м и ,  л ю д ь м и  с а м о в л ю б л е н ­
н ы м и ,  в е ч н о  п р о т и в о п о с т а в л я ю щ и м и  с е б я  
к о л л е к т и в у ,  н е  у м е ю щ и м и  д р у ж н о  ж и т ь  в  
к о л л е к т и в е ,  т о  д о л г  о т ц а  и  м а т е р и  в с е м е р ­
но  п о д д е р ж и в а т ь  и  р а з в и в а т ь  о б щ е с т в е н н ы е  
н а ч а л а  в  к о м с о м о л ь ц е .  Н а д о  у к р е п л я т ь  е г о  
с т р е м л е н и я  б ы т ь  а к т и в н ы м  и  п о л е з н ы м  в  
к о м с о м о л ь с к о й  о р г а н и з а ц и и .

Д р у г о е  д е л о  -  е с л и  и м е ю т с я  ф а к т ы  п е ­
р е г р у з к и  о б щ е с т в е н н о й  р а б о т о й  о т д е л ь н ы х  
а к т и в и с т о в  у ч а щ и х с я .

Р о д и т е л я м  с л е д у е т  с а м ы м  в н и м а т е л ь н ы м  
о б р а з о м  о з н а к о м и т ь с я  с  р е ш е н и я м и  X I  с ъ е з ­
д а  В Л К С М ,  в  к о т о р ы х  о н и  н а й д у т  о т в е т ы

н а  в а ж н е й ш и е  в о п р о с ы  ж и з н и  и  р а б о т ы  к о м ­
с о м о л ь ц е в  в  ш к о л е .  В  ч а с т н о с т и ,  и з  р е ш е ­
н и й  с ъ е з д а  р о д и т е л я м  с т а н е т  я с н о ,  ч т о  они  
н е  м о г у т  о с т а в а т ь с я  б е з р а з л и ч н ы м и  к  ф а к ­
т а м  ч р е з м е р н о й  п е р е г р у з к и  к о м с о м о л ь ц е в  
о б щ е с т в е н н ы м и  и  д р у г и м и  н е у ч е б н ы м и  з а н я ­
т и я м и .  П р а в о  о т ц а  п о с о в е т о в а т ь  с ы н у  
н е  з л о у п о т р е б л я т ь  д о р о г и м и  ч а с а м и ,  о т в о ­
д и м ы м и  д л я  у ч е б ы ,  п р и г о т о в л е н и я  д о м а ш ­
н и х  з а д а н и й ,  п о с о в е т о в а т ь  е м у  п р а в и л ь н о  
с о с т а в и т ь  р е ж и м  д н я .  П р а в о  р о д и т е л е й  о б ­
р а т и т ь  в н и м а н и е  д и р е к т о р а  и л и  н е п о с р е д ­
с т в е н н о  к о м с о м о л ь с к о г о  к о м и т е т а  н а  т о ,  ч т о  
о б щ е с т в е н н а я  р а б о т а  п р о в о д и т с я  в  у щ е р б  
у ч е б е ,  ч т е н и ю  и  н о р м а л ь н о м у  о т д ы х у  к о м ­
с о м о л ь ц е в .  Д о л г  о т ц а  и л и  м а т е р и  в с е г д а  
б ы т ь  в  к у р с е  т о г о ,  п о с и л ь н о  л и  к о м с о м о л ь ­
ц у  е г о  о б щ е с т в е н н о е  п о р у ч е н и е ,  и н т е р е с н о ,  
с о д е р ж а т е л ь н о  л и  о н о .

-  Ч т о  т ы  д е л а е ш ь  д л я  с в о е г о  к о л л е к т и ­
в а ?  -  с п р а ш и в а е т  м а т ь  у  д о ч е р и - к о м с о м о л к и .

-  Д а  в о т  п о р у ч и л и  п е р е п и с ы в а т ь  о т м е т ­
к и  и з  к л а с с н о г о  ж у р н а л а  н а  л и с т и к  б у м а ж ­
к и . . .

Н у  р а з в е  н е  я с н о ,  ч т о  т а к а я ,  с п о з в о л е ­
н и я  с к а з а т ь ,  " о б щ е с т в е н н а я  р а б о т а "  н е  т о л ь ­
к о  н и ч е г о  н е  д а е т  н и  у м у ,  н и  с е р д ц у  д е с я ­
т и к л а с с н и ц ы ,  н о  и  в о о б щ е  н и к ч е м н а я  и 
б е с п о л е з н а я .  П р а в и л ь н о  п о с т у п и л а  м а т ь  э т о й  
д е в у ш к и ,  к о г д а  о б р а т и л а  в н и м а н и е  к л а с с ­
н о г о  р у к о в о д и т е л я  н а  н е ц е л е с о о б р а з н о с т ь  
п о д о б н о г о  р о д а  о б щ е с т в е н н ы х  п о р у ч е н и й .

К а ж д а я  с е м ь я  р а с п о л а г а е т  м н о г и м и  п у ­
т я м и  и  с р е д с т в а м и  в о с п и т а н и я  в  к о м с о м о л ь ­
ц е  в ы с о к о г о  ч у в с т в а  д о л г а .  Э т а  ц е л ь  д о л ж ­
н а  н а к л а д ы в а т ь  о т п е ч а т о к  н а  в з а и м о о т н о ­
ш е н и я  с е м ь и  с  к о м с о м о л ь ц а м и ,  о п р е д е л я т ь  
т о н  о б р а щ е н и я  с  н и м и .  П р а в и л ь н о  п о с т у ­
п а ю т  в  т е х  с е м ь я х ,  в  к о т о р ы х  в н у ш а ю т  п о д ­
р о с т к у ,  ю н о ш е  м ы с л ь :

-  Ты у ж е  н е  м а л е н ь к и й .  Т ы  к о м с о м о ­
л е ц .  Т ы  т е п е р ь  н а ш а  о п о р а  и  н а д е ж д а .  Т е ­
п е р ь  у ж  и  т ы  п о м о г а й  н а м  с в о и м  п р и м е р о м  
в о с п и т ы в а т ь  м л а д ш е г о  б р а т и ш к у . . .

Н о  т а к а я  т р е б о в а т е л ь н о с т ь  х о р о ш а ,  к о г ­
д а  о н а  п р е д ъ я в л я е т с я  с  т а к т о м  и у м е л о .  
Н е л ь з я  н а  к а ж д о м  ш а г у  н а п о м и н а т ь  п о д ­
р о с т к у ,  ю н о ш е :

-  Т ы  к о м с о м о л е ц ,  т ы  о б я з а н  с д е л а т ь  
т о  и л и  д р у г о е ,  т ы  н е  д о л ж е н  п о с т у п а т ь  т а к  
и в о т  т а к  и  т .  д .

Ч т е н и е  нотаций вообщ е м а л о  ч т о  д а е т .  
Н е с р а в н е н н о  л у ч ш е  п о л у ч а е т с я ,  к о г д а  в о с ­
питатели ум ело связы ваю т будничны е п о ­
ступки к ом сом ольц ев  с  з а м е ч а т е л ь н ы м и  п р и ­
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мерами повседневного трудового героизма 
советских людей. Надо также чаще вести 
с комсомольцем разговоры на политические 
темы, приучать его к регулярному, ежеднев­
ному, внимательному чтению газет, напо­
минать о враждебных силах, действующих 
против нас. Пусть он, комсомолец, все боль­
ше, все глубже и ярче сознает себя граж­
данином могучей и прекрасной страны со­
циализма, Страны Советов, которому долж­
ны завидовать молодые люди во всем ми­
ре. Это высокое гордое сознание неизбеж­
но будет определять его поведение и по­
ступки.

На каждом шагу у родителей есть повод 
для разговора по душам с молодыми людь­
ми. Вот отец заметил, что комсомольский 
билет сына небрежно валяется на полке 
среди книг.

-  Послушай, как ты хранишь свой ком­
сомольский билет?

Доходчивый разговор о том, что комсо­
мольский билет связан с честью его вла­
дельца, что билет -  личное знамя комсо­
мольца, прямое напоминание о бдительно­
сти -  несомненно принесет положительные 
результаты.

Дочь не носит комсомольский значок.
-  Марина, почему?
По-настоящему заботливые родители не­

пременно обратят внимание на этот, каза­
лось бы на первый взгляд "мелкий", факт. 
Они помнят, что в деле воспитания нет ме­
лочей. Комсомольский значок напоминает о 
принадлежности к организации. Этот зна­
чок, по верным словам Надежды Констан­
тиновны Крупской, укрепляет связь между 
организацией и ее членами, усиливает от­
ветственность за свои поступки, ставит под 
общественный контроль члена коллектива.

Верным другом, советчиком семьи в вос­
питании комсомольца является наша, совет­
ская литература. В школе на уроках лите­
ратуры учат комсомольцев разбираться в 
образах героев, в мотивах их поступков. 
Важно, чтобы в семье следили за тем, что­
бы комсомолец обязательно прочел такие 
книги, как Н. Островского "Как закалялась 
сталь", А. Фадеева "Молодая гвардия", 
А. Первенцева "Честь смолоду", В. Ажаева

"Далеко от Москвы", Дневник девушки из 
Кашина -  комсомолки героини Ины Кон­
стантиновой, Б. Полевого "Повесть о на­
стоящем человеке" и другие талантливые 
произведения советских писателей, в кото­
рых ярко выражены образы передовых мо­
лодых людей советского народа -  героев 
нашего времени.

Тесная связь семьи с комсомольской 
школьной организацией помогает воспиты­
вать комсомольцев. Так, мать одного из 
комсомольцев пришла на собрание и поде­
лилась личными воспоминаниями об уча­
стии комсомола в гражданской войне. 
В другом случае отец (он постоянно бывает 
в командировках) обратился в комсомоль­
ский комитет с просьбой больше внимания 
уделять его сыну -  комсомольцу, особенно 
во время частых отлучек отца.

А сколько пользы могут принести роди­
тели комсомольцам школы, помогая им в 
организации кружков, конференций, бесед. 
Как часто требуется лишь дружеский совет 
со стороны родителей, чтобы комсомоль­
ская организация обсудила те или иные жи­
вотрепещущие вопросы или осуществила 
какое-либо интересное мероприятие.

Не всегда в семье удается хорошо объяс­
нить детям вопросы, важные для нравствен­
ного воспитания комсомольцев. Но можно 
посоветовать комсомольскому комитету по­
говорить на собраниях на такие темы, как 
"Мужество и долг", "Дружба и товарище­
ство", "Комсомолец в семье", "В чем наше 
счастье", "О советском патриотизме", "Чер­
ты современного героя", "Кем быть?". Об­
суждение таких вопросов поможет комсо­
мольцам глубже задуматься над своим по­
ведением, своими поступками, поможет им 
вернее самоопределиться в жизни.

Каждая советская семья хочет воспитать 
из своих детей граждан, безгранично пре­
данных советской Родине, культурных, энер­
гичных, трудолюбивых, бодрых, волевых 
людей, идейных строителей коммунистиче­
ской жизни. Комсомол помогает семье вос­
питывать нового человека. Когда сын или 
дочь вступают на комсомольский путь - ро­
дительский долг научить их твердо и уве­
ренно шагать по этому славному пути.

3  Семья и школа, № 7



О ЛЕТНИХ У Ч Е Б Н Ы Х  З А Н Я Т И Я Х

П . ГЛАГОЛЕВ

Не раз педагоги отмечали 
осенью, что приобретенные 
детьми в школе знания за 
летние каникулы заметно 
ослабевают. Дадут учени­
кам после лета тот же са­
мый диктант, что давали 
весной перед каникулами, и, 

оказывается, многие дети осенью пишут 
его хуже. Больше ошибок бывает осенью и 
в первых работах по арифметике, словно за 
лето дети разучиваются грамотно писать и 
считать.

На самом деле это не совсем так. Нель­
зя сказать, что дети снова становятся ма­
лограмотными. Тут происходит нечто дру­
гое. Большое значение имеет то, что обыч­
но в течение учебного года у них создает­
ся устойчивая внутренняя установка на ум­
ственный труд. Их память и способности на­
страиваются на то, чтобы внимательно пи­
сать текст и решать задачи. А после лета 
дети не могут сразу быстро мобилизовать 
свои внутренние силы. Внимание и чуткость, 
скажем, к орфографии или к анализу ариф­
метической задачи за летнее время немного 
притупляются. Знания, необходимые для 
того, чтобы правильно написать работу и 
решить задачу, не утеряны и не забыты. 
Но они как бы сдвинулись на задний план 
под натиском сильных летних впечатлений.

Наукой установлено, что всякие знания и 
навыки, если мы хотим сохранить их, надо 
укреплять повторными упражнениями. Но 
эти следы со временем могут затухнуть из- 
за отсутствия упражнений. Правда, одно 
лето, то-есть два-три месяца, срок неболь­
шой, но и за этот срок знания могут не­

сколько "побледнеть", а навыки ослабеть, 
если их совсем не упражнять.

Хорошо было бы, если бы дети и летом 
не забывали совсем книжку, тетрадь и ка­
рандаш. Не нужно заставлять их учиться, 
как учились они в школе, принуждать их 
писать, как в классе, диктанты или решать 
задачи. Это утомит детей, вызовет их за­
конное недовольство.

Но есть такие умственные занятия, кото­
рые дети и летом выполняют с большой 
охотой и интересом. Это прежде всего чте­
ние. Дети и в каникулы продолжают чи­
тать, иногда даже помногу. Читая, они рас­
ширяют свой умственный кругозор и улуч­
шают навыки культуры чтения. А это очень 
важно.

Часто бывает так: родители, радуясь, что 
их дети много читают, не замечают одной 
очень важной вещи. Само чтение порой бы­
вает бессистемным, беспорядочным. Ребе­
нок читает все, что ему попадается на гла­
за. Это создает только сумбур в сознании 
ребенка, в его еще не окрепшем миропони­
мании. Надо следить, чтобы дети не читали 
все подряд, а читали только то, что им не­
обходимо и доступно в данном возрасте. 
Летом следует добиваться, чтобы учащиеся 
в первую очередь прочитали то, что они 
осенью начнут изучать в школе по курсу 
литературного чтения или литературы. Пре­
подаватели этих предметов перед канику­
лами дают своим ученикам список тех ху­
дожественных произведений, которые ле­
том надо прочитать.

Многие дети в своем чтении не ограни­
чиваются только художественными произве­
дениями. Это не плохо: для широкого все­
стороннего развития, кроме художествен­
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н о й ,  п о л е з н о  ч и т а т ь  т а к ж е  п о п у л я р н у ю ,  н а ­
у ч н у ю ,  а  в  с т а р ш и х  к л а с с а х  и  п о л и т и ч е с к у ю  
л и т е р а т у р у .  П о э т о м у  о ч е н ь  в а ж н о  в о - в р е м я  
п о р е к о м е н д о в а т ь  и  н а й т и  р е б е н к у  х о р о ш у ю  
к н и ж к у  п о  е с т е с т в о з н а н и ю ,  г е о г р а ф и и ,  и с т о ­
р и и .  К а к у ю  и м е н н о  к н и ж к у  и в  к а к о м  в о з ­
р а с т е  р е к о м е н д о в а т ь  -  о б  э т о м  н а д о  п о с о ­
в е т о в а т ь с я  с  у ч и т е л я м и ,  ч т о б ы  н е  у б и т ь  и н ­
т е р е с  у  д е т е й  н е п о с и л ь н ы м  с о д е р ж а н и е м  
ч т е н и я ,  ч т о б ы  к н и ж к а  е с т е с т в е н н о  д о п о л н я ­
л а  и р а с ш и р я л а  з н а н и я ,  п о л у ч а е м ы е  в 
ш к о л е .  Е с л и  р е б е н о к  з а  л е т о  п р о ч и т а е т  н е ­
с к о л ь к о  т а к и х  к н и ж е к ,  т о  е г о  ш к о л ь н ы е  
з н а н и я  н е  т о л ь к о  н е  з а б у д у т с я ,  а  н а о б о р о т ,  
о к р е п н у т .

П е р е л и с т ы в а т ь  л е т о м  с т а р ы е  у ч е б н и к и ,  
ч т о б ы  н е  з а б ы т ь  п р о й д е н н о е  -  ч т о  м о ж е т  
б ы т ь  с к у ч н е е  д л я  д е т е й ?  З а т о ,  к а к о й  г л у б о ­
к и й  и н т е р е с  м о ж е т  в ы з в а т ь  в  н и х  х о р о ш а я  
п о п у л я р н а я  к н и ж к а  о  п о д в о д н о м ,  р а с т и т е л ь ­
н о м  и ж и в о т н о м  м и р е ,  о  н а ш е й  п л а н е т н о й  
с и с т е м е ,  о б  о п ы т а х  М и ч у р и н а  и  Л ы с е н к о  
и т. д .  Т а к и е  к н и ж к и  м о ж н о  н а й т и  в  ш к о ­
л е ,  в  д е т с к и х  б и б л и о т е к а х  и  в  б и б л и о т е к а х  
д л я  в з р о с л ы х .  Н а д о  т о л ь к о  з н а т ь ,  ч т о  
и с к а т ь ,  а  д л я  э т о г о  п р е д в а р и т е л ь н о  п р о к о н ­
с у л ь т и р о в а т ь с я  в  ш к о л е .

У  н а с  и з д а н о  н е м а л о  х о р о ш е й  н а у ч н о -  
п о п у л я р н о й  л и т е р а т у р ы  д л я  д е т е й .  Е с т ь  
к н и ж к и ,  р а с с к а з ы в а ю щ и е  о  п о с л е д н и х  н а у ч ­
н ы х  н о в и н к а х ,  о  п р а к т и ч е с к о м  п р и м е н е н и и  
н а у к и  в  п р о м ы ш л е н н о с т и ,  н а  т р а н с п о р т е  
и в  с е л ь с к о м  х о з я й с т в е ,  о  ж и з н и  и  д е я т е л ь ­
н о с т и  з а м е ч а т е л ь н ы х  л ю д е й  -  у ч е н ы х ,  п и ­
с а т е л е й ,  х у д о ж н и к о в ,  к о м п о з и т о р о в ,  о  в е л и ­
к и х  г е о г р а ф и ч е с к и х  п у т е ш е с т в и я х  и о т ­
к р ы т и я х .  Е с т ь  м н о г о  х у д о ж е с т в е н н ы х  р а с ­
с к а з о в ,  п о в е с т е й  и  р о м а н о в ,  о т р а ж а ю щ и х  
и с т о р и ю  ч е л о в е ч е с т в а .  Н а к о н е ц ,  е с т ь  т а к и е  
п о п у л я р н ы е  к н и ж к и ,  к о т о р ы е  в  ж и в о й  у в л е ­
к а т е л ь н о й  ф о р м е ,  с и с т е м а т и ч е с к и  и з л а г а ю т  
о с н о в ы  о т д е л ь н ы х  н а у к .

Х о р о ш и е  н а у ч н о - п о п у л я р н ы е  к н и ж к и  п о ­
м о г а ю т  з а к р е п л е н и ю  ш к о л ь н ы х  з н а н и й ,  р а с ­
ш и р я ю т  о б щ и й  к р у г о з о р  р е б е н к а ,  п о д г о т о в ­
л я ю т  е г о  к  с о з н а т е л ь н о м у  в о с п р и я т и ю  н о в о ­
го ,  б о л е е  т р у д н о г о  н а у ч н о г о  м а т е р и а л а  в  
с т а р ш и х  к л а с с а х .

Н о  к а к  б ы т ь  с  н а в ы к а м и  п и с ь м а  и с ч е т а ?  
Ч т о  д е л а т ь ,  ч т о б ы  и  о н и  н е  о с л а б е в а л и  з а  
л е т н и й  п е р и о д ?  К а к и е  т у т  в о з м о ж н ы  у п р а ж ­
н е н и я ?

О т п у с к а я  д е т е й  н а  к а н и к у л ы ,  у ч и т е л я  
о б ы ч н о  д а ю т  и м  н е к о т о р ы е  п о р у ч е н и я ,  н а ­
п р и м е р ,  п р о в е с т и  н а б л ю д е н и я  н а д  п р и р о д о й ,

с о б р а т ь  г е р б а р и й ,  с о с т а в и т ь  к о л л е к ц и ю  н а ­
с е к о м ы х ,  в ы п о л н и т ь  к а к и е - л и б о  о п ы т ы  п о  
в ы р а щ и в а н и ю  р а с т е н и й  в  д о м а ш н е м  о г о р о ­
д е  и  т .  д .  М н о г и е  и з  э т и х  п о р у ч е н и й  т р е ­
б у ю т  с и с т е м а т и ч е с к и х  з а п и с е й .  Н е м а л о  п р и ­
х о д и т с я ,  н а п р и м е р ,  з а п и с ы в а т ь  и  п р и  с б о р е  
г е р б а р и е в  и  к о л л е к ц и й .  З н а я  э т о ,  р о д и т е л и  
д о л ж н ы  п о з а б о т и т ь с я ,  ч т о б ы  в с е  т а к и е  з а ­
п и с и  о ф о р м л я л и с ь  с в о е в р е м е н н о  и а к к у р а т ­
н о ,  р а з б о р ч и в ы м  п о ч е р к о м ,  а  е с л и  н у ж н о ,  т о  
и  п о м о ч ь  д е т я м  в  п р а в и л ь н о м  и з л о ж е н и и  
м ы с л е й .  Х о р о ш о ,  е с л и  б ы ,  к р о м е  т о г о ,  д л я  
р е б е н к а  п о д ы с к и в а л а с ь  и  д р у г а я  р а б о т а ,  
т р е б у ю щ а я  у м е н ь я  п и с а т ь  ( н а п и с а т ь  п и с ь м о  
с т а р ш е м у  б р а т у  и л и  с е с т р е ,  с о с т а в и т ь  з а я в ­
л е н и е  в  с е л ь с к и й  с о в е т  и л и  п р а в л е н и е  к о л ­
х о з а ) .  Н а к о н е ц ,  в о о б щ е  х о р о ш о  б ы л о  б ы ,  
е с л и  б ы  у ч а щ и е с я  в е л и  л и ч н ы е  д н е в н и к и ,  
к у д а  з а п и с ы в а л и  б ы  с в о и  н а б л ю д е н и я  и 
в п е ч а т л е н и я ,  ч т о  и х  з а и н т е р е с о в а л о ,  и л и  ч т о  
о н и  х о т я т  з а п о м н и т ь ,  н а п р и м е р ,  ц е н н ы е  м ы ­
с л и  и з  к н и ж е к ,  л ю б и м ы е  с т и х о т в о р е н и я ,  п о ­
с л о в и ц ы  и  п о г о в о р к и .

Т р у д н е е ,  п о ж а л у й ,  д о б и т ь с я  в  к а н и к у л ы  
с о х р а н е н и я  и  у к р е п л е н и я  у  д е т е й  с ч е т н ы х  
н а в ы к о в .  Н о  и  т у т  п о л о ж е н и е  н е б е з в ы х о д ­
н о е .  Н е о б я з а т е л ь н о  з а с т а в л я т ь  д е т е й  р е ­
ш а т ь  з а д а ч и  и з  у ч е б н и к а .  М н о г о е  п о л е з н о е  
и  и н т е р е с н о е  о н и  н а й д у т  в  ж у р н а л а х  в  р а з ­
д е л е  и г р ,  г д е  и н о г д а  п о м е щ а ю т с я  и н т е р е с ­
н ы е  м а т е м а т и ч е с к и е  и г р ы ,  в с е в о з м о ж н ы е  
з а д а ч и  ц и ф р ,  ф о к у с ы ,  о б ъ я с н е н и е  к о т о р ы х  
с к р ы в а е т с я  в  д о в о л ь н о  п р о с т ы х  м а т е м а т и ­
ч е с к и х  р а с ч е т а х .

И н о г д а  ж е  м о ж н о  п р я м о  п р е д л о ж и т ь  р е ­
б е н к у  р а б о т у ,  с в я з а н н у ю  с о  с ч е т о м  и и з м е ­
р е н и е м ,  н а п р и м е р ,  н а й т и  п л о щ а д ь  с в о е й  
у с а д ь б ы  и  о т д е л ь н о  о г о р о д а ,  п о д с ч и т а т ь  
в о з м о ж н ы й  у р о ж а й  т о й  и л и  и н о й  к у л ь т у р ы ,  
в з в е с и т ь  п о л у ч е н н ы е  н а  о г о р о д е  к о р н е п л о д ы  
и  т .  д .  Л и ш ь  б ы  в с я к а я  т а к а я  р а б о т а  б ы л а  
п р а к т и ч е с к и  п о л е з н а  д л я  с е м ь и ,  л и ш ь  б ы  н е  
з а с т а в л я т ь  с ч и т а т ь  и  и з м е р я т ь  т о ,  ч т о  н е  
н у ж н о  н и  с ч и т а т ь ,  н и  и з м е р я т ь ,  -  в с я к и й  
т р у д  д о л ж е н  б ы т ь  о с м ы с л е н н ы м .

О с о б е н н о  б о л ь ш а я  з а б о т а  л е т о м  л о ж и т с я  
н а  т е х  р о д и т е л е й ,  у  к о т о р ы х  д е т и  о т с т а в а л и  
в  у ч е б н ы х  з а н я т и я х .  Т у т  м о г у т  б ы т ь  т р и  
с л у ч а я .  О д н и  у ч а щ и е с я ,  х о т я  и  п е р е в е д е н ы  
в  с л е д у ю щ и е  к л а с с ы ,  н о  в о о б щ е  у ч и л и с ь  с 
п е р е б о я м и ,  ч а с т о  в  г о д у  и м  с т а в и л и с ь  д в о й ­
к и .  Д р у г и е  -  п о л у ч и л и  н а  л е т о  с п е ц и а л ь н ы е  
у ч е б н ы е  з а д а н и я .  Т р е т ь и м  -  о ф и ц и а л ь н о  
н а з н а ч е н ы  п о в т о р н ы е  э к з а м е н ы  в  а в г у с т е .  
В с е  о н и  д о л ж н ы  з а  л е т о  п о д т я н у т ь с я .
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Т е ,  к о т о р ы е  п е р е в е д е н ы ,  н о  у ч и л и с ь  с  п е ­
р е б о я м и ,  н у ж д а ю т с я  в  т о м ,  ч т о б ы  е щ е  р а з  
о б н о в и т ь  и  з а к р е п и т ь  с в о и  з н а н и я ,  г л а в н ы м  
о б р а з о м ,  п о  р у с с к о м у  я з ы к у  и м а т е м а т и к е ,  
ч т о б ы  в  н о в о м  у ч е б н о м  г о д у ,  в  н о в о м  к л а с ­
с е  о н и  у ж е  н е  о т с т а в а л и  б ы  и  ч у в с т в о в а л и  
с е б я  б о л е е  у в е р е н н о .  Д л я  н и х  н а д о  л е т о м  
в ы д е л и т ь  с п е ц и а л ь н ы е  ч а с ы  д л я  п о в т о р е н и я  
т о г о  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а ,  к о т о р ы й  и м и  б ы л  
с л а б о  у с в о е н .  О ч е н ь  в а ж н о  п р и  э т о м  в з я т ь  
с о в е р ш е н н о  т в е р д у ю  л и н и ю  в  т а к о м  д е л е .  

П у с т ь  р е б е н о к  п о ч у в с т в у е т ,  ч т о  э т о  -  е г о  
п р я м о й  д о л г ,  н е  в ы п о л н и т ь  к о т о р ы й  н е л ь з я .  
Ч т о  и  к а к  е м у  п о в т о р и т ь  з а  л е т о  -  д о л ж н ы  
б у д у т  у к а з а т ь  п е д а г о г и .

М а л ы ш и ,  у ч е н и к и  п е р в ы х ,  в т о р ы х  и  т р е т ь ­
и х  к л а с с о в ,  г д е  н е  б ы в а е т  э к з а м е н о в ,  п о ­
л у ч а ю т  н а  л е т о  з а д а н и я ,  е с л и  о н и  п о  к а к о ­
м у - л и б о  п р е д м е т у  и м е л и  з а  г о д  д в о й к у .  

В э т и х  к л а с с а х  о с о б о  в а ж н о е  з н а ч е н и е  
и м е ю т  н а в ы к и  ч т е н и я ,  п и с ь м а  и с ч е т а .  П о э ­
т о м у  ч а щ е  в с е г о  и  з а д а н и я  с в о д я т с я  к  т о м у ,  
ч т о б ы  п о в ы с и т ь  н а в ы к и .  А  э т о  з н а ч и т ,  ч т о  
т а к и е  у ч е н и к и  д о л ж н ы  п о б о л ь ш е  ч и т а т ь ,  
в ы п о л н я т ь  г р а м м а т и ч е с к и е  у п р а ж н е н и я ,  р е ­
ш а т ь  з а д а ч и  и п р и м е р ы  п о  а р и ф м е т и к е .  Н е  
с л е д у е т  в  э т и х  с л у ч а я х  у в л е к а т ь с я  о ч е н ь  
д л и т е л ь н ы м и  у ч е б н ы м и  з а н я т и я м и  с  д е т ь м и .  

Н а д о  в р е м я  з а н я т и й  р а с п р е д е л и т ь  т а к ,  ч т о ­
б ы  р е б е н о к  з а н и м а л с я  п о н е м н о г у ,  н о  к а ж ­
д ы й  д е н ь ,  и  ч т о б ы  н а д  н и м  б ы л  с т р о г и й  
к о н т р о л ь :  е с л и  о н  в ы п о л н и л  р а б о т у  п л о х о ,  
н е р я ш л и в о ,  н е б р е ж н о ,  с  о ш и б к а м и ,  о н  о б я ­
з а н  е е  в  т о т  ж е  д е н ь  п е р е д е л а т ь .  Т о л ь к о  в 
т а к о м  с л у ч а е  о н  б у д е т  к  н е й  о т н о с и т ь с я  
с е р ь е з н о ,  и  е г о  з а н я т и я  п р и н е с у т  п о л ь з у .

Ч т о  ж е  к а с а е т с я  у ч е н и к о в ,  к о т о р ы м  н а ­
з н а ч е н ы  п о в т о р н ы е  э к з а м е н ы  в  а в г у с т е ,  то  
т у т  н а д о  п о с т о я н н о  с о в е т о в а т ь с я  с  у ч и т е л я ­
м и ,  ч т о б ы  з н а т ь ,  ч т о  и  в  к а к о й  п о с л е д о в а ­
т е л ь н о с т и  р е б е н о к  д о л ж е н  и з у ч а т ь  п о  к у р ­
с у ,  к о т о р ы й  о н  б у д е т  с д а в а т ь ,  к а к и е  у п р а ж ­
н е н и я  и п р а к т и ч е с к и е  р а б о т ы  о н  о б я з а н  в ы ­
п о л н и т ь  з а  л е т о .  Д л я  е г о  у ч е б н ы х  з а н я т и й  
д о м а  н а д о  с о с т а в и т ь  р а с п и с а н и е ,  в  о п р е д е ­
л е н н о е  в р е м я  д н я  о н  д о л ж е н  с а д и т ь с я  за  
р а б о т у  и  в ы п о л н я т ь  е е ,  н е  о т в л е к а я с ь .  О ч е н ь  
в а ж н о  с л е д и т ь ,  ч т о б ы  г о т о в я щ и е с я  к  п о ­
в т о р н ы м  э к з а м е н а м  с т р о г о  с о б л ю д а л и  вс е  
т р е б о в а н и я  и у к а з а н и я  у ч и т е л е й  и о б я з а ­
т е л ь н о  п о с е щ а л и  ш к о л у  в  д н и  к о н с у л ь т а ­
ц и й .  М о г у т  б ы т ь  с л у ч а и ,  к о г д а  р о д и т е л и  
н е  с у м е ю т  о к а з а т ь  п о м о щ ь  д е т я м  п р и  п о д ­
г о т о в к е  к  п о в т о р н ы м  э к з а м е н а м ,  а  с а м и  д е ­
т и  о к а ж у т с я  н е  в  с о с т о я н и и  о б о й т и с ь  без  
п о м о щ и .  Т о г д а ,  м о ж е т  б ы т ь ,  п р и д е т с я  п р и ­
г л а с и т ь  и  р е п е т и т о р а .  Н о  и  т у т  н а д о  д о б и ­
в а т ь с я ,  ч т о б ы ,  н е с м о т р я  н а  н а л и ч и е  р е п е т и ­
т о р а ,  р е б е н о к  п о  в о з м о ж н о с т и  б о л ь ш е  р а б о ­
т а л  с а м о с т о я т е л ь н о .

Л е т н и е  у ч е б н ы е  з а н я т и я  н е  д о л ж н ы  л о ­
ж и т ь с я  т я ж е л ы м  б р е м е н е м  н а  с о з н а н и е  и 
п с и х и к у  д е т е й ,  а  э т о  в о з м о ж н о  л и ш ь  т о г д а ,  
к о г д а  у ч и т е л я  и  р о д и т е л и  х о р о ш о  р е г л а м е н ­
т и р у ю т  т а к и е  з а н я т и я :  у с т а н о в я т  т в е р д ы й  
р е ж и м  д н я ,  ч т о б ы  т р у д  д е т е й  п р а в и л ь н о  ч е ­
р е д о в а л с я  с  о т д ы х о м .  Д е т я м  н а д о  д а т ь  в о з ­
м о ж н о с т ь  и  п о и г р а т ь  с  т о в а р и щ а м и ,  с х о д и т ь  
в  к и н о ,  п р и н я т ь  у ч а с т и е  в  к о л л е к т и в н о й  
п р о г у л к е  и л и  э к с к у р с и и .  П р и  п р а в и л ь н о м  
н а д з о р е  с о  с т о р о н ы  с т а р ш и х  л е г к о  д о б и т ь ­
с я ,  ч т о б ы  д е т и  и х о р о ш о  п о д г о т о в и л и с ь  по 
у ч е б н ы м  п р е д м е т а м  и х о р о ш о  о т д о х н у л и .



Г И М Н А С Т И К А  И И Г Р Ы  Д Е Т Е Й

М .  А .  Ч Е Р Е В К О В

Ма л ь ч и к  л е ж а л  в  п о с т е л и  и 
е щ е  с о н н ы м и  п р и щ у р е н н ы м и  
г л а з а м и  н а б л ю д а л  з а  д в и ж е ­
н и я м и  о т ц а .  О т е ц  с т о я л  в  
о д н и х  т р у с а х  п о с р е д и н е  к о м ­
н а т ы ,  п р и с е д а л ,  р а з м а х и в а я  
р у к а м и ,  ш у м н о  д ы ш а л .  Ч е ­
р е з  о т к р ы т у ю  ф о р т о ч к у  к о м ­

н а т у  н а п о л н я л а  с в е ж а я ,  у т р е н н я я  п р о х л а д а .  
Н а м о ч и в  к о н е ц  п о л о т е н ц а  х о л о д н о й  в о д о й ,  
о т е ц ,  п о к р я к и в а я  о т  у д о в о л ь с т в и я ,  н а ч а л  
р а с т и р а т ь  р у к и ,  г р у д ь ,  с п и н у .  Т е л о  р о з о в е ­
л о ,  к а к  б у д т о  о т е ц  в т и р а л  в  к о ж у  т е п л у ю  
к р а с к у .

" И ш ь  к а к о й  с и л ь н ы й ,  и н е  х о л о д н о  
е м у " , -  п о д у м а л  с ы н .

А  в  в ы х о д н о й  д е н ь  о т е ц  п р о с н у л с я  о т  
и с п у г а н н ы х  в о з г л а с о в  м а т е р и :

-  Т ы  с  у м а  с о ш е л !  П р о с т у д и ш ь с я !
В о с ь м и л е т н и й  с ы н ,  с т о я  п р о т и в  о т к р ы т о й

ф о р т о ч к и ,  б ы с т р о  р а с т и р а л  с в о ю  у з е н ь к у ю  
г р у д ь  м о к р ы м  м о х н а т ы м  п о л о т е н ц е м .  П о  
в ы с т у п а ю щ и м  п о д  г о н к о й  к о ж е й  р е б р ы ш ­
к а м  с к а т ы в а л и с ь  с в е т л ы е  к а п л и .

-  Т р и с и л ь н е е ,  ч т о б ы  ж а р к о  с т а л о ,  -  
с к а з а л  о т е ц .

-  М н е  и  т а к  ж а р к о .  Я  з н а е ш ь ,  к а к у ю  
з а р я д к у  с д е л а л ,  о г о !  П о с т о й ,  в ы р а с т у  и 
б у д у  с т р а ш н о  с и л ь н ы й  и  з д о р о в ы й ,  к а к  т ы !

К а к  т ы !  В  в о с п и т а н и и  р е б е н к а  п р и м е р  
р о д и т е л е й  -  м о г у ч а я  с и л а .

Б ы в а е т ,  ч т о  р е б е н о к  и  б е з  о с о б ы х  з а б о т
о  е г о  ф и з и ч е с к о м  в о с п и т а н и и  в ы р а с т а е т  о т ­
н о с и т е л ь н о  с и л ь н ы м  и з д о р о в ы м .  Н о  и 
в э т о м  с л у ч а е  о н  в  з н а ч и т е л ь н о й  м е р е  у с т у ­
п а е т  т е м  д е т я м ,  к о т о р ы е  р е г у л я р н о ,  п о д  
р у к о в о д с т в о м  р о д и т е л е й  и ш к о л ы ,  з а н и м а ­
л и с ь  ф и з и ч е с к и м и  у п р а ж н е н и я м и  и и г р а м и .

В  р е з о л ю ц и и  X I  с ъ е з д а  В Л К С М  п о  в о ­
п р о с у  о  р а б о т е  к о м с о м о л а  в  ш к о л е  у к а з ы ­
в а е т с я ,  ч т о  " ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а  я в л я е т с я

в а ж н ы м  с р е д с т в о м  к о м м у н и с т и ч е с к о г о  в о с ­
п и т а н и я ,  у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я  п о д р а с т а ю ­
щ е г о  п о к о л е н и я ,  п о д г о т о в к и  е г о  к  т р у д у  и 
з а щ и т е  с о ц и а л и с т и ч е с к о й  Р о д и н ы " . С ъ е з д  
п о с т а в и л  п е р е д  в с е м и  к о м с о м о л ь с к и м и  
о р г а н и з а ц и я м и  з а д а ч у  у с и л и т ь  п о м о щ ь  ш к о ­
л а м  в  п о в ы ш е н и и  к а ч е с т в а  ф и з и ч е с к о г о  
в о с п и т а н и я  у ч а щ и х с я .  Д л я  э т о г о  н е о б х о д и ­
м о  о р г а н и з о в а т ь  с  у ч а щ и м и с я  з а н я т и я  г и м ­
н а с т и к о й ,  и г р а м и ,  с п о р т о м .

П р е ж д е  ч е м  д о п у с к а т ь  д е т е й  к  с п е ц и а л и ­
з а ц и и  п о  о т д е л ь н ы м  в и д а м  с п о р т а ,  н е о б х о ­
д и м о  п о д г о т о в и т ь  и х  ф и з и ч е с к и ,  у к р е п и т ь  
и  р а з в и т ь  и х  с и л ы ,  ч т о б ы  с п о р т и в н а я  и х  
д е я т е л ь н о с т ь  п о ш л а  и м  в  п о л ь з у ,  а  н е  в о  
в р е д .  П о э т о м у  д о ш к о л ь н и к и ,  а  т а к ж е  и 
ш к о л ь н и к и  в  в о з р а с т е  д о  1 4 - 16 л е т  д о л ж ­
н ы  б о л ь ш е  з а н и м а т ь с я  г и м н а с т и к о й ,  и г р а м и ,  
п л а в а н и е м ,  п р о г у л к а м и  и э к с к у р с и я м и .

З а н я т и я  г и м н а с т и к о й  и  и г р а м и  д о л ж н ы  
и п о  с в о е м у  с о д е р ж а н и ю  и  п о  м е т о д и к е  
с о о т в е т с т в о в а т ь  о с о б е н н о с т я м  д е т с к о г о  в о з ­
р а с т а .  Ц К  В К П ( б )  д а л  с о в е р ш е н н о  я с н о е  
у к а з а н и е  п о  э т о м у  в о п р о с у  в  с в о е м  п о с т а ­
н о в л е н и и  о т  2 5  а в г у с т а  1 9 3 2  г о д а  " О б  
у ч е б н ы х  п р о г р а м м а х  и р е ж и м е  в  н а ч а л ь н о й  
ш к о л е " , г д е  б ы л о  п р е д л о ж е н о  п р о и з в е с т и  
в н у т р е н н е е  п е р е р а с п р е д е л е н и е  у ч е б н о г о  м а ­
т е р и а л а  п р о г р а м м ,  " п р и в е д я  о б ъ е м  и  х а р а к ­
т е р  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  э т и х  п р о г р а м м  
в  п о л н о е  с о о т в е т с т в и е  с  в о з р а с т н ы м и  о с о ­
б е н н о с т я м и  д е т е й " . Э т о  у к а з а н и е  Ц К  
В К П ( б )  д о  с и х  п о р  е щ е  в ы п о л н е н о  д а л е к о  
н е  п о л н о с т ь ю ,  о с о б е н н о  в  п о д б о р е  с р е д с т в  
и  м е т о д и ч е с к и х  п р и е м о в  ф и з и ч е с к о г о  в о с п и ­
т а н и я  д е т е й  ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а .

Г и м н а с т и к а  д е т е й  д о ш к о л ь н о г о ,  м л а д ш е ­
г о  и  с р е д н е г о  в о з р а с т а  ( в п л о т ь  д о  1 4 - 15- 
л е т н и х )  о с н о в ы в а е т с я  н а  е с т е с т в е н н ы х  
у п р а ж н е н и я х ,  к о т о р ы м и  р е б я т а ,  и  б е з  р у к о ­
в о д с т в а  с о  с т о р о н ы  в з р о с л ы х ,  с  у д о в о л ь ­
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с т в и е м  з а н и м а ю т с я  в  ч а с ы  д о с у г а .  В  э т о й  
с т а т ь е  м ы  р а с с к а ж е м  л и ш ь  о  н е к о т о р ы х  
у п р а ж н е н и я х ,  к о т о р ы е  с  н а и б о л ь ш и м  у с п е ­
х о м  м о г у т  б ы т ь  и с п о л ь з о в а н ы  в л е т н е е  
в р е м я .

Б о л ь ш у ю  ц е н н о с т ь  п р е д с т а в л я ю т  у п р а ж ­
н е н и я  с  м я ч а м и ,  г и м н а с т и ч е с к и м и  п а л к а м и ,  
о б р у ч а м и ,  д л и н н ы м и  и  к о р о т к и м и  с к а к а л ­
к а м и .  О н и  п р и в л е к а ю т  д е т е й  с в о е й  к о н к р е т ­
н о с т ь ю ,  н а л и ч и е м  с о в е р ш е н н о  о п р е д е л е н ­
н ы х  п о к а з а т е л е й ,  н а г л я д н о с т ь ю  о ц е н к и  
д о с т и ж е н и й  з а н и м а ю щ и х с я :  п о й м а л  м я ч  
з а д у м а н н ы м  с п о с о б о м  -  з н а ч и т  у п р а ж н е ­
н и е  в ы ш л о ,  н е  с у м е л  с л о в и т ь  е г о ,  с л е д о в а ­
т е л ь н о ,  н е  о в л а д е л  у п р а ж н е н и е м .  К о н к р е т ­
н о с т ь  и  о б р а з н о с т ь  м ы ш л е н и я  -  о т л и ч и ­
т е л ь н ы е  о с о б е н н о с т и  д е т с к о г о  в о з р а с т а .  В о т  
п о ч е м у  э т и  у п р а ж н е н и я  в п о л н е  с о о т в е т ­
с т в у ю т  п с и х о л о г и ч е с к и м  о с о б е н н о с т я м  р е ­
б е н к а .

У п р а ж н я я с ь  с  п р е д м е т а м и ,  д е т и  в о с п и ­
т ы в а ю т  в  с е б е  л о в к о с т ь ,  г л а з о м е р ,  т о ч н о с т ь  
д в и ж е н и й ,  в  о с о б е н н о с т и ,  д в и ж е н и й  к и с т и  
р у к и  и  п а л ь ц е в ,  ч т о  в а ж н о  д л я  п о д г о т о в к и  
к  р а з л и ч н ы м  в и д а м  ф и з и ч е с к о г о  т р у д а ,  к о ­
т о р ы е  т р е б у ю т ,  е с л и  м о ж н о  т а к  в ы р а з и т ь с я ,  
" р у ч н о й  у м е л о с т и " .

У п р а ж н я я с ь  с  м я ч а м и ,  п а л к а м и ,  о б р у ч а ­
м и ,  с к а к а л к а м и ,  д е т и  п р о д е л ы в а ю т  м н о г о  
р а з л и ч н ы х  д в и ж е н и й ,  н а к л о н я ю т с я ,  п р и с е ­
д а ю т ,  п о д п р ы г и в а ю т  и  т .  п .  С л е д о в а т е л ь н о ,  
в  р а б о т у  в о в л е к а ю т с я  в с е  м ы ш ц ы ,  о р г а н ы  
д ы х а н и я  и к р о в о о б р а щ е н и я ,  ч т о  с п о с о б ­
с т в у е т  п р а в и л ь н о м у  ф о р м и р о в а н и ю  и  р а з в и ­
т и ю  р а с т у щ е г о  о р г а н и з м а .

К а ж д о м у  р е б е н к у  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  
н у ж е н  м я ч  с р е д н е г о  р а з м е р а .  И г р а т ь  м а ­
л е н ь к и м  м я ч о м  е м у  т р у д н о ,  т а к  к а к  е г о  
р у к и ,  о с о б е н н о  к и с т и  и п а л ь ц ы ,  е щ е  н е  
в п о л н е  р а з в и т ы  и н е  с п о с о б н ы  к  м е л к и м  
д в и ж е н и я м .  Д е т и  7 - 14 л е т  д о л ж н ы  и м е т ь  
с в о и  с о б с т в е н н ы е  м а л е н ь к и е  м я ч и к и ,  к о р о т ­
к и е  и д л и н н ы е  с к а к а л к и ,  г и м н а с т и ч е с к и е  
п а л к и ,  д л и н о й  8 0 - 1 0 0  с а н т и м е т р о в .

П а л к и ,  с к а к а л к и ,  о б р у ч и  н е т р у д н о  и з г о ­
т о в и т ь  и з  п о д р у ч н о г о  м а т е р и а л а .  М я ч  л у ч ­
ш е  к у п и т ь  в  м а г а з и н е .  Н о  р е з и н о в ы й , м я ч  
м о ж н о  з а м е н и т ь  с а м о д е л ь н ы м .  Н а п р и м е р ,  
в з я т ь  3 - 4  п р о б к и ,  а к к у р а т н о  и т у г о  о б м о ­
т а т ь  и х  ш е р с т я н ы м и  и л и  с у р о в ы м и  н и т к а ­
м и ,  т а к  ч т о б ы  п о л у ч и л с я  ш а п к о о б р а з н ы й  
к о м о к ,  к о т о р ы й  з а т е м  о б т я н у т ь  п р о ч н ы м  
м а т е р и а л о м ,  -  м я ч  г о т о в .

И н в е н т а р ь  д л я  и г р  и  у п р а ж н е н и й  д а в а т ь  
д е т я м  н а  4 0 - 6 0  м и н у т  д в а  р а з а  в  д е н ь .

у т р о м ,  ч е р е з  п о л ч а с а  п о с л е  з а в т р а к а  и в е ­
ч е р о м ,  ч е р е з  д в а - т р и  ч а с а  п о с л е  о б е д а .

Р о д и т е л и  н е  в с е г д а  с л е д я т  з а  т е м ,  с к о л ь ­
к о  в р е м е н и  и х  д е т и  у д е л я ю т  и г р а м  и ф и з и ­
ч е с к и м  у п р а ж н е н и я м .  Н е к о т о р ы е  р е б я т а  
ч р е з м е р н о  у в л е к а ю т с я  д в и ж е н и я м и ,  п о  н е ­
с к о л ь к у  ч а с о в  к  р я д у  п р ы г а ю т  ч е р е з  с к а ­
к а л к у ,  с  у т р а  д о  в е ч е р а  и г р а ю т  в  ф у т б о л  
и т .  п. Н е  у д и в и т е л ь н о ,  ч т о  т а к и е  д е т и  п е ­
р е у т о м л я ю т с я ,  у  н и х  р а з в и в а е т с я  м а л о к р о ­
в и е ,  р а с с т р а и в а е т с я  н е р в н а я  с и с т е м а  и 
н а р у ш а е т с я  д е я т е л ь н о с т ь  с е р д ц а  ( н е в р о з ы  
и п о р о к и  с е р д ц а ) .

Н а д о  п о м о ч ь  д е т я м  в ы б и р а т ь  т а к и е  
у п р а ж н е н и я ,  к о т о р ы е  с о о т в е т с т в о в а л и  бы 
и х  в о з р а с т у ,  с и л а м  и п о д г о т о в л е н н о с т и .  
Х о р о ш о ,  е с л и  у п р а ж н е н и я  с  м я ч о м  д е т и  
д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  п р о д е л ы в а ю т  по д  
р у к о в о д с т в о м  м а т е р и ,  о т ц а  и л и  с т а р ш и х  
б р а т ь е в  и  с е с т е р .  С к о л ь к о  у д о в о л ь с т в и я  
д о с т а в л я е т  р е б е н к у  л о в л я  м я ч а ,  к о т о р ы й  
к а т я т  и л и  б р о с а ю т  е м у  с т а р ш и е !

Д е т я м  ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  н а д о  д а ­
в а т ь  р а з л и ч н ы е ,  п о с т е п е н н о  у с л о ж н я ю щ и е ­
с я  у п р а ж н е н и я ,  к о т о р ы е  о н и  п р о д е л ы в а ю т  
с а м о с т о я т е л ь н о  и л и  в  к о м п а н и и  с о  с в е р с т ­
н и к а м и .  В о т  н е с к о л ь к о  п р и м е р о в  т а к и х  
у п р а ж н е н и й .

П о д б р а с ы в а т ь  и  л о в и т ь  м я ч  д в у м я  р у к а ­
м и ,  н е  с х о д я  с  м е с т а .  Х л о п а т ь  в  л а д о ш и  
в  м о м е н т ,  к о г д а  м я ч  н а х о д и т с я  в  в о з д у х е .  
П о д б р о с и т ь  м я ч ,  х л о п н у т ь  с е б я  п о  к о л е н я м  
и п о й м а т ь  е г о  д в у м я  р у к а м и .  Т о  ж е ,  н о  
в м е с т о  х л о п к а  и л и  д о т р о н у т ь с я  р у к а м и  д о  
з е м л и ,  и л и  ж е  о п у с т и т ь с я  н а  о д н о  ( и л и  д в а )  
к о л е н о ,  а  п о т о м  п о й м а т ь  м я ч .  С т о я  н а  о д н о м  
и л и  о б о и х  к о л е н я х ,  п о д б р о с и т ь  м я ч ,  в с к о ­
ч и т ь  н а  н о г и  и п о й м а т ь  е г о  и  т .  п .

С л о ж н е е  у п р а ж н е н и я  с  б р о с а н и е м  и 
л о в л е й  м я ч а  о д н о й  р у к о й .  Н а п р и м е р ,  п о д ­
б р о с и т ь  м я ч  п р а в о й  р у к о й ,  к о с н у т ь с я  л е в о й  
р у к о й  д о  з е м л и  и п о й м а т ь  м я ч  л е в о й  р у к о й .  
П о д н я т ь  р у к у  с  м я ч о м  п е р е д  с о б о й  т а к ,  
ч т о б ы  т ы л ь н а я  с т о р о н а  к и с т и  б ы л а  п о в е р ­
н у т а  к в е р х у ,  в ы п у с т и т ь  м я ч  и з  п а л ь ц е в  и 
п о й м а т ь  е г о ,  х в а т а я  с в е р х у ,  в о з м о ж н о  н и ж е ,  
н а д  с а м о й  з е м л е й  и т .  п.

Г и м н а с т и ч е с к а я  п а л к а  и с п о л ь з у е т с я  д л я  
у п р а ж н е н и й  в  б а л а н с и р о в а н и и ,  д л я  б р о с а ­
н и я  и  л о в л и ,  п е р е ш а г и в а н и я  и п е р е п р ы г и ­
в а н и я  в п е р е д  и н а з а д ,  н е  в ы п у с к а я  к о н ц о в  
п а л к и  и з  р у к .  О с о б е н н о  и н т е р е с н ы  у п р а ж ­
н е н и я  с  б а л а н с и р о в а н и е м  п а л к о й .  П р и в е д е м  

н е с к о л ь к о  п р и м е р о в .
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П о с т а в и т ь  п а л к у  в е р т и к а л ь н о  н а  з е м л ю ,  
п р и д е р ж и в а я  е е  о д н о й  р у к о й ;  о т п у с т и в  р у ­
ку, б ы с т р о  п о в е р н у т ь с я  к р у г о м  и с х в а т и т ь  
п а л к у  п р е ж д е  ч е м  о н а  у п а д е т  н а  з е м л ю .  
У с т а н о в и т ь  п а л к у  в е р т и к а л ь н о  н а  з е м л е ,  
о т п у с т и в  р у к у ,  б ы с т р о  п е р е н е с т и  ч е р е з  н е е  
п р а в у ю  и л и  л е в у ю  н о г у  и  р у к о й  у д е р ж а т ь  
п а л к у  о т  п а д е н и я .  П о с т а в и т ь  п а л к у  в е р т и ­
к а л ь н о  н а  л а д о н ь  и ,  н а к л о н я я с ь  в  с т о р о н у ,  
к о с н у т ь с я  с в о б о д н о й  р у к о й  з е м л и ;  в ы п р я ­
м и т ь с я  и  с х в а т и т ь  п а л к у  с в о б о д н о й  р у к о й .

Ч р е з в ы ч а й н о  п о л е з н ы  д л я  р е б я т  и г р ы  
с  б е г о м  и б е г  н а п е р е г о н к и  н а  н е б о л ь ш и е  
р а с с т о я н и я  ( д л я  7 - 8 - л е т н и х  д о  3 0  м е т р о в ,  
9- 10 -  д о  4 0  м е т р о в ,  1 1 - 12 -  д о  5 0  м е т ­
р ов ,  1 3 - 1 4 - л е т н и х  д о  6 0  м е т р о в ) .  Б е г  н а п е ­
р е г о н к и  м о ж н о  о с л о ж н я т ь ,  ч т о  е щ е  б о л е е  
п о в ы ш а е т  и н т е р е с  к  у п р а ж н е н и ю .  Н а п р и ­
м ер ,  п е р е п р ы г н у т ь  ч е р е з  п р о т я н у т у ю  п о п е ­
р е к  п у т и  в е р е в о ч к у ,  б е ж а т ь ,  д е р ж а  в  р у к е  
л о ж к у  с  п о л о ж е н н ы м  н а  н е е  м я ч и к о м  ( н е  
у р о н и т ь ) ,  и  т .  п .

С  б о л ь ш о й  о х о т о й  д е т и  з а н и м а ю т с я  
п р ы ж к а м и .  Н е о б х о д и м о  в  к а ж д о м  д в о р е ,  
на  к а ж д о й  д е т с к о й  п л о щ а д к е  о б о р у д о в а т ь  
я м у  д л я  п р ы ж к о в  р а з м е р о м  2  Х  4  м е т р а .  
Г л у б и н а  я м ы  4 0 - 5 0  с а н т и м е т р о в .  Е е  с л е ­
д у е т  н а п о л н и т ь  п е с к о м ,  с м е ш а н н ы м  с  о п и л ­
к а м и .  М е л к и й ,  х о р о ш о  в з р ы х л е н н ы й  л о па т ­
кой  и в ы р а в н е н н ы й  г р а б л я м и ,  п е с о к  п р е д ­
о х р а н я е т  п р ы г а ю щ е г о  о т  с о т р я с е н и й  и 
р а с т я ж е н и й  с в я з о к  н о г ,  ч т о  в о з м о ж н о  п р и  
п р ы ж к а х  с  р а з б е г а ,  п р о д е л ы в а е м ы х  н а  
ж е с т к о м  г р у н т е .  Н а д о  у ч и т ь  р е б я т  п р ы г а т ь  
в в ы с о т у  и  д л и н у  с  р а з б е г а ,  п р о с к а к и в а т ь  
в о б р у ч ,  п о д в е ш е н н ы й  н а д  к р а е м  я м ы  с  п е с ­
ком , д о с т а в а т ь  в  п р ы ж к е  р у к о й  и л и  г о л о ­
в о й ,  а  т а к ж е  н о г о й ,  в ы с о к о  п о д в е ш е н н ы й  
м яч .

Д л я  у к р е п л е н и я  м ы ш ц  р у к  и в с е г о  т е л а  
н е з а м е н и м ы м  у п р а ж н е н и е м  я в л я е т с я  л а з а ­
н и е  п о  в е р е в о ч н ы м  л е с т н и ц а м  с  д е р е в я н н ы ­
ми с т у п е н ь к а м и ,  а  д л я  д е т е й  13 - 14  л е т  -  
по к а н а т а м  и ш е с т а м .  Д л я  д о ш к о л ь н и к о в  
х о р о ш о  и з г о т о в и т ь  и  в е р т и к а л ь н о  у с т а н о ­
в и т ь  д е р е в я н н ы е  л е с т н и ц ы  с  к р у г л ы м и  с т у ­
п е н ь к а м и .  В ы с о т а  т а к и х  л е с т н и ц  н е  д о л ж н а  
п р е в ы ш а т ь  1 5 0 - 1 8 0  с а н т и м е т р о в .

У п р а ж н е н и я  в  р а в н о в е с и и  м о ж н о  п р о в о ­
д и т ь  н а  б р е в н е ,  у к р е п л е н н о м  н а  д в у х  с т о л ­

б и к а х .  Д л я  д о ш к о л ь н и к о в  в ы с о т а  б р е в н а  
н е  д о л ж н а  п р е в ы ш а т ь  5 0  с а н т и м е т р о в ,  д л я  
ш к о л ь н и к о в  -  1 0 0  с а н т и м е т р о в .

М е т к о с т ь  и  г л а з о м е р  л у ч ш е  в с е г о  в о с п и ­
т ы в а ю т с я  у п р а ж н е н и я м и  в  м е т а н и и  в  ц е л ь  
м я ч е й ,  г р а н а т ,  л е г к и х  д р о т и к о в .  М е т а н и е  
г р а н а т  и  л е г к и х  д р о т и к о в  с л е д у е т  п р о в о д и т ь  
т о л ь к о  п р и  н е п о с р е д с т в е н н о м  р у к о в о д с т в е  
к о г о - л и б о  и з  в з р о с л ы х ,  т а к  к а к ,  з а н и м а я с ь  
с а м о с т о я т е л ь н о  э т и м и  у п р а ж н е н и я м и ,  д е т и  
м о г у т  у ш и б и т ь  д р у г  д р у г а .

В  п а р к а х  к у л ь т у р ы  и  о т д ы х а  ш и р о к о  
р а с п р о с т р а н е н ы  к а ч е л и ,  к а р у с е л и  и  г и г а н т ­
с к и е  ш а г и .  Э т и  р а з в л е ч е н и я  ч р е з в ы ч а й н о  
п р и в л е к а ю т  д е т е й  и н е р е д к о  р е б я т а  " з а к а ­
ч и в а ю т с я "  и  " з а к р у ж и в а ю т с я "  д о  г о л о в н о й  
б о л и  и т о ш н о т ы .  Н е о б х о д и м о  с л е д и т ь ,  ч т о б ы  
р е б я т а  з а н и м а л и с ь  э т и м и  р а з в л е ч е н и я м и  в 
м е р у .

М н о г и е  у ч и т е л я  и  р о д и т е л и  с к л о н н ы  с о в ­
с е м  з а п р е т и т ь  д е т я м  к а ч а т ь с я  н а  к а ч е л я х ,  
г и г а н т с к и х  ш а г а х  и  к р у ж и т ь с я  н а  к а р у с е л я х ,  
о ш и б о ч н о  с ч и т а я  э т и  з а н я т и я  в р е д н ы м и .  
У п р а ж н е н и я ,  с в я з а н н ы е  с  р а с к а ч и в а н и е м  
и к р у ж е н и е м ,  п р и  у с л о в и и  и х  у м е р е н н о г о  
п р и м е н е н и я ,  р а з в и в а ю т  о р г а н ы  р а в н о в е с и я ,  
п о д г о т а в л и в а ю т  о р г а н и з м  к  т е м  н а г р у з к а м ,  
к о т о р ы е  о н  и с п ы т ы в а е т ,  к о г д а  ч е л о в е к  с о ­
в е р ш а е т  п у т е ш е с т в и е  н а  а в т о м а ш и н е ,  п о е з ­
д е ,  п а р о х о д е ,  с а м о л е т е .  О щ у щ е н и я  у  р е ­
б е н к а ,  р а с к а ч и в а ю щ е г о с я  н а  к а ч е л я х ,  о ч е н ь  
б л и з к и  к  т е м ,  к а к и е  и с п ы т ы в а е т  л е т ч и к ,  
в ы в о д я щ и й  с а м о л е т  и з  п и к е ,  а  о щ у щ е н и я ,  
в о з н и к а ю щ и е  п р и  к р у ж е н и и  н а  к а р у с е л я х  
и г и г а н т с к и х  ш а г а х ,  н а п о м и н а ю т  т о ,  ч т о  
ч у в с т в у е т  ч е л о в е к  п р и  б ы с т р о й  е з д е  н а  а в ­
т о м а ш и н е  п о  г о р н о й  д о р о г е  с  к р у т ы м и  п о ­
в о р о т а м и .

Д л я  с о в р е м е н н о г о  ч е л о в е к а  у п р а ж н е н и я  
в  р а с к а ч и в а н и и  и к р у ж е н и и  с т а н о в я т с я  н е ­
о б х о д и м ы м  с р е д с т в о м  ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а ­
н и я .

О ч е н ь  п о л е з н ы  м н о г и е  и г р ы  д е т е й  н а  в о з ­
д у х е .  В о з ь м е м ,  н а п р и м е р ,  и г р у  в  г о р о д к и .  
О н а  р а з в и в а е т  г л а з о м е р ,  л о в к о с т ь ,  у к р е п ­
л я е т  м у с к у л а т у р у  р у к ,  п л е ч  и  г р у д и .  Э т у  
и г р у ,  т а к  ж е ,  к а к  и г р у  в  к р о к е т ,  в о л е й б о л ,  
с л е д у е т  в с я ч е с к и  п о о щ р я т ь  и р е к о м е н д о в а т ь  
д е т я м .



Д ЕТИ  на Д А Ч Е
Н а  д а ч е  у  ст. К а л и с т о в о ,  Я р о ­
с л а в с к о й  ж е л е з н о й  д о р о г и ,  
о т д ы х а ю т  д е т и  р а б о ч и х  м о ­

с к о в с к о й  к о н д и т е р с к о й  ф а б р и ­
к и  и м .  Б а б а е в а

1. У т р е н н я я  ч а ш к а  м о л о к а

2 .   Ф и з к у л ь т у р н а я  з а р я д к а

3 .   Г о т о в я т с я  п р и н я т ь  д у ш

4 .   П о д в и ж н ы е  и г р ы

5 .   С а м и  г о т о в я т  в и н е г р е т

6 .   С о л н е ч н ы е  в а н н ы



7 .   П о й м а л и  ч е р е п а х у  

8 . Д в а  д р у г а  

9 .  И г р а  в  п р я т к и .

1 0 .  К у п а ю т  к у к о л

1 1 .  Б е с е д а  н а  п р и в а л е

1 2 .   В с т р е ч а ю т  р о д и т е л е й

Ф о т о  Л .  М .  Ф а я н с а



Л Е В П О Н Т Р Я Г ИН

Б. КИСЕЛЕВ

Как случилось, что Лев Пон­
трягин, начавший свое уче­
ние в дореволюционное вре­
мя в городском училище, 
слепой с 13 лет своей жиз­
ни, окончил среднюю школу, 
высшее учебное заведение и 
стал видным советским уче­

ным?
С таким вопросом обратились мы к 

Татьяне Андреевне, -  матери Льва Семе­
новича. Она задумывается, откидывается 
на спинку кресла и смотрит в окно. Из 
окон квартиры Понтрягиных, в огромном 
жилом доме Академии наук хорошо вид­
ны Центральный парк культуры и отдыха 
им. Горького, часть Москва-реки и тонкий 
рисунок Крымского моста, но Татьяна 
Андреевна их не видит. Мысли ее уходят 
в далекое прошлое.

Почти 60 лет назад десятилетняя Таня 
Петрова приехала в Москву из глухой, ни­
щей деревушки Тверской губернии и посту­
пила учиться шить в швейную мастерскую. 
Потянулась серая, однообразная жизнь в 
тесном и душном помещении, с изнуряю­
щим трудом от шести утра до десяти ча­
сов вечера. Редки и скупы были проблески 
радости. Находила их Таня лишь в дружбе 
с такими же девушками, как она, -  работ­
ницами мастерской, да в посещениях два- 
три раза в год театра и картинной галле­
реи.

Татьяне Андреевне было 22 года, когда 
она записалась на Пречистенские курсы 
для рабочих. Занятия на курсах происходи­
ли в ветхом двухэтажном доме. Когда по 
окончании рабочего дня этот дом запол­
нялся несколькими сотнями слушателей, 
становилось страшно: выдержит ли он та­

кое множество людей, не развалится ли на 
части? Занятия шли во всех комнатах, ко­
ридорах, кухнях и даже на лестнице, на 
ступеньках которой сидели рабочие и ра­
ботницы, а лектор стоял на нижней пло­
щадке.

Таня посещала лекции по русской исто­
рии, географии, биологии, ботанике. Не 
легко ей было заниматься после 14-часово­
го рабочего дня. Хозяин дома, где Таня 
снимала комнатку, узнав, что она "курси­
стка", выгнал ее из дома. Ей пришлось но­
чевать на курсах.

В 1906 году Татьяна Андреевна познако­
милась с Семеном Акимовичем Понтряги­
ным -  конторским работником и вышла за 
него замуж. Молодая чета стала жить в 
отдельной крохотной квартирке и здесь, 
в 1908 году, родился Левушка.

Осенью 1916 года мальчика отдали в го­
родское училище. Однако регулярные заня­
тия в училище велись только одну зиму.

Лишь после установления Советской 
власти, когда началась коренная пере­
стройка всего уклада жизни страны и, 
в частности, перестройка системы народно­
го образования, у Татьяны Андреевны поя­
вилась твердая уверенность в том, что ее 
сын сможет получить среднее и даже выс­
шее образование.

*  *  *

Хорошо учился в новой, советской школе 
Лев Понтрягин. Больше всего его привле­
кали математика, химия, физика.

Его любимый школьный учитель -  мате­
матик Александр Алексеевич -  широко об­
разованный человек. Он преподавал ариф­
метику, алгебру, геометрию и тригономет­
рию, но если заболевали "физик" или "хи­
мик" он с успехам заменял и их.
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" М а т е м а т и к а  -  о с н о в а  в с е й  т е х н и к и  и 
м е х а н и к и ,  -  с о  с т р а с т н о й  у б е ж д е н н о с т ь ю  
в н у ш а л  о н  у ч а щ и м с я .  -  Б е з  з н а н и я  е е ,  б е з  
о в л а д е н и я  е ю  н е  м о ж е т  б ы т ь  н и к а к о г о  п о ­
с т у п а т е л ь н о г о  д в и ж е н и я  в  р а з в и т и и  н а у к и ,  
н и к а к о г о  т е х н и ч е с к о г о  п р о г р е с с а .  М а т е м а ­
т и к а  -  ц а р и ц а  т о ч н ы х  н а у к " .

С  у в л е ч е н и е м ,  о б р а з н о  р а с с к а з ы в а л  о н  
на с в о и х  у р о к а х  о  ж и з н и  и  д е я т е л ь н о с т и  
в е л и ч а й ш и х  р у с с к и х  м а т е м а т и к о в :  о  Л о б а ­
ч е в с к о м ,  с о з д а т е л е  н е э в к л и д о в о й  г е о м е т р и и ,  
о  Ч е б ы ш е в е ,  п р о я в и в ш е м  п о р а з и т е л ь н у ю  
ш и р о т у  и р а з н о с т о р о н н о с т ь  м а т е м а т и ч е с к о ­
го т в о р ч е с т в а ,  о  Л я п у н о в е ,  к р у п н е й ш е м  
р у с с к о м  с п е ц и а л и с т е  в  о б л а с т и  д и ф ф е р е н ­
ц и а л ь н ы х  у р а в н е н и й .

У р о к  к о н ч а л с я ,  и  А л е к с а н д р а  А л е к с е е в и ­
ч а  п л о т н ы м  к о л ь ц о м  о б с т у п а л и  у ч а щ и е с я ,  
в о з б у ж д е н н ы е ,  с  р а з г о р е в ш и м и с я  л и ц а м и .

У ч и т е л ь  с о о б щ а л  и м  и м е н а  а в т о р о в  и н а ­
з в а н и я  к н и г ,  к о т о р ы е  р е к о м е н д о в а л  п р о ­
ч е с т ь  д л я  б о л е е  п о л н о г о  о з н а к о м л е н и я  с  
тем ,  о ч е м  г о в о р и л  н а  у р о к е .

Л е в  П о н т р я г и н  н е  о г р а н и ч и в а л с я  о д н и м  
и з у ч е н и е м  т е о р и и .  В м е с т е  с о  с в о и м  з а к а ­
д ы ч н ы м  ш к о л ь н ы м  д р у г о м  Н и к о л а е м  К и ­
р и л л о в ы м  о н  п ы т а л с я  п р и л о ж и т ь  с в о и  з н а ­
ния  в  о б л а с т и  п р а к т и к и .  Т а к ,  о н и  с о б р а л и  
м о т о р  д л я  ш в е й н о й  м а ш и н ы  Т а т ь я н ы  А н д ­
р е е в н ы ,  и з г о т о в л я л и  п р е в о с х о д н ы е  д е т е к ­
т о р н ы е  п р и е м н и к и .

* * *

Н е с ч а с т ь е  с  м а л ь ч и к о м  п р о и з о ш л о ,  к о г д а  
о н  у ч и л с я  в  ш е с т о м  к л а с с е .

К о н ч и л с я  ч е т в е р т ы й  у р о к  и н а д о  б ы л о  
итти  с  т р е т ь е г о  э т а ж а  н а  в т о р о й  н а  у р о к  
ч е р ч е н и я .  К а к  э т о  и н о г д а  д е л а е т с я  в  ш к о ­
л е ,  м а л ь ч и к  с а д и т с я  н а п е р и л а  л е с т н и ц ы  и 
м е н ь ш е  ч е м  ч е р е з  п о л с е к у н д ы  о н  у ж е  н а  
в т о р о м  э т а ж е .

П о н т р я г и н  с ъ е х а л  б л а г о п о л у ч н о ,  н о  К и ­
р и л л о в  н а  с е р е д и н е  п у т и  п е р е л е т е л  ч е р е з  
п е р и л а  и  г р о х н у л с я  н а  к а м е н н ы й  п о л  л е ­
с т н и ч н о й  п л о щ а д к и .  П о д н я в ш и с ь ,  о н  о т о ­
ш е л  в  с т о р о н у ,  в  р у к а х  н е  м о г  н и ч е г о  д е р ­
ж а т ь :  к и с т и  р у к  о п у х л и  и п о к р а с н е л и .

К и р и л л о в а  о т п у с т и л и  в  п о л и к л и н и к у .  
В м е с т е  с  н и м  п о ш е л  и  П о н т р я г и н ,  к о т о р ы й  
н е с  е г о  и  с в о и  у ч е б н и к и .

В  п о л и к л и н и к е  К и р и л л о в у  з а б и н т о в а л и  
р у к и  и д а л и  н а п р а в л е н и е  н а  р е н т г е н .  П о н ­
т р я г и н  д о в е л  К и р и л л о в а  д о  е г о  д о м а  и у с ­

л о в и л с я ,  ч т о  з а в т р а  с  у т р а  п р и д е т  и  п о м о ­
ж е т  е м у  п о й т и  н а  р е н т г е н .

-  О б е д  в  к у х н е ,  н а  п л и т е ,  -  с к а з а л и  
П о н т р я г и н у ,  к о г д а  о н  п р и ш е л  д о м о й .

В  к у х н е  б ы л о  т е м н о  о т  г у с т о г о  п а р а ,  -  
ш л а  с т и р к а  б е л ь я .  У г р о ж а ю щ е  г у д е л  п р и ­
м у с .  Н а  н е м  с т о я л  б а к  с  к и п я т к о м .  И з - п о д  
к р ы ш к и  б а к а  б и л а  с т р у я  п а р а .  К о г д а  Л е в  
п р о х о д и л  м и м о  б а к а ,  п р и м у с  в н е з а п н о  
в з о р в а л с я .  Б а к  п о д б р о с и л о ,  к и п я т о к  о б д а л  
л и ц о  Л ь в а . . .

Ч е р е з  д в а  д н я  Т а т ь я н у  А н д р е е в н у  п у с т и ­
л и  к  с ы н у  в  п а л а т у  б о л ь н и ц ы .  О н а  у в и д е л а  
г о л о в у  с ы н а  в  б о л ь ш о м  б е л о м  ш а р е  и з  м а р ­
л и  с  о т в е р с т и е м  д л я  р т а .

-  Л е в у ш к а ! -  в о с к л и к н у л а  о н а ,  з а д ы ­
х а я с ь  и  н е м е я  о т  у ж а с а  и  г о р я .  П о л  к а ч а л ­
с я  и у х о д и л  и з - п о д  е е  н о г . . .

* * *

И з  б о л ь н и ц ы  Л е в  П о н т р я г и н  в ы ш е л  с л е ­
п ы м  н а  о б а  г л а з а .  Б у д у щ е е  п р е д с т а в л я л о с ь  
е м у  г н е т у щ и м ,  с т р а ш н ы м .  " Я  с л е п о й ,  н и к у ­
д а  н е г о д н о е  с у щ е с т в о ,  б а л л а с т ,  о б у з а  д л я  
с е м ь и  и  д л я  в с е х  л ю д е й .  Ч т о  у  м е н я  в п е р е ­
д и ?  С п л о ш н а я  н о ч ь " , -  д у м а л  о н  в  п е р в ы е  
д н и .

К а к - т о  в е ч е р о м  к  н е м у  п р и ш л и  е г о  т о в а ­
р и щ и  п о  ш к о л е .  О н и  р а с с к а з ы в а л и ,  ч т о  
д е л а е т с я  в  к л а с с е  и  к т о  к а к  у ч и т с я .  У ч и ­
т е л я  е г о  п о м н я т  и  ч а с т о  с п р а ш и в а ю т  о  н е м .

Л е в  с к а з а л ,  ч т о  е м у  х о ч е т с я  о д н о г о :  в е р ­
н у т ь с я  в  ш к о л у .  Р е б я т а  г о р я ч о  п о д д е р ж а ­
л и  э т у  м ы с л ь .  В  ч е м  с о б с т в е н н о  д е л о ?  Н е т  
г л а з ?  Н о  в с е  о с т а л ь н о е  е с т ь .  Е с т ь  г о л о в а ,  
у ш и ,  р у к и ,  н о г и .  Г л а в н о е  -  г о л о в а .

Н а  д р у г о й  д е н ь  Т а т ь я н а  А н д р е е в н а  п о ­
ш л а  п р о с и т ь  д и р е к т о р а  ш к о л ы  д о п у с т и т ь  
Л ь в а  к  з а н я т и я м .  Е е  п р о с ь б у  п о д д е р ж а л  
в е с ь  к л а с с .  В о п р о с  о  д о п у щ е н и и  П о н т р я г и ­
н а  к  ш к о л ь н ы м  з а н я т и я м  б ы л  п о с т а в л е н  н а  
о б с у ж д е н и е  п е д а г о г и ч е с к о г о  с о в е т а .  С м о ­
ж е т  л и  П о н т р я г и н  у ч и т ь с я  в  ш к о л е ?  Н а  
э т о т  в о п р о с  в с е  у ч и т е л я  о т в е т и л и  у т в е р д и ­
т е л ь н о .  Д а ,  с м о ж е т .  В  э т о м  у  н и х  н е  б ы л о  
н и к а к и х  с о м н е н и й .

-  Д е л о  б е с п р и м е р н о е ,  -  с к а з а л  д и р е к ­
т о р .  -  Т а к и х  с л у ч а е в  в  п р а к т и к е  я  н е  
з н а ю .  В  с т а р у ю ,  д о р е в о л ю ц и о н н у ю  г и м н а ­
з и ю  П о н т р я г и н а ,  к о н е ч н о ,  н е  п р и н я л и  б ы .  
Н е  п р и н я л о  б ы  н и  о д н о  у ч е б н о е  з а в е д е н и е ,  
к р о м е  ш к о л ы  с л е п ы х .  Н у ,  а  м ы  п р и м е м .  
И  н е  т о л ь к о  п р и м е м ,  н о  и  п р и л о ж и м  в с е  
с и л ы ,  ч т о б ы  п о м о ч ь  е м у  о к о н ч и т ь  ш к о л у .
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К о г д а  П о н т р я г и н  в п е р в ы е  п о с л е  п о т е р и  
з р е н и я  п р и ш е л  в  ш к о л у ,  е г о  п о в с ю д у  в с т р е ­
ч а л и  и б е р е ж н о  с о п р о в о ж д а л и  д е с я т к и  л а ­
с к о в ы х  р у к .

-  С ю д а ,  П о н т р я г и н ,  с ю д а .
М а л ь ч и к и  и д е в о ч к и  о к р у ж и л и  е г о  и п р о ­

в е л и  в  к л а с с ,  в ы б р а л и  л у ч ш е е  м е с т о  и  н а ­
з н а ч и л и ,  к о м у  с и д е т ь  р я д о м  с  н и м  н а  о д н о й  
с к а м ь е .

-  Н и к о л а я  К и р и л л о в а  с  н и м !
Н е  б ы л о  в  ш к о л е  н и  о д н о г о  ч е л о в е к а ,  

к о т о р ы й  н е  в ы р а з и л  б ы  в  т о й  и л и  и н о й  
ф о р м е  з а б о т ы  о  н е м .  С т о и л о  е м у  п р и  х о д ь ­
б е  о т к л о н и т ь с я  в  с т о р о н у  о т  н а м е ч е н н о й  
ц е л и ,  з а м е д л и т ь  ш а г  и л и  в  н е р е ш и т е л ь н о ­
с т и  о с т а н о в и т ь с я ,  -  к а к  с е й ч а с  ж е  н а х о д и ­
л а с ь  ч ь я - н и б у д ь  д р у ж е с к а я  р у к а ,  к о т о р а я  
к а с а л а с ь  е г о  п л е ч а  и  п о м о г а л а  с л е п о м у  
м а л ь ч и к у  в з я т ь  п р а в и л ь н о е  н а п р а в л е н и е .  
Э т а  п о м о щ ь  п р о я в л я л а с ь  б ы  е щ е  ч а щ е ,  
е с л и  б ы  н е  п р о с ь б ы  с а м о г о  П о н т р я г и н а  
м е н ь ш е  о  н е м  з а б о т и т ь с я .  И н о г д а  о н  с л ы ­
ш а л  о к о л о  с е б я  б ы с т р ы й  п р е д у п р е ж д а ю ­
щ и й  ш о п о т :

-  О с т а в ь ,  о с т а в ь ,  о н  н е  л ю б и т ,  к о г д а  
е м у  п о м о г а ю т .  О н  у ч и т с я  с а м о с т о я т е л ь н о  
х о д и т ь . . .

П о н т р я г и н  с  о г р о м н ы м  у п о р с т в о м  у ч и л с я  
в  ш к о л е ,  и  в с е  б о л ь ш е  з а д у м ы в а л с я  н а д  
т е м ,  ч т о  о н  б у д е т  д е л а т ь ,  к о г д а  о к о н ч и т  е е .  
Г д е  и  к а к  о н  б у д е т  с л у ж и т ь  н а р о д у ?  К а ­
к и м  т р у д о м  з а р а б о т а е т  с е б е  н а  ж и з н ь ?  
Е м у  к а з а л о с ь ,  ч т о  о н  д о л ж е н  с т а т ь  м у з ы ­
к а н т о м ,  п и а н и с т о м . . .

Ш е с т ь  ч а с о в  в е ч е р а .  У р о к и  д л я  ш к о л ы  
у ж е  г о т о в ы .  Р о в н о  в  ш е с т ь  -  о н  п о д н и м а ­
е т  к р ы ш к у  п и а н и н о  и  с а д и т с я  и г р а т ь .  Г а м ­
м ы .  Э т ю д ы  Г а н о н а .  П ь е с ы  Ч а й к о в с к о г о .  
В  д е в я т ь  ч а с о в  п и а н и н о  з а к р ы в а е т с я .

И  т а к  и з о  д н я  в  д е н ь ,  в  т е ч е н и е  т р е х  
л е т  П о н т р я г и н  н а с т о й ч и в о  з а н и м а л с я  м у ­
з ы к о й ,  н о  о н а  н е  д о с т а в л я л а  е м у  у д о в о л ь ­
с т в и я ,  у т о м л я л а  е г о ,  т р е б о в а л а  г р о м а д н о г о  
н а п р я ж е н и я  в о л и .

С о в с е м  н е  т о  и с п ы т ы в а л  о н ,  к о г д а  г о т о ­
в и л  у р о к и  п о  м а т е м а т и к е ,  к о т о р а я  о т к р ы ­
в а л а  п е р е д  н и м  н о в ы й  о г р о м н ы й  с в о е о б р а з ­
н ы й  м и р .

М а т е м а т и к а  е м у  д а в а л а с ь  л е г к о .  Ч а с т о  
б ы в а л о  т а к .  А л е к с а н д р  А л е к с е е в и ч  о б р а ­
щ а е т с я  к  к л а с с у :

-  Е с т ь  е щ е  в о т  т а к а я  м у д р е н а я  з а д а ч ­
к а . . .  К т о  е е  р а с к у с и т ?

У ч а щ и е с я  з а п и с ы в а ю т  у с л о в и я  и п р о б у ю т  
" р а с к у с и т ь " . Р а н ь ш е  в с е х  п о д н и м а е т  р у к у  
П о н т р я г и н ,  р е ш и в ш и й  з а д а ч у  в  у м е .

-  К  д о с к е !  -  п р и г л а ш а е т  е г о  А л е к с а н д р  
А л е к с е е в и ч .

В с т а ю т  о д н о в р е м е н н о  д в о е  -  П о н т р я г и н  
и К и р и л л о в .  О б а  п о д х о д я т  к  д о с к е .  П о н т р я ­
г и н  д и к т у е т  р я д  ц и ф р ,  К и р и л л о в  п и ш е т .

* * *

В с е  б о л ь ш е  в р е м е н и  у х о д и л о  у  Т а т ь я н ы  
А н д р е е в н ы  н а  ч т е н и е  с ы н у  у ч е б н и к о в ,  н а  
п и с а н и е  п о д  е г о  д и к т о в к у  р а б о т .

Н о  б ы л о  б ы  н е в о з м о ж н о  п о м о г а т ь  с ы н у  
у ч и т ь с я ,  н е  з н а я  а р и ф м е т и к и ,  а л г е б р ы ,  г е о ­
м е т р и и . . .  Т р и  г о д а  п о д р я д  п о у т р а м ,  в  о п р е ­
д е л е н н ы й  ч а с  п р и х о д и л  К о л я  К и р и л л о в  и 
с п р а ш и в а л :

-  Г о т о в ?  -  Г о т о в !  -  о т в е ч а л  Л е в .  
И  к о г д а  о б а  д р у г а  у х о д и л и  в ш к о л у ,  Т а т ь я ­
н а  А н д р е е в н а  д о с т а в а л а  с т а р ы е  у ч е б н и к и  
Л ь в а .  И с к о л о т ы е  и г о л к а м и  п а л ь ц ы  п и с а л и  
у р а в н е н и я ,  п р я д ь  в о л о с  с  п р о б и в а ю щ е й с я  в 
н е й  с е д и н о й  с в е ш и в а л а с ь  н а д  о т к р ы т о й  
с т р а н и ц е й  к н и г и ,  з а п о л н е н н о й  к о л о н к а м и  с 
ц и ф р а м и ,  а л г е б р а и ч е с к и м и  з н а к а м и .  М а т ь  
и з у ч а л а  м а т е м а т и к у ,  ч т о б ы  м о г  у с п е ш н о  
у ч и т ь с я  е е  с ы н .  Е ж е д н е в н о  з а н и м а л а с ь  о н а  
п о  д в а - т р и  ч а с а .

А  в е д ь ,  к р о м е  э т о г о ,  Т а т ь я н е  А н д р е е в н е  
к а ж д о д н е в н о  п р и х о д и л о с ь  з а б о т и т ь с я  и  о 
м н о г и х  д р у г и х  д е л а х :  з а й т и  в  п р о д у к т о в ы й  
м а г а з и н ,  п р и г о т о в и т ь  о б е д ,  с х о д и т ь  в  б и б ­
л и о т е к у  з а  к н и г а м и  д л я  Л ь в а .  В  и н ы е  д н и  
Т а т ь я н а  А н д р е е в н а  п р о ч и т ы в а л а  е м у  из  
у ч е б н и к о в ,  т е х н и ч е с к о й  л и т е р а т у р ы  и б е л ­
л е т р и с т и к и  п о  5 0 - 6 0  с т р а н и ц .

В  в о с ь м о м  к л а с с е  П о н т р я г и н  о к о н ч и л  
в е с ь  ш к о л ь н ы й  к у р с  м а т е м а т и к и  и п о д  р у ­
к о в о д с т в о м  А л е к с а н д р а  А л е к с е е в и ч а  п р и ­
с т у п и л  к  к у р с у  м а т е м а т и к и  в ы с ш е г о  у ч е б ­
н о г о  з а в е д е н и я .  Н а  с т о л е  П о н т р я г и н а  п о я в ­
л я ю т с я  у ч е б н и к и  п о  а н а л и т и ч е с к о й  г е о м е т ­
р и и ,  д и ф ф е р е н ц и а л ь н о м у  и и н т е г р а л ь н о м у  
и с ч и с л е н и ю .  О н  у ж е  т в е р д о  з н а е т ,  ч т о  по 
о к о н ч а н и и  ш к о л ы  п о с в я т и т  с е б я  и з у ч е н и ю  
ф и з и к о - м а т е м а т и ч е с к и х  н а у к .

В е с н о й  1 9 2 5  г о д а  Л е в  П о н т р я г и н  о к о н ч и л  
ш к о л у ,  а  о с е н ь ю  е г о  п р и н я л и  в  М о с к о в с к и й  
у н и в е р с и т е т  н а  ф и з и к о - м а т е м а т и ч е с к и й  ф а ­
к у л ь т е т .
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С  п о с т у п л е н и е м  с ы н а  в  у н и в е р с и т е т  
ж и з н ь  Т а т ь я н ы  А н д р е е в н ы  е щ е  б о л ь ш е  
у с л о ж н и л а с ь .  Л ь в а  е ж е д н е в н о  н а д о  б ы л о  
о т в о д и т ь  в  у н и в е р с и т е т ,  а  п о с л е  л е к ц и й  
п р и в о д и т ь  д о м о й .  К н и г и  и у ч е б н и к и ,  к а к и е  
т е п е р ь  п р и х о д и л о с ь  ч и т а т ь  е м у ,  с о с т о я л и  и з  
с о в е р ш е н н о  н е  п о н я т н ы х  д л я  н е е  м а т е м а т и ­
ч е с к и х  в ы к л а д о к  и ф о р м у л .

К о г д а  в с е х  с т у д е н т о в  п е р в о г о  к у р с а  м а ­
т е м а т и ч е с к о г о  ф а к у л ь т е т а  р а з б и л и  н а  т р и  
г р у п п ы  -  н а  с и л ь н у ю ,  с л а б у ю  и с р е д н ю ю ,  -  
П о н т р я г и н  п о п а л  в  с и л ь н у ю ,  н о  и  в  э т о й  
г р у п п е  о н  о к а з а л с я  с и л ь н е е  в с е х  п о  с в о и м  
с п о с о б н о с т я м  и  п о д г о т о в к е .  С  н и м  с т а л и  з а ­
н и м а т ь с я  о с о б о .

Н е з а д о л г о  д о  п о с т у п л е н и я  Л ь в а  П о н т р я ­
г и н а  в  у н и в е р с и т е т е  о б р а з о в а л с я  п е р в ы й  в 
н а ш е й  с т р а н е  т о п о л о г и ч е с к и й  с е м и н а р .  Т о ­
п о л о г и я  -  н а у к а  г е о м е т р и ч е с к а я .  О н а  и з у ­

ч а е т  т е  с в о й с т в а  п р о с т р а н с т в е н н ы х  о б р а з о в  
( ф и г у р ) ,  к о т о р ы е  о с т а ю т с я  н е и з м е н н ы м и  
п р и  л ю б ы х  н е п р е р ы в н ы х  и х  п р е о б р а з о в а ­
н и я х .  И з  т о п о л о г и ч е с к о г о  с е м и н а р а  в п о ­
с л е д с т в и и  в ы ш л а  с о в е т с к а я  т о п о л о г и ч е с к а я  
ш к о л а ,  б ы с т р о  з а н я в ш а я  о д н о  и з  в е д у щ и х  
м е с т  в  с о в р е м е н н о й  т о п о л о г и и .

В  1 9 2 6  г о д у  П о н т р я г и н а  п р и в л е к  к  з а н я ­
т и я м  в  т о п о л о г и ч е с к о м  с е м и н а р е  П .  С .  А л е ­
к с а н д р о в ,  о к а з а в ш и й  о г р о м н о е  в л и я н и е  н а  
м о л о д о г о  у ч е н о г о .  П о н т р я г и н  с  у в л е ч е н и е м  
с т а л  р а б о т а т ь  в  э т о й  о т р а с л и  м а т е м а т и к и .

Л ь в у  П о н т р я г и н у  б ы л  21 г о д ,  к о г д а  о н  
о к о н ч и л  у н и в е р с и т е т ,  а  ч е р е з  д в а  г о д а ,  з а ­

ко н ч и в  а с п и р а н т у р у ,  с т а л  ч и т а т ь  в  у н и ­
в е р с и т е т е  к у р с  а л г е б р ы .  В  2 7  л е т  о н  п о л у ­
ч и л  у ч е н у ю  с т е п е н ь  д о к т о р а  м а т е м а т и ч е ­
с к и х  н а у к  и з в а н и е  п р о ф е с с о р а ,  н а ч а л  р а ­
б о т а т ь  в  м а т е м а т и ч е с к о м  и н с т и т у т е  и  н а  
3 1 - м  г о д у  ж и з н и  б ы л  и з б р а н  в  ч л е н ы - к о р ­
р е с п о н д е н т ы  А к а д е м и и  н а у к  С С С Р .

П р о д о л ж а я  н а ч а т о е  и м  е щ е  в  с т у д е н ч е ­
с к и е  г о д ы  и з у ч е н и е  т о п о л о г и и ,  м о л о д о й  у ч е ­
н ы й  с ф о р м у л и р о в а л  о б щ и й  т о п о л о г и ч е с к и й  
з а к о н  д в о й с т в е н н о с т и ,  -  т е м  с а м ы м  б ы л о  
с д е л а н о  о д н о  и з  с а м ы х  в а ж н ы х  о т к р ы т и й  
в  м а т е м а т и к е  з а  п о с л е д н и е  н е с к о л ь к о  д е с я ­
т и л е т и й .  Э т о т  з а к о н  б ы л  н а з в а н  и м е н е м  
Л .  С .  П о н т р я г и н а .

В е с ь м а  ц е н н ы м  в к л а д о м  в  м а т е м а т и ч е ­
с к у ю  н а у к у  я в и л а с ь  и  к н и г а  " Н е п р е р ы в н ы е  
г р у п п ы " , п о с в я щ е н н а я  н о в о й  м а т е м а т и ч е ­
с к о й  т е о р и и .  З а  э т о т  т р у д  Л .  С .  П о н т р я г и н  
б ы л  у д о с т о е н  з в а н и я  л а у р е а т а  С т а л и н с к о й  
п р е м и и .

* * *

Л ь в у  С е м е н о в и ч у  с е й ч а с  4 0  л е т .  В  п о л ­
н о м  р а с ц в е т е  в с е  т в о р ч е с к и е  с и л ы  э т о г о  ч е ­
л о в е к а  о г р о м н о г о  д а р о в а н и я ,  п е р в о к л а с с н о ­
г о  у ч е н о г о  с  м и р о в ы м  и м е н е м .  Ч р е з в ы ч а й ­
н о  м н о г о о б р а з е н ,  с о д е р ж а т е л е н  е г о  т р у д о ­
в о й  д е н ь :  л е к ц и и  в  у н и в е р с и т е т е ,  з а н я т и я  
в  м а т е м а т и ч е с к о м  и н с т и т у т е ,  р у к о в о д с т в о  
с е м и н а р а м и ,  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  и  р а ­
б о т а  с  а с п и р а н т а м и ,  з а с е д а н и я ,  ч т е н и я  п р о ­
и з в е д е н и й  к л а с с и к о в  м а р к с и з м а - л е н и н и з м а ,  
н а у ч н о й  и х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р ы ,  г а ­
з е т ,  ж у р н а л о в .  Л е в  С е м е н о в и ч  н а х о д и т  
в р е м я  и д л я  п о с е щ е н и я  к о н ц е р т о в ,  т е а т р о в ,  
д л я  р е г у л я р н ы х  г и м н а с т и ч е с к и х  у п р а ж н е ­
н и й ,  к а т а н ь я  н а  к о н ь к а х ,  д л я  п р и е м а  д р у ­
з е й  и б л и з к и х  з н а к о м ы х ,  д л я  т а н ц е в  и  о т ­
д ы х а . . .

В е л и к о  б ы л о  о т ч а я н и е  м а т е р и ,  к о г д а  е е  
с ы н - п о д р о с т о к  п о т е р я л  з р е н и е .  С  т о г о  д н я  
м и н у л о  2 7  л е т .  О с т а л а с ь  б о л ь  в  м а т е р и н ­
с к о м  с е р д ц е ,  н о  о т ч а я н и е  с м е н и л о с ь  г о р д о ­
с т ь ю .  Т а т ь я н а  А н д р е е в н а  г о р д и т с я  н е с о к р у ­
ш и м о й  д у х о в н о й  с и л о й  с в о е г о  с ы н а ,  к о т о р ы й  
в х о д и т  в  п л е я д у  в ы д а ю щ и х с я  у ч е н ы х ,  з а ­
б о т л и в о  в ы п е с т о в а н н ы х  с о в е т с к о й  в л а с т ь ю  
и с о с т а в л я ю щ и х  с л а в у  с о в е т с к о й  н а у к и  -  
с а м о й  п е р е д о в о й  н а у к и  в  м и р е .



С Б О Р  Г Е Р Б А Р И Я  И К О Л Л Е К Ц И Й  
Н А С Е К О М Ы Х

Е .  М .  К У Л Ь К О В А

Ка ж д ы й  г о д  в е с н о й ,  н а  п о ­
с л е д н е м  у р о к е  у ч и т е л ь  б и о ­
л о г и и  д а е т  ш к о л ь н и к а м  н е ­
с л о ж н ы е  з а д а н и я  д л я  с а м о ­
с т о я т е л ь н ы х  н а б л ю д е н и й  в  
п р и р о д е  и  у к а з ы в а е т ,  к а к и е  
м о ж н о  п р и  э т о м  с о б р а т ь  к о л ­

л е к ц и и .  О д н а к о ,  ч т о б ы  в ы п о л н и т ь  з а д а н и е  
у ч и т е л я ,  р е б е н к у  и н о г д а  н е х в а т а е т  с а м ы х  
п у с т я к о в : п а ч к и  с т а р ы х  г а з е т ,  н е с к о л ь к и х  
л и с т о ч к о в  ч и с т о й  б у м а г и ,  к л е я ,  н и т о к . . .  а  
г л а в н о е  -  в н и м а н и я  и  у ч а с т и я  с о  с т о р о н ы  
р о д и т е л е й  к  с в о е й  р а б о т е .

Ч т о б ы  с о б р а т ь  г е р б а р и й ,  н е о б х о д и м о  
и м е т ь  б о т а н и ч е с к у ю  п а п к у .  Д е т и  с а м и  е е  с д е ­
л а ю т ,  д а й т е  и м  т о л ь к о  д л я  э т о г о  н е с к о л ь к о  
г а з е т н ы х  л и с т о в  и  д в а  к у с к а  к а р т о н а  р а з ­
м е р о м  3 0  X  4 0  с а н т и м е т р о в  ( м о ж н о  и с п о л ь ­
з о в а т ь  п е р е п л е т  н е н у ж н ы х  н о т  и л и  к а к о г о -  
н и б у д ь  а л ь б о м а ) .

Г а з е т н у ю  б у м а г у  д е т и  п у с т ь  р а з р е ж у т  н а  
л и с т ы ,  с о о т в е т с т в е н н о  р а з м е р а м  п а п к и ,  
в л о ж а т  и х  в  н е е  и  з а в я ж у т  п а п к у  т е с ь м о й .  

Ч т о  с о б и р а т ь  д л я  г е р б а р и я ?

Р е б е н о к ,  к о н ч и в ш и й  н а ч а л ь н у ю  ш к о л у ,  
о с е н ь ю  б у д е т  и з у ч а т ь  б о т а н и к у .  П о м о г и т е  
ж е  е м у  с д е л а т ь  н е с к о л ь к о  б о т а н и ч е с к и х  
к о л л е к ц и й ,  к о т о р ы е  п о с л у ж а т  и  е м у  и е г о  
т о в а р и щ а м  х о р о ш и м и  н а г л я д н ы м и  п о с о б и я ­
м и  в  п я т о м  к л а с с е .  С о б е р и т е  в о  в р е м я  п р о ­
г у л о к  с  д е т ь м и  з а  г о р о д о м  в е т о ч к и  н а и б о л е е  
р а с п р о с т р а н е н н ы х  в  в а ш е м  к р а е  д е р е в ь е в  и 
к у с т а р н и к о в .  В ы б и р а й т е  в е т о ч к и  с о  с в е ж и м и ,  
н е п о в р е ж д е н н ы м и  л и с т ь я м и ,  а  е щ е  л у ч ш е  
с ц в е т а м и  и л и  с  п л о д а м и .  С р е з а в  в е т о ч к у  
н о ж о м ,  н а д о ,  а к к у р а т н о  р а с п р а в и в  в с е  л и ­
с т о ч к и ,  п о л о ж и т ь  е е  н а  л и с т  г а з е т н о й  б у м а ­
г и  в  п а п к у  и  п р и к р ы т ь  с в е р х у  д в у м я - т р е м я  
л и с т а м и  б у м а г и ;  п о т о м  т а к и м  ж е  с п о с о б о м  
у к л а д ы в а е т с я  в т о р а я  в е т о ч к а ,  з а т е м  т р е т ь я  
и  т .  д .  д о  т е х  п о р ,  п о к а  н е  з а п о л н и т с я  в с я  
п а п к а .

У к л а д ы в а я  в е т о ч к и  в  п а п к у ,  н а д о  к  к а ж ­
д о й  и з  н и х  п р и л о ж и т ь  з а п и с о ч к у :  н а з в а н и е  
д е р е в а ,  с  к о т о р о г о  в з я т  о б р а з е ц ,  и  у к а з а н и е ,  
г д е  э т о  д е р е в о  р а с т е т  и  к о г д а  в е т о ч к а  б ы л а  
с р е з а н а .  Н а п р и м е р :

" Б е р е з а ,  в  л е с у  о к о л о  с т а н ц и и  Б а л а ш и х а  
М о с к о в с к о й  о б л а с т и ,  с о б р а л  К о л я  Б а л а ш о в ,  
17  и ю л я  1 9 4 9  г о д а " .

Е с л и  д е р е в о  и л и  к у с т а р н и к  н е з н а к о м ы  
д е т я м ,  а  в с т р е ч а ю т с я  ч а с т о ,  т о  в  з а п и с к е ,  
п р и л о ж е н н о й  к  г е р б а р н о м у  о б р а з ц у ,  р е б е ­
н о к  н а п и ш е т  п р и м е р н о  т а к :

" Н а з в а н и е  н е и з в е с т н о .  Н е б о л ь ш о й  к у с т а р ­
н и к ,  я г о д ы  н а  н е м  в н а ч а л е  к р а с н ы е ,  а  к о г д а  
с о з р е ю т  -  ч е р н ы е .  В е т о ч к и  о ч е н ь  л е г к о  
л о м а ю т с я " .

Ч т о б ы  с о с т а в и т ь  т а к о е  о п и с а н и е ,  р е б е н к у  
п р и д е т с я  п о н а б л ю д а т ь  з а  с о з р е в а н и е м  я г о д  
н а  к у с т а р н и к е ,  о н  п р и г л я д и т с я  к  н е м у  и 
х о р о ш о  е г о  з а п о м н и т ,  а  о с е н ь ю  в  ш к о л е
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ему скажут научное название кустарника- 
крушина ломкая.

Папку с растениями положите в сухом 
проветриваемом и теплом месте (например, 
на чердаке), тогда растения будут быстро 
сохнуть и не испортятся. На папку положи­
те груз, лучше всего кирпичи или тяжелую 
книгу. На другой день бумага в папке от­
сыреет, и растения надо осторожно пере­
ложить в сухую бумагу, а влажную просу­
шить. Сочные и крупные растения прихо­
дится несколько раз перекладывать, чтобы 
они не загнили во время сушки.

Когда растения окончательно высохнут, 
их можно пришить на листы чистой писчей 
бумаги; записочки с названием растений и 
указанием мест сбора аккуратно перепи­
сать на маленькие прямоугольные кусочки 
бумаги, этикетки, и приклеить их на гербар­
ные листы. Весь гербарий, чтобы растения 
не ломались, рекомендуется вложить в 
обычную канцелярскую папку с клапанами; 
переплет ее дети могут украсить рисунком, 
апликацией или надписью.

На прогулке в лесу соберите с детьми 
коллекцию из таких растений, которых в 
лесу много, а в других местах они не попа­
даются. Это будут: черника, ландыш, кисли­
ца (иногда ее неправильно называют заячья 
капустка), орхидеи -  кукушкины слезки, 
копытень и др. Травянистые растения надо 
брать для гербария обязательно с корнем, 
так как строение подземных частей у боль­
шинства из них чрезвычайно интересно. 
У ландыша, кислицы, копытня под землей 
или у самой ее поверхности дети обнаружат 
переплетение ползучих стеблей или корне­
вищ, с помощью которых растение быстро 
разрастается, захватывая большие площади. 
Когда за одним выкопанным ландышем по­
тянется другой, третий, детям станет понят­
но, почему ландыши растут всегда больши­
ми зарослями, словно их кто-нибудь насеял. 
Когда же в школе на уроках ботаники бу­
дут говорить о вегетативном (т. е. при по­
мощи стеблей и корневищ) размножении 
растений, -  гербарий, собранный в лесу, 
будет прекрасной иллюстрацией к рассказу 
учителя.

Обратите внимание детей также и на 
листья лесных растений: большей частью 
они бывают широкие и нежные на ощупь, 
как, например, у ландыша, кислицы или 
орхидеи. Это объясняется тем, что в тени 
деревьев только при помощи широкой пла­

стинки листа растение имеет возможность 
уловить достаточное количество света для 
своего питания. Школьникам, не изучавшим 
еще ботаники, объяснять этого не нужно: 
своевременно они услышат об этом от пре­
подавателя биологии в пятом классе при 
проработке темы "Лист", и снова весь класс 
воспользуется собранным вашим ребенком 
гербарием лесных растений. К этой же теме 
"Лист" для контраста интересно собрать 
коллекцию растений, выросших на сухом 
песке, в сосновом бору. Там дети найдут 
кошачьи лапки, или сушеницу, -  маленькие 
растения, серые от волосков, покрывающих 
их узенькие листочки; злак белоус, стебли 
и тонкие, как волос, листья которого блес­
тят на солнце словно седые, а корни похо­
жи на густую бороду; молодило в виде ша­
рообразных розеток из толстых сочных 
листьев и ряд других растений с листьями, 
приспособленными к засухе. Эти растения 
называют сухолюбами за то, что они нигде 
в другом месте как только на сухом песке 
не растут. Молодило даже в гербарии будет 
продолжать жить и расти, если его, перед 
тем как класть в папку, не заварить в ки­
пятке, убив тем самым так упорно сопро­
тивляющиеся высыханию листья.

Помогая старшим пропалывать огород, 
дети найдут здесь интересный материал для 
гербария: во-первых, сорняки, их плоды, 
распространяющиеся то с помощью летучек 
(одуванчик, осот), то -  прицепок (лопух); 
быстро растущие корневища у некоторых 
сорняков (пырей, вьюнок-березка), -  все 
это, собранное в одной коллекции, очень яр­
ко будет показывать, как важно вести тща­
тельную и неоднократную прополку сорня­
ков. На другой коллекции можно предста­
вить, как прорастают и развиваются наши 
овощи: морковь, репа, свекла... Каждый раз 
после прореживания посевов дети будут 
получать для гербария всходы то с одними 
семядолями, то уже с развернувшимся 
первым настоящим листком, и постепенно 
соберут коллекцию всех стадий.

Такие коллекции имеют и чисто практи­
ческое значение: они научат детей разли­
чать всходы, сорняков от всходов овощей.

Школьники, закончившие весной пятый 
класс, в течение учебного года изучали бо­
танику; они смогут сами без особого труда 
подобрать летом коллекции растений на та­
кого рода темы: "Как распространяются 
плоды и семена наших растений", "Различ­
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ные формы листьев", "Различные фор­
мы цветков и соцветий". Для пос­
ледней коллекции порекомендуйте детям 
сушить растения не в папке, а в коробке 
с песком. Песок предварительно надо про­
сеять, промыть и затем прокалить в печке. 
Подберите коробки по размерам цветка, 
положите цветок на дно коробки и поти­
хоньку горстью, стараясь не смять лепест­
ков, засыпайте его со всех сторон песком. 
Когда песок закроет цветок совсем, по­
ставьте коробку в теплое сухое место и не 
трогайте дней пять. Затем песок надо осто­
рожно, наклоняя коробку, высыпать и вы­
нуть засушенный цветок. Для хранения 
коллекции цветов, высушенных в песке, сде­
лайте ящичек со стеклянной крышкой, на 
дно его положите слой ваты и разместите 
на вате засушенные цветы.

В течение лета будущие шестиклассники 
в процессе сбора гербария заранее позна­
комятся в природе с тем материалом, кото­
рый им предстоит изучать в школе. В лесу 
они соберут папоротники, мох, лишайники 
с коры и ветвей деревьев, грибы -  все это 
растения, которые никогда не цветут и раз­
множаются не семенами, а спорами. Герба­
рий из них можно объединить в особую 
папку с заголовком: "Споровые растения" .

На лугу дети найдут злаки, цветы кото­
рых очень мелки и собраны или в метелку, 
как у овса, или в колос.

Шестиклассники, в конце учебного года 
на уроках зоологии познакомились с насе­
комыми. Ребятам рассказывали в классе о 
насекомых, полезных человеку, и о вреди­
телях, их размножении и развитии. Летом 
дети будут иметь возможность наблюдать 
повсюду жизнь насекомых. Наблюдение, 
сопровождаемое сбором коллекций, пре­
красно закрепит полученные учащимися в 
школе знания. Это особенно важно для них 
потому, что экзаменоваться по зоологии 
школьники будут только через год, по 
окончании седьмого класса.

Для собирания коллекций насекомых и 
наблюдений за ними следует запастись не­
которым очень несложным оборудованием.

Сачок для ловли бабочек можно сделать 
самим, согнув из толстой проволоки обруч 
и надев на него сшитый из марли мешок 
с круглым дном.

Чтобы заморить пойманных для коллек­
ции насекомых, возьмите стеклянную банку 
с широким горлом и хорошо пригнанной

пробкой и положите в эту банку маленький 
комочек ваты, смоченной эфиром (или 
эфирно-валериановыми каплями). Если 
в такую банку-морилку поместить насеко­
мое, пары эфира умертвят его. В морилке 
нельзя долго держать насекомых, от сопри­
косновения друг с другом они переломают­
ся, у бабочек оботрутся крылья. Для хране­
ния умерщвленных насекомых надо иметь 
небольшие коробочки или ящички; на дно 
их кладут слой ваты и на него пинцетом 
раскладывают насекомых, сверху их покры­
вают листочком чистой бумаги, на которой 
пишут, где и когда эти насекомые были 
пойманы. Если коробочка достаточно глубо­
ка, то сверху бумаги можно положить еще 
несколько слоев ваты с насекомыми.

Чтобы наловить насекомых, достаточно 
пойти с сачком на луг и, быстро проводя 
сачком по верхушкам растений, сбить с них 
насекомых прямо в сачок. С помощью сачка 
дети без труда наловят и бабочек, и жуков, 
и прочих насекомых. Из них можно соста­
вить систематическую коллекцию, выделив 
в одну коробку бабочек, в другую -  жуков, 
в третью -  кузнечиков и т. д. Такого рода 
коллекции дают детям представление о мно­
гообразии мира насекомых и знакомят с ха­
рактерными особенностями отряда жуков, 
отряда бабочек, двукрылых и др. Но не­
сравненна более ценные для себя коллекции 
составят школьники, предварительно наб­
людая за жизнью насекомых. Летом дети 
очень часто находят на ветвях деревьев или 
в траве гусениц. Чтобы воспитывать най­
денную гусеницу в неволе, надо создать ей 
условия, в которых она могла бы жить и 
развиваться. Посадите ее в широкую стек­
лянную банку или коробку, положите туда 
же веточек того растения, которым гусени­
ца питалась на воле, и закройте банку мар­
лей или сеткой, чтобы ей не было душно.

На глазах детей гусеница будет расти, 
поедать корм, сбрасывать шкурку, и нако­
нец превратится в неподвижную куколку, 
а спустя некоторое время из куколки вый­
дет красивая бабочка. Наиболее интересно 
брать для таких наблюдений гусениц, ко­
торые в молодом возрасте живут большими 
колониями: например, гусениц бабочки ка­
пустницы, живущих на капусте, гусениц 
крапивницы, которые целыми гнездами си­
дят на крапиве; на черемухе или яблоне 
встречаются большие гнезда гусениц бабоч­
ки боярышницы, яблоневой моли, кольчато­
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го  ш е л к о п р я д а .  П о  м е р е  р о с т а  г у с е н и ц ,  
н е к о т о р ы х  и з  н и х  м о ж н о  в ы д е л и т ь  д л я  к о л ­
л е к ц и и  и у м е р т в и т ь  в  м о р и л к е .  Ч т о б ы  г у с е ­
н и ц а  н е  з а г н и л а  в  к о л л е к ц и и ,  е е  н а д о  с о о т ­
в е т с т в у ю щ и м  с п о с о б о м  о т п р е п а р и р о в а т ь .  
М е р т в у ю  г у с е н и ц у  к л а д у т  м е ж д у  д в у м я  
к у с к а м и  п р о п у с к н о й  б у м а г и  и н а ч и н а ю т  
о с т о р о ж н о ,  н а ж и м а я  н а  т е л о  г у с е н и ц ы  о т  
г о л о в ы  к  з а д н е м у  к о н ц у ,  в ы д а в л и в а т ь  и з  
н ее  в н у т р е н н о с т и .  В  п у с т у ю  ш к у р к у  г у с е н и ­
цы ч е р е з  з а д н е е  о т в е р с т и е  в с т а в л я ю т  с о ­
л о м и н к у  и  п р и к л е и в а ю т  е е  к  т е л у  г у с е н и ц ы  
к р е п к и м  к л е е м  ( с и н д и т и к о н о м ,  к о л л о д и у ­
м о м ) .  Ч е р е з  э т у  с о л о м и н к у  ш к у р к у  г у с е н и ­
цы п о т и х о н ь к у  н а д у в а ю т ,  ч т о б ы  о н а  п р и н я ­
л а  н о р м а л ь н у ю  ф о р м у  и р а з м е р ы ,  и  о д н о ­
в р е м е н н о  в ы с у ш и в а ю т  е ё  н а д  г о р я ч е й  
э л е к т р о п л и т к о й  и л и  к е р о с и н о в о й  л а м п о й .  
Ч т о б ы  н е  с п а л и т ь  ш к у р к у  л у ч ш е  д е р ж а т ь  
при э т о м  г у с е н и ц у  в н у т р и  л а м п о в о г о  с т е к л а ,  
г о р и з о н т а л ь н о  у к р е п л е н н о г о  н а д  п л и т к о й ,  
л а м п о й  и л и  с п и р т о в о й  г о р е л к о й .

К у к о л к и  н е  т р е б у ю т  о с о б о й  п р е п а р о в к и ,  
их п р о с т о  н а д о  з а м о р и т ь  э ф и р о м ,  ч т о б ы  и з  
них  н е  в ы в е л а с ь  б а б о ч к а .  Б а б о ч к у ,  п е р е д  
т е м  к а к  п о м е щ а т ь  в  ( к о л л е к ц и ю ,  о б ы ч н о  р а с ­
п р а в л я ю т  н а  о с о б ы х  д е р е в я н н ы х  р а с п р а ­
в и л к а х  ( м о ж н о  к у п и т ь  в  м а г а з и н а х  н а г л я д ­
н ы х  п о с о б и й ) . З а  н е и м е н и е м  г о т о в о й  р а с ­
п р а в и л к и ,  м о ж н о  б ы с т р о  с м а с т е р и т ь  
р а с п р а в и л к у  д л я  о д н о й  б а б о ч к и  и з  п а р ы  

б р у с о ч к о в  и л и  с п и ч е ч н ы х  к о р о б к о в .  К о р о б ­
ки  к л а д у т  ш и р о к о й  с т о р о н о й  н а  с т о л  р я д о м  
н а  р а с с т о я н и и  7 - 8  м и л л и м е т р о в  д р у г  о т  
д р у г а  и  у к р е п л я ю т  и х  н е п о д в и ж н о  б у л а в к а ­
ми с  н е б о л ь ш и м  к р е н о м  к  щ е л и  м е ж д у  н и м и  
( д л я  э т о г о  п о д  л е в ы й  к о р о б о к  п о д к л а д ы ­
в а ю т  щ е п о ч к у  с л е в а ,  а  п о д  п р а в ы й  -  с п р а ­
в а ) .  У м е р щ в л е н н о й  э ф и р о м  б а б о ч к е  в к а л ы ­
в а ю т  в с п и н к у  т о н к у ю  ш в е й н у ю  и г о л к у ,  п р о ­
т ы к а ю т  е ю  б а б о ч к у  н а с к в о з ь  и  в т ы к а ю т  
и г о л к у  в  щ е л ь  м е ж д у  п л о с к о с т я м и  р а с п р а ­
в и л к и .  Е с л и  р а с п р а в и л к а  с а м о д е л ь н а я ,  т о ,  
ч т о б ы  л е г ч е  б ы л о  в т ы к а т ь  и г л у ,  р е к о м е н ­

д у е т с я  н а  д н о  щ е л и  п о л о ж и т ь  к у с о ч е к  п р о б ­
к и  и л и  т о р ф а .  К р ы л ь я  у м е р щ в л е н н о й  б а ­
б о ч к и  т о р ч а т  к в е р х у  с л о ж е н н ы е  в м е с т е .  И х  
н а д о  р а з л о ж и т ь  н а  п л о с к о с т я х  р а с п р а в и л к и  
и  у к р е п и т ь  н а  н и х  н е п о д в и ж н о .  О т р е ж ь т е  
д в е  н е б о л ь ш и х  п о л о с к и  п и с ч е й  б у м а г и  ш и ­
р и н о й  2 - 2 ,5  с а н т и м е т р а  и  з а п а с и т е с ь  
о с т р ы м и  б у л а в к а м и .  П р е ж д е  в с е г о  с  п о ­
м о щ ь ю  д л и н н о й  и г л ы  и л и  п и н ц е т а  п о с т а в ь ­
т е  б а б о ч к у  н а  р а с п р а в и л к е  т а к ,  ч т о б ы  т е л о  
е е  п о м е щ а л о с ь  в  щ е л и  м е ж д у  п л о с к о с т я м и  
р а с п р а в и л к и ,  а  м е с т о  п р и к р е п л е н и я  к р ы л ь е в  
к  т е л у  -  н а  у р о в н е  к р а е в  щ е л и .  Н о ж к и  б а ­
б о ч к и  з а п р а в ь т е  в  щ е л ь .  З а т е м  к о н е ц  о д н о й  
и з  б у м а ж н ы х  п о л о с о к  п р и к о л и т е  б у л а в к о й  
н а д  п р а в ы м и  к р ы л ь я м и  б а б о ч к и  и ,  д е р ж а  
с в о б о д н ы й  к о н е ц  п о л о с к и  в  о д н о й  р у к е ,  д р у ­
г о й  -  с  п о м о щ ь ю  и г л ы  о т о г н и т е  п р а в о е  
п е р е д н е е  к р ы л о  б а б о ч к и  н а  п л о с к о с т ь  р а с ­
п р а в и л к и  ( с т а р а й т е с ь  п р и  э т о м  н е  п р о ­
т к н у т ь  и г л о й  к р ы л о ) .  К р ы л о  д о л ж н о  л е ж а т ь  
т а к ,  ч т о б ы  н и ж н и й  к р а й  е г о  б ы л  п о д  п р я ­
м ы м  у г л о м  щ е л и .  З а т е м ,  п р и д е р ж и в а я  б у ­
м а ж н о й  п о л о с к о й  п е р е д н е е  к р ы л о  в  г о р и ­
з о н т а л ь н о м  п о л о ж е н и и ,  о т о г н и т е  н а  р а с ­
п р а в и л к у  и  н и ж н е е  к р ы л о ,  п о д в е д я  в е р х н и й  
к р а й  е г о  п о д  н и ж н и й  п е р е д н е г о  к р ы л а .  Т е ­
п е р ь  б у м а ж н у ю  п о л о с к у  н а д о  н а т я н у т ь  и 
п р и к о л о т ь  д р у г о й  к о н е ц  е е  к  р а с п р а в и л к е :  
к р ы л ь я  б у д у т  п л о т н о  п р и ж а т ы  е ю  к  д о щ е ч ­
к е .  Т о  ж е  с а м о е  п р о д е л ы в а ю т  и  с л е в о й  
п о л о в и н о й  б а б о ч к и ,  п о с л е  ч е г о ,  о с т о р о ж н о  
в ы т я г и в а ю т  и з  т е л а  б а б о ч к и  и г о л к у  и 
о с т а в л я ю т  б а б о ч к у  с о х н у т ь  н а  р а с п р а в и л к е  
н е с к о л ь к о  д н е й .

З а к о н ч е н о  н а б л ю д е н и е  з а  п р е в р а щ е н и е м  
г у с е н и ц ы  в  б а б о ч к у ,  и  в  т о  ж е  с а м о е  в р е м я  
о т п р е п а р и р о в а н ы  в с е  с т а д и и  п р е в р а щ е н и я :  
г у с е н и ц а ,  к у к о л к а  и  в з р о с л о е  к р ы л а т о е  н а ­
с е к о м о е .  У  к о л ь ч а т о г о  ш е л к о п р я д а  л е г к о  
н а й т и  и  с а м у ю  н а ч а л ь н у ю  с т а д и ю  р а з в и ­
т и я  -  я й ц а  в  в и д е  ш и р о к о г о  с е р о г о  к о л ь ц а  
н а  м о л о д ы х  в е т к а х  р я б и н ы ,  я б л о н и  и д р у ­
г и х  п л о д о в ы х  д е р е в ь е в .  О ч е н ь  э ф ф е к т н о  
м о ж н о  р а с п о л о ж и т ь  в е с ь  э т о т  м а т е р и а л  в
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о д н о й  к о р о б о ч к е  п о д  з а г о л о в к о м :  " Р а з в и т и е  
к о л ь ч а т о г о  ш е л к о п р я д а  -  в р е д и т е л я  ф р у к ­
т о в о г о  с а д а " . В е т о ч к а  с  к о л ь ц о м  я и ч е к ,  
г о л у б а я  г у с е н и ц а ,  п р и к л е е н н а я  н о ж к а м и  к  
г е р б а р н о м у  о б р а з ц у  п о в р е ж д е н н о й  е ю  я б ­
л о н и ,  к у к о л к а  в  к о к о н е ,  к у к о л к а  и з в л е ч е н ­
н а я  и з  к о к о н а ,  д в е  р ы ж е н ь к и е  б а б о ч к и :  
с а м к а  п о к р у п н е е  и  с а м е ц  п о м е н ь ш е .  Т а к и е  
ж е  к о л л е к ц и и  м о ж н о  с о с т а в и т ь  и  п о  р а з ­
в и т и ю  к р а п и в н и ц ы ,  б о я р ы ш н и ц ы ,  к а п у с т н и ­
ц ы  и д р .

Ж у к и  п о с т о я н н о  и  в с ю д у  п о п а д а ю т с я  
р е б я т а м  н а  г л а з а ;  м а л ь ч и к и  л ю б я т  с о б и р а т ь  
ж у к о в ,  н о  н и  о б  о д н о м  и з  н и х  о н и  н и ч е г о  
н е  с м о г у т  в а м  р а с с к а з а т ь :  б о л ь ш и н с т в о  д е ­
т е й  н и к о г д а  н е  н а б л ю д а л о  з а  ж и з н ь ю  ж у ­
к о в ,  а  л е т о м  в е д ь  э т о  т а к  п р о с т о  с д е л а т ь .

П о ч е м у  л и с т ь я  у  о л ь х и  в с е  в  д ы р к а х ?  -  
Н а  н е й  з а в е л и с ь  б л е с т я щ и е  с и н и е  ж у ч к и -  
л и с т о е д ы ;  е с л и  д е т и  п о д о й д у т  к  т а к о й  о л ь х е  
п о б л и ж е  и з а г л я н у т  н а  н и ж н ю ю  с т о р о н у  е е  
л и с т ь е в ,  о н и  н а й д у т  т а м  и  о т л о ж е н н ы е  ж у ­
к а м и  я и ч к и  и т о л с т е н ь к и х  " ч е р в я ч к о в "  л и ­
ч и н о к  и н е п о д в и ж н ы х  к у к о л о к ,  с л о в о м ,  в с е  
с т а д и и  ж и з н и  о л ь х о в о г о  л и с т о е д а .  З д е с ь  
р е б я т а  с р а з у  с о б е р у т  в с ю  к о л л е к ц и ю  п о  
р а з в и т и ю  ж у к а .  Н а  о с и н а х  ж и в е т  д р у г о й  

л и с т о е д  -  к р а с н о г о  ц в е т а ,  н а  л и с т ь я х  г л у х о й  
к р а п и в ы  -  з е л е н о г о ,  н а  к о н с к о м  щ а в е л е  -  
л и с т о е д  в с е х  ц в е т о в  р а д у г и .  В с е  э т и  к р а ­
с и в ы е  н а  в и д  и  д о в о л ь н о  в р е д о н о с н ы е  ж у ч ­
к и  в е д у т  о ч е н ь  о т к р ы т ы й  о б р а з  ж и з н и  и 
н и к т о  п о ч е м у - т о  и х  н е  т р о г а е т .  С е к р е т  ж у ­
к о в  д е т и  о т к р о ю т  т о т ч а с  ж е  к а к  п р и к о с н у т ­
с я  к  н и м .  Е д к и й  п а х у ч и й  с о к ,  в ы д е л я ю щ и й ­
с я  и з  и х  т е л а ,  д е л а е т  и х  н е с ъ е д о б н ы м и  д л я  
п т и ц ,  я щ е р и ц  и  д р у г и х  ж и в о т н ы х .

Н а  л и с т ь я х  ч е р е м у х и  д е т и  п о з н а к о м я т с я  
с  о б р а з о м  ж и з н и  х о р о ш о  и з в е с т н о г о  им 
ж у ч к а  -  б о ж ь е й  к о р о в к и .  Е е  в с е г д а  м о ж н о  
в и д е т ь  т а м ,  г д е  м н о г о  т л е й :  и  о н а  и  е е  л и ­
ч и н к а  п и т а ю т с я  т л я м и .  Э т о  л е г к о  н а б л ю ­
д а т ь ,  т а к  к а к  б о ж ь я  к о р о в к а  з а щ и щ е н а  т а к  
ж е ,  к а к  л и с т о е д ы ,  и  н е  п р я ч е т с я .

Е с л и  ш к о л ь н и к  з а д а с т с я  ц е л ь ю  с о б р а т ь  
к о л л е к ц и ю  п о л е з н ы х  ж у к о в ,  т о ,  к р о м е  
и с т р е б и т е л я  т л е й  -  б о ж ь е й  к о р о в к и ,  он 
д о л ж е н  п о з н а к о м и т ь с я  и  с  ж у ж е л и ц а м и ,  
ч е р н ы м и  б ы с т р о  б е г а ю щ и м и  п о  з е м л е  ж у ­
к а м и .  Э т о  н о ч н ы е ,  о ч е н ь  с к р ы т н ы е  х и щ н и ­
к и ,  и ,  ч т о б ы  и х  п о й м а т ь ,  н а д о  с д е л а т ь  л о ­
в у ш к и  н а  м а н е р  в о л ч ь е й  я м ы ,  с  п р и м а н к о й :  
в к о п а й т е  в  з е м л ю  в р о в е н ь  с  к р а я м и  г л у б о ­
к у ю  ж е с т я н у ю  к о н с е р в н у ю  б а н к у  и п о л о ­
ж и т е  в  н е е  с ы р о г о  м я с а  и л и  д о ж д е в ы х  ч е р ­
в е й ,  и з р е з а н н ы х  н а  к у с о ч к и .  Н а б л ю д е н и е  за  
ж у ж е л и ц а м и  в  н е в о л е  в е с ь м а  п о у ч и т е л ь н о :  
о н и  о х о т н о  п о е д а ю т  в с е в о з м о ж н ы х  н а с е к о ­
м ы х ,  и х  л и ч и н о к ,  с л и з н я к о в  и п р .  И х  п о л ь з а  
с т а н о в и т с я  о ч е в и д н о й  д л я  н а б л ю д а т е л я .

М и р  н а с е к о м ы х  т а к  б о г а т  и  р а з н о о б р а ­
з е н ,  ч т о  н а б л ю д е н и я  з а  н а с е к о м ы м и  и к о л ­
л е к ц и о н и р о в а н и е  и х  з а х в а т ы в а ю т  д е т е й  ц е ­
л и к о м ;  э т о й  и н т е р е с н о й  и п л о д о т в о р н о й  
р а б о т ы  и м  х в а т и т  н а  в с е  в р е м я  к а н и к у л .

К о н ч и т с я  л е т о ,  р е б я т а  в е р н у т с я  в  ш к о л у  
с  б о г а т ы м и  п о д а р к а м и  д л я  б и о л о г и ч е с к о г о  
к а б и н е т а .  Д а  и  д л я  с а м и х  ш к о л ь н и к о в  л е т о  
д а с т  м н о г о е :  у  н и х  п о я в и т с я  и н т е р е с  к  б и о ­
л о г и и  к а к  ш к о л ь н о м у  п р е д м е т у ,  о н и  о в л а ­
д е ю т  п р и е м а м и  п р е п а р о в к и  р а с т е н и й  и ж и ­
в о т н ы х  и п о л у ч а т  н а в ы к и  с а м о с т о я т е л ь н о г о  
н а б л ю д е н и я  в  п р и р о д е .



ЗА ФАСАДОМ РОДИТЕЛЬСКО- УЧИТЕЛЬСКИХ  
АССОЦИАЦИЙ В СОЕДИНЕННЫХ ШТАТАХ

М. Н ЕК РИ Ч

Больше полувека -  с 1897 года - суще­
ствуют в Соединенных Штатах родитель­
ско-учительские ассоциации. Цель их, 
согласно уставу -  добиваться всеми 
средствами "благоденствия" школьной 
молодежи: " повысить уровень жизни 

семьи, обеспечить осуществление законодательства 
по охране и защите детей и молодежи, установить 
тесную связь между семьей и школой с тем, чтобы 
родители и учителя могли сотрудничать в воспитании 
ребенка" , и, наконец, как говорится в заключительном 
пункте устава, -  "добиться благодаря объединенным 
усилиям воспитателей и широкой общественности 
того, чтобы каждому ребенку был обеспечен наи­
больший уровень физического, умственного, социаль­
ного и духовного воспитания" .

Фасад, что и говорить, выглядит внушительно. Но 
что позади него?

По сей день на конференциях родительско-учи­
тельских ассоциаций и в печати спорят, в тоне 
отнюдь не очень дружественном, каковы должны 
быть взаимоотношения между семьей и школой, как 
добиться, чтобы программа, изложенная в уставе, 
действительно воплощалась в жизнь, а не представ­
ляла собой набор пустопорожних слов.

В чем же тут дело? Что мешает действенному со­
трудничеству между американской семьей и школой?

Суть дела заключается в том, что ни родители, ни 
учителя вовсе не располагают какими-либо реаль­
ными возможностями деятельности в пользу школы. 
Не от них сие зависит, ибо хозяевами американской 
школы являются не " граждане США", как это офи­
циально считается, а капиталисты, фабриканты, 
предприниматели.

В законодательных органах 48 штатов США, в му­
ниципалитетах городов, в общинных управлениях го­
родов и поселений -  всюду над школой, как и над 
всей жизнью страны, главенствуют люди с толстой 
мошной. В частности, в местном масштабе школа 
находится под руководством так называемого 
"школьного правления" , в котором заседают мест­
ные богачи (непременным условием для избрания 
членом правления является владение недвижимым 
имуществом). Между этими бизнесменами, ничего 
не смыслящими в народном образовании, и широкой 
школьной общественностью обычно существуют на­
пряженные, а порой и прямо враждебные отно­
шения.

Познакомимся с фактами, официально зарегистри­
рованными американскими деятелями.

Родительско-учительские ассоциации встревожены 
тем; что школьный фонд Америки все больше разва­
ливается. Удручающую картину нарисовал осенью 
1947 года старый педагог Джон Трианор в журнале 
"Клиринг хауз" . Оказывается, что школы США как 
в городских, так и в сельских районах находятся в 
запущенном состоянии. Десятками лет не проводит­
ся даже такой мелкий ремонт, как окраска школьных

помещений. Стены в коридорах и классах покрыты 
толстым слоем сажи и пыли. Школьный инвентарь 
находится в самом плачевном состоянии. Учебные по­
собия не возобновляются десятками лет. Учитель об­
ращается к конгрессу с требованием покончить с та­
ким постыдным положением,

" Покончить"  -  это, конечно, чисто риторический 
прием речи, ибо тот десяток миллиардов долларов, 
который необходим хотя бы для частичного обнов­
ления школьного фонда США, не будет отпущен. 
Это ведь " мертвый капитал". А бизнесменам с Уолл­
стрита нужна государственная казна для миллиард­
ных ассигнований на вооружения и на всякие дру­
гие мероприятия, сулящие крупные барыши.

В декларациях родительско-учительских ассоциа­
ций много толкуется о законодательстве, призванном 
оберегать интересы детей и юношества в получении 
школьного образования. Но эти стремления идут 
вразрез с интересами крупного капитала, которому 
нужен дешевый детский труд. И законодатели шта­
тов услужливо оставляют при принятии "защитных" 
законов всякие лазейки, позволяющие эти законы 
обойти и саботировать. Вот некоторые из таких ла­
зеек: закон разрешает оставить школу, если уча­
щийся "работает на законном основании", или если 
он окончил "высший класс, имеющийся в наличии", 
или же если он отпущен из школы высшим руко­
водством местных школ. Наконец, имеется пункт, 
разрешающий учащемуся прекратить учебу, "если 
нужно помочь семье" .

Не трудно понять, что в силу подобных "изъятий" 
миллионы детей школьного возраста оказываются 
вне школы, ибо мало найдется в Америке рабочих 
или фермерских семей, которые не нуждались бы в 
помощи своих малолетних членов. Вот, например, 
данные о положении рабочих в электромашино­
строительной и  радиотехнической промышленности-  
отраслях, где заработки обычно более высокие. Со­
гласно обследованию, проведенному в ма рте 
1947 года, 71 процент опрошенных указали, что 
они вынуждены сократить потребление таких про­
дуктов, как хлеб, мясо, молоко, жиры, фрукты. 
Больше 70 процентов указали, что у них нет ника­
ких сбережений.

О том, как живется детям трудящихся в США, 
говорит, например, следующее письмо текстильщицы 
Мартин депутату конгресса от штата Джорджия: 
"Я посылаю своих маленьких детей в школу с кус­
ко м  кукурузного хлеба и луковицей, выращенной на 
домашнем огороде. Мои дети истощены от голода. 
Еще до войны они не имели одежды для смены. На 
заработок рабочего хлопчатобумажной фабрики, 
вообще, теперь нет возможности покупать одежду" .

Согласно отчету статистического бюро американ­
ского министерства торговли годовой доход более 
чем у 60 процентов семей США недостаточен для 
" поддержания существования на уровне, необходимом 
для охраны здоровья и производительности труда"
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Где уж тут, при столь тяжелых социальных усло­
виях, детям проходить нормальный курс школьных 
занятий! Издевательством над американской действи­
тельностью являются в этих условиях разглагольство­
вания Маниловых из родительско-учительских ассо­
циаций насчет обеспечения учащимся всех возмож­
ностей получения школьного образования.

В январе 1946 года в американском буржуазном 
журнале "Эмерикен Меркюри" д-р Нортон, профессор 
педагогического института Колумбийского универси­
тета, опубликовал статью под названием " Миф о ра­
венстве в народном образовании" . В этой статье он 
показал следующее: 17 процентов американского 
юношества получает хорошее образование, 58 процен­
тов подучает образование, которое можно охаракте­
ризовать, как "весьма неважное" , и, наконец, 25 про­
центов детей получает "крайне недостаточное обра­
зование" .

Положение с тех п о р  -  в  отношении детей трудя­
щихся США -  значительно ухудшилось. В настоя­
щее время, по сведениям газеты "Нью-Йорк Таймс", 
в  США за пределами школы остаются 6 миллионов 
детей, т. е. 1/5 часть детей школьного возраста. 
Министр юстиции Кларк заявил, что образование, 
которое получили 10 миллионов американцев, на­
столько скудное, что их даже нельзя считать гра­
мотными.

О чем говорят все эти факты? О том, что мил­
лионы американских детей остаются ограбленными 
в отношении шкального образовании, и это явление 
не временное, а хроническое.

Родительско-учительские ассоциации, не выходящие 
из рамок легальности "американского образа жиз­
ни", ничем, кроме как благочестивыми пожеланиями, 
помочь не могут. Отдельные мелкие успехи, которых 
добиваются ассоциации в своей борьбе, лишь под­
черкивают общее бессилие широкой школьной обще­
ственности США перед лицом американской капита­
листической олигархии, распоряжающейся достоянием 
народа, его трудом, определяющей судьбу подрастаю­
щего поколения .

Характернейшим показателем всесилья представи­
телей бизнеса является длительная, но безуспешная 
борьба родительско-учительской общественности про­
тив губительного действия так называемой "коми­
ческой книги" .

Уже много лет школьная общественность восстает 
против того, что для домашнего чтения детей изда­
ются детективно-порнографические повести, в ко­
торых превозносятся "смелые люди" из породы воров, 
жуликов, мошенников и убийц. Эти книги воспиты­
вают будущих преступников. Американские матери и 
учителя в своем подавляющем большинстве требуют 
изъятия подобного рода "воспитательных" повестей. 
По этому поводу в Америке была устроена недавно 
большая дискуссия по радио. Один из руководителей 
Ньюйоркского управления здравоохранения д-р Фре­
дерик Вертхэм заявил в своем выступлении, что 
"комические книги" представляют собой "непристой­
ное восхваление насилия и агрессии" Больше 250 
родителей и учителей в своих письмах высказывали 
солидарность с Вертхэмом. Одна мать с возмущением 
писала:

"Когда наркоману комической книги дают в руки 
действительно интересную и полезную детскую книгу, 
он только бросает рассеянный взгляд на нее и нахо­
дит ее скучной" .

Другая мать восклицает в своем письме:
"Матери нашего народа не хотят, чтобы их дети 

получали повседневные уроки в  убийстве" .
Женщина, изучившая сотню комических книг, про­

читанных ее сыном, с ужасом заявляет, что эти книги 
"наполнены всякими утонченными методами человеко­
убийства" и что " чем страшнее эти методы, тем более 
эти книги притягательны для детей". Многие другие 
матери заявляют, что подобные книги отупляют детей 
и делают их почти слабоумными.

Таков единодушный приговор американской обще­
ственности, и все же победителями в этом споре 
остаются бизнесмены -  издатели, которые извлекают 
из продажи " комической" отравы многомиллионные 
барыши. Им разрешают устраивать свои киоски на 
всем пути прохождения учеников в школу. Привле­
кательные обложки, серийность (книжка кончается 
на самом "интересном" месте, и юный наркоман 
с нетерпением ждет продолжения), наконец, деше­
визна (несколько центов -  можно потратить деньги, 
полученные от матери на завтрак), -  все это обес­
печивает выгодное вложение капитала в "комиче­
ский" бизнес. А где говорит интерес капиталиста, 
там " американский образ жизни" знает только один 
закон: дорогу грабителю, хотя бы за счет растления 
детских душ и превращения учащихся в умственных 
и нравственных калек.

В этой упорной защите интересов издателей "коми­
ческой литературы" есть и определенный идеологи­
ческий расчет. Американскому монополистическому 
капиталу нужен не культурный, мыслящий граж­
данин, разбирающийся во внутренней и внешней 
обстановке, а именно покорный исполнитель воли 
врагов мира и демократии. Вот почему остаются 
не услышанными протесты школьной общественно­
сти и против растлевающего влияния американско­
го кино и против лжи, которая преподносится уча­
щимся американских школ в учебниках естество­
ведения, истории, экономии, географии.

Родительско-учительские ассоциации, сами в 
большинстве своем начиненные реакционными предрас­
судками, обычно ограничивают свою деятельность 
различными развлечениями, танцовальными вечерами, 
куцыми курсами по "родительскому самообразова­
нию", не имеющими, конечно, ничего общего с целя­
ми, столь напыщенно возвещенными в программах 
и уставах ассоциаций.

Однако борьба американской прогрессивной обще­
ственности за демократическое обновление народной 
школы, за превращение ее из питомника реакции 
в живой источник демократического образа мыслей 
и действий, не утихает. Прогрессивные родители и 
учителя вливаются в общие политические и про­
фессиональные организации, участвуют со все воз­
растающим успехом в великом движении за мир 
и демократию, охватившем сотни миллионов людей 
на земном шаре, и в частности, в съездах и мани­
фестациях работников культуры и науки США, 
посвященных борьбе против поджигателей войны.



К О Н С У Л Ь Т А Ц И Я

О З А Р А З Н Ы Х  Д Е Т С К И Х  Б О Л Е З Н Я Х  И Б О Р Ь Б Е  С Н И М И

П р о ф .  Д .  Д .  Л Е Б Е Д Е В

Ка к о й - н и б у д ь  з а р а з н о й ,  и н ф е к ц и о н н о й  
б о л е з н ь ю  ч е л о в е к  з а б о л е в а е т ,  е с л и  в о з ­
б у д и т е л ь  э т о й  б о л е з н и ,  -  б а ц и л л а ,  т .  е .  
м и к р о б  и л и  ф и л ь т р у ю щ и й с я  в и р у с ,  -  
п о п а д а е т  в  е г о  о р г а н и з м ,  е с л и  о р г а н и з м  
о с л а б л е н  и  н е  м о ж е т  о к а з а т ь  с т о й к о г о  

с о п р о т и в л е н и я  з а р а з н о й  б о л е з н и .  П о э т о м у  и  б о р ь б а  
с  з а р а з н ы м и  б о л е з н я м и  с т р о и т с я  п о  д в у м  н а п р а в ­
л е н и я м  -  п о  л и н и и  п р е д о х р а н е н и я  о т  з а р а ж е н и я  и  
п о  л и н и и  п о в ы ш е н и я  с о п р о т и в л я е м о с т и  о р г а н и з м а  

- о б щ е й  и л и  с п е ц и ф и ч е с к о й  ( т .  е .  о п р е д е л е н н о м у  з а ­
б о л е в а н и ю ) .

Д л я  п р а в и л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  з а щ и т ы  ч е л о в е к а  о т  
з а р а ж е н и я  н а д о  з н а т ь ,  к а к и м  п у т е м  п р о н и к а е т  в о з ­
б у д и т е л ь  б о л е з н и  в  е г о  о р г а н и з м .  С  э т о й  т о ч к и  
з р е н и я ,  б о л ь ш и н с т в о  з а р а з н ы х  б о л е з н е й  д е л и т с я  н а  
н е с к о л ь к о  г р у п п  в  з а в и с и м о с т и  о т  с п о с о б а  з а р а ж е ­
н и я .

К  п е р в о й  г р у п п е  о т н о с я т с я  т а к и е ,  к о т о р ы е  п р о ­
н и к а ю т  ч е р е з  п и щ е в а р и т е л ь н ы й  т р а к т  в м е с т е  с  в о д о й ,  
м о л о к о м ,  п и щ е й  -  э т о  б р ю ш н о й  т и ф ,  х о л е р а ,  д и з е н т е ­
р и я , б о л ь ш и н с т в о  д е т с к и х  л е т н и х  п о н о с о в ,  б р у ц е л л е з .  
П р и  э т и х  и н ф е к ц и я х  в о з б у д и т е л ь  в ы д е л я е т с я  б о л ь ­
н ы м  с  м о ч о й  и л и  ч а щ е  с  и с п р а ж н е н и я м и  и  м о ж е т  
п р и  н е п р а в и л ь н о м  у с т р о й с т в е  о т х о ж и х  м е с т  п о п а с т ь  
в р е к у ,  к о л о д е ц ,  с о с у д  с  в о д о й .  В н е  ч е л о в е ч е с к о г о  
о р г а н и з м а  в о з б у д и т е л и  э т и х  б о л е з н е й  м о г у т  х о р о ш о  
ж и т ь  в  т е ч е н и е  п р о д о л ж и т е л ь н о г о  в р е м е н и .  Т а к ,  п а ­
л о ч к и  б р ю ш н о г о  т и ф а  в  в о д е ,  а  д и з е н т е р и и  и  х о л е р ы  
в с ы р о й  з е м л е ,  в ы г р е б н ы х  я м а х  ж и в у т  м е с я ц а м и ,  
х о р о ш о  п е р е н о с я т  з а м о р а ж и в а н и е  и  п о э т о м у  м о г у т  

с о х р а н я т ь с я  п о д  с н е г о м  и  в о  л ь д у ,  н о  б ы с т р о  п о г и б а ­
ю т  п р и  т е м п е р а т у р е  к и п е н и я .  П о п а д а я  в  м о л о к о ,  э т и  
м и к р о б ы  н е  м е н я ю т  н и  е г о  ц в е т а ,  н и  з а п а х а ,  н и  
в к у с а .  О н и  м о г у т  д л и т е л ь н о е  в р е м я  н а х о д и т ь с я  в 
ж и в о м  с о с т о я н и и  н а  п и щ е в ы х  п р о д у к т а х .

З а р а ж е н и е  м о ж е т  п р о и з о й т и  п р и  п и т ь е  з а р а ж е н н о й  
в о д ы  и  п и т а н и и  з а р а ж е н н о й  п и щ е й ;  з а р а ж е н и е  п и щ и  
м о ж е т  п р о и с х о д и т ь ,  е с л и  б о л ь н о й  и л и  в ы з д о р о в е в ш и й ,  
н о  е щ е  в ы д е л я ю щ и й  п а л о ч к и ,  б у д е т  н е д о с т а т о ч н о  
ч и с т о  в ы м ы т ы м и  р у к а м и  б р а т ь  и  д а в а т ь  з д о р о в ы м  
г о т о в у ю  п и щ у .  П и щ а  и  м о л о к о  м о г у т  б ы т ь  з а р а ж е н ы  

м у х а м и ,  к о т о р ы е  н а  с в о е м  х о б о т к е  и  н о г а х  м о г у т  
р а з н о с и т ь  з а р а з у  ( и н ф е к ц и ю )  н а  д о в о л ь н о  д а л е к о е  
р а с с т о я н и е .

Д л я  т о г о  ч т о б ы  п р е д о т в р а т и т ь  р а с с е и в а н и е  з а ­
р а з ы ,  т р е б у е т с я  с о б л ю д а т ь  о п р е д е л е н н ы е  п р а в и л а :  

д е з и н ф и ц и р о в а т ь  м о ч у ,  и с п р а ж н е н и я  б о л ь н о г о ,  п р е д ­
м е т ы ,  б ы в ш и е  с  н и м  в  с о п р и к о с н о в е н и и  ( н о ч н ы е

г о р ш к и ,  с у д н а ,  б е л ь е ) ;  о х р а н я т ь  о т  з а г р я з н е н и й  
и с т о ч н и к и  в о д о с н а б ж е н и я ,  р ы н о ч н о е  м о л о к о  и  с ъ е с т ­
н ы е  п р о д у к т ы  к и п я т и т ь  н е  м е н е е  т р е х  м и н у т  и  с о ­
х р а н я т ь  д о  у п о т р е б л е н и я  в  т о й  ж е  п о с у д е ,  а  н е  п е ­
р е л и в а т ь  в  д р у г у ю .  П о с у д а  д о л ж н а  б ы т ь  п л о т н о  
з а к р ы т а  о т  м у х  к р ы ш к о й  и л и  с е т к о й .  В  б о р ь б е  
с  м у х а м и  б о л ь ш о е  з н а ч е н и е  и м е е т  п р а в и л ь н о е  у с т р о й ­
с т в о  п о м о е к ,  н а в о з н ы х  и  м у с о р н ы х  к у ч .

П р и  у х о д е  з а  н а х о д я щ и м и с я  д о м а  б о л ь н ы м и  д а ж е  
л е г к и м  п о н о с о м  н е л ь з я  с а д и т ь с я  з а  с т о л ,  н е  в ы м ы в  
т щ а т е л ь н о  с  м ы л о м  р у к .  Д е т и  н е  д о л ж н ы  п р и х о д и т ь  
в  б л и з к о е  с о п р и к о с н о в е н и е  с  б о л ь н ы м и  о с т р ы м и  ж е ­

л у д о ч н о - к и ш е ч н ы м и  з а б о л е в а н и я м и .
К о  в т о р о й  г р у п п е  з а р а з н ы х  б о л е з н е й  о т н о с я т с я  

б о л е з н и  а э р о г е н н ы е ,  -  и х  в о з б у д и т е л ь  п р о н и к а е т  в 
о р г а н и з м  ч е р е з  д ы х а т е л ь н ы й  т р а к т .  С ю д а  о т н о с я т с я  
т у б е р к у л е з ,  г р и п п ,  к о р ь ,  к о к л ю ш ,  с в и н к а ,  в е т р я н а я  
о с п а .  П р и  к о р и ,  с в и н к е ,  в е т р я н о й  о с п е  в о з б у д и т е л ь  
в н е  ч е л о в е ч е с к о г о  о р г а н и з м а  д о в о л ь н о  б ы с т р о  п о г и ­
б а е т .  З д е с ь  з а р а ж е н и е  п р о и с х о д и т  " к а п е л ь н ы м  п у т е м " . 
П р и  р а з г о в о р е ,  о с о б е н н о  п р и  к а ш л е ,  ч и х а н и и  у  б о л ь ­
н о г о  и з о  р т а  и  н о с а  в  в о з д у х  в ы д е л я ю т с я  м е л ь ч а й ­
ш и е  к а п е л ь к и  с л ю н ы  и  с л и з и ,  к о т о р ы е  т а к и м  о б р а ­
з о м  з а р а ж а ю т  в о з д у х  н а  р а с с т о я н и и  д о  д в у х  м е т р о в ,  
а в  с л у ч а е  д в и ж е н и я  в о з д у х а  м о г у т  р а с п р о с т р а н и т ь с я  

и  д а л ь ш е .  Э т и  и н ф е к ц и и  п е р е д а ю т с я  п р и  б л и з к о м  
к о н т а к т е  с  б о л ь н ы м  в о  в р е м я  п р е б ы в а н и я  с  н и м  
в  о д н о м  п о м е щ е н и и .  Н а  в е щ а х  и л и  з д о р о в ы м  ч е л о ­
в е к о м  о н и  м о г у т  б ы т ь  п е р е н е с е н ы  л и ш ь  н а  о ч е н ь  
б л и з к о е  р а с с т о я н и е .

П а л о ч к а  т у б е р к у л е з а  о т л и ч а е т с я  о ч е н ь  б о л ь ш о й  
с п о с о б н о с т ь ю  д л и т е л ь н о  с у щ е с т в о в а т ь  в н е  ч е л о ­
в е ч е с к о г о  о р г а н и з м а ;  о н а  м о ж е т  в  т е ч е н и е  м е с я ц е в  

о с т а в а т ь с я  ж и в о й  в  п ы л и ,  н а  п о в е р х н о с т и  р а з н ы х  
п р е д м е т о в ,  х о р о ш о  п е р е н о с и т  в ы с ы х а н ь е .  П о э т о м у  
т у б е р к у л е з н ы й  б о л ь н о й  м о ж е т  з а р а з и т ь  н е  т о л ь к о  
п р и  б л и з к о м  с о п р и к о с н о в е н и и ,  н о  е г о  м о к р о т а ,  в ы с о х ­
ш а я  в  п ы л и  к о м н а т ы  и л и  н а  у л и ц е ,  и  д а ж е  м и к р о ­

с к о п и ч е с к и е  к а п е л ь к и  м о к р о т ы ,  в ы д е л я ю щ и е с я  в  
в о з д у х  п р и  к а ш л е  и  п о т о м  о с е д а ю щ и е  н а  п о л  и л и  
з е м л ю ,  м о г у т  п о д д е р ж и в а т ь  з а р а з и т е л ь н о с т ь  п о м е ­
щ е н и я  с п у с т я  м н о г о  д н е й  п о с л е  у д а л е н и я  о т т у д а  
б о л ь н о г о .  Т о  ж е  о т н о с и т с я  к  н о с о в о м у  п л а т к у ,  п о л о ­
т е н ц у ,  о т ч а с т и  п о с у д е .

Б о л ь н о й  т у б е р к у л е з о м  в  т а к  н а з ы в а е м о й  о т к р ы т о й  
ф о р м е ,  в ы д е л я ю щ и й  п а л о ч к и ,  д о л ж е н  п р и н и м а т ь  м е ­
р ы  п р е д о с т о р о ж н о с т и  п р о т и в  з а р а ж е н и я  о к р у ж а ю щ и х ,  
о с о б е н н о  м а л е н ь к и х  д е т е й .  О н  н е  и м е е т  п р а в а  р а с ­
п л е в ы в а т ь  м о к р о т у  к у д а  п о п а л о .  О н  д о л ж е н  б ы т ь
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с н а б ж е н  х о р о ш о  з а к р ы в а е м о й  п л е в а т е л ь н и ц е й ,  г д е  
м о к р о т а  с о б и р а е т с я  в  д е з и н ф и ц и р у ю щ у ю  ж и д к о с т ь .

В о з б у д и т е л и  г р и п п а  и  к о к л ю ш а  п о  с в о е й  с п о с о б н о ­
с т и  ж и т ь  в н е  ч е л о в е ч е с к о г о  о р г а н и з м а  н а х о д я т с я  
м е ж д у  т у б е р к у л е з о м  и  к о р ь ю .  И х  в о з б у д и т е л и  н е ­
с к о л ь к о  б о л е е  с т о й к и ,  ч е м  в и р у с  к о р и  и  в е т р я н о й  
о с п ы ,  и  м о г у т ,  п о в и д и м о м у ,  п е р е д а в а т ь с я  ч е р е з  п р е д ­
м е т ы  и  п е р е н о с и т ь с я  з д о р о в ы м и  л и ц а м и  н а  б о л ь ш и е  
р а с с т о я н и я .

К  т р е т ь е й  г р у п п е  з а р а з н ы х  б о л е з н е й  о т н о с я т с я  т а к и е  
з а б о л е в а н и я ,  к а к  я щ у р ,  д и ф т е р и я ,  с к а р л а т и н а ,  а н г и н а ,  
с т о м а т и т ы .  Э т и  б о л е з н и  п е р е д а ю т с я  о т ч а с т и  к а п е л ь ­
н ы м  п у т е м ,  н о  г л а в н ы м  о б р а з о м  п у т е м  н е п о с р е д с т в е н ­
н о г о  б л и з к о г о  с о п р и к о с н о в е н и я  с  б о л ь н ы м ,  ч е р е з  р у ­
к и  у х а ж и в а ю щ и х  з а  б о л ь н ы м и ,  ч е р е з  п о с у д у ,  п и щ у .  
В о з б у д и т е л и  и х  о т л и ч а ю т с я  б о л ь ш о й  ж и з н е с п о с о б ­
н о с т ь ю  в н е  ч е л о в е ч е с к о г о  о р г а н и з м а .  Д л я  б о р ь б ы  с  
з а р а ж е н и е м  н е о б х о д и м о  б о л ь н о г о  ( и л и  в ы з д о р о в е в ­
ш е г о  б а ц и л л о н о с и т е л я )  в ы д е л и т ь  и з  с р е д ы  з д о р о в ы х  
д е т е й ,  в с е  в ы д е л е н и я  е г о  н о с а ,  р т а ,  в с е  п р е д м е т ы ,  
б ы в ш и е  в  е г о  р у к а х  и  о с о б е н н о  с о п р и к а с а в ш и е с я  с о  

р т о м  и  н о с о м  ( п о с у д а ,  п о л о т е н ц е ,  п л а т к и )  д о л ж н ы  
д е з и н ф и ц и р о в а т ь с я .  И г р у ш к и ,  к н и г и ,  з а п и с к и  о т  б о л ь ­
н о г о  н е  с л е д у е т  п е р е д а в а т ь  з д о р о в ы м .

У х а ж и в а ю щ и е  з а  б о л ь н ы м и  д о л ж н ы  в  е г о  п о м е щ е ­
н и и  б ы т ь  в  о д н о й  о д е ж д е  ( х а л а т ,  к а п о т ) ,  в ы х о д я  ж е  
н а д е в а т ь  д р у г у ю ,  т щ а т е л ь н о  м ы т ь  р у к и  с  м ы л о м . П о ­
с у д а ,  н о с о в ы е  п л а т к и ,  п о л о т е н ц а  б о л ь н о г о  н у ж н о  
м ы т ь  о т д е л ь н о  о т  о б щ и х ;  и х  с л е д у е т  с п е р в а  о б д а в а т ь  
т р и - ч е т ы р е  р а з а  к р у т ы м  к и п я т к о м ,  о с т а в и т ь  с т о я т ь  
в т е ч е н и е  1 0 - 1 5  м и н у т  в  г о р я ч е й  в о д е  и  п о т о м  
5 - 1 0  м и н у т  п о д в е р г а т ь  к и п я ч е н и ю .

К  ч е т в е р т о й  г р у п п е  з а р а з н ы х  б о л е з н е й  о т н о с я т с я  
м а л я р и я ,  л е й ш м а н и о з ,  т у л я р е м и я  п а п п а т а ч и  ( м о с к и т ­
к а ) ,  в о з в р а т н ы й  и  с ы п н о й  т и ф ,  г д е  в о з б у д и т е л ь  п о ­
п а д а е т  в  к р о в ь  ч е л о в е к а  п р и  у к у с е  з а р а ж е н н ы м  н а ­
с е к о м ы м .  О б  э т о й  г р у п п е  б о л е з н е й  м ы  г о в о р и т ь  н е  
б у д е м ,  т а к  к а к  о н и  о д и н а к о в о  с в о й с т в е н н ы  в з р о с л ы м  
и  д е т я м  и  в  с у щ н о с т и  н е  я в л я ю т с я  с п е ц и ф и ч е с к и м и  
д е т с к и м и  б о л е з н я м и .

П о в с е д н е в н о е  н а б л ю д е н и е  в о  в р е м я  р а з н ы х  э п и д е ­
м и й  у б е ж д а е т  в  т о м ,  ч т о  з а р а ж е н и е  н е  о б я з а т е л ь н о  
в л е ч е т  з а  с о б о й  з а б о л е в а н и е .  К о г д а  м и к р о б  п о п а д а е т  
в о р г а н и з м ,  н е  у т р а т и в ш и й  с в о е й  с о п р о т и в л я е м о с т и ,  
о н  б ы с т р о  у н и ч т о ж а е т с я  е г о  з а щ и т н ы м и  с р е д с т в а м и .  
Д л я  т а к и х  б о л е з н е й ,  к а к  х о л е р а ,  д и з е н т е р и я ,  б р ю ш ­
н о й  т и ф ,  о д н и м  и з  в а ж н ы х  з а щ и т н ы х  с р е д с т в  я в ­
л я е т с я  с о л я н а я  к и с л о т а  ж е л у д о ч н о г о  с о к а .  Э т и  в о з ­
б у д и т е л и  л и ш ь  т о г д а  п о в е д у т  к  р а з в и т и ю  б о л е з н и ,  
к о г д а  о н и ,  н а х о д я с ь  в  ж е л у д к е ,  о к а ж у т с я  з а щ и щ е н ­
н ы м и  о т  в о з д е й с т в и я  е г о ,  б у д у ч и  з а к л ю ч е н ы  в н у т р и  

к а к и х - н и б у д ь  п л о т н ы х  п и щ е в ы х  м а с с .

П о н и ж е н и е  с о п р о т и в л я е м о с т и  к  и н ф е к ц и я м  н а б л ю ­
д а е т с я  п р и  п е р е у т о м л е н и и ,  п р и  н е п р и я т н ы х ,  у г н е т а ­
ю щ и х  п е р е ж и в а н и я х ,  п р и  г о л о д а н и и .

К  ф а к т о р а м  в н е ш н е й  с р е д ы ,  к о т о р ы е  с п о с о б с т в у ­
ю т  р а з н ы м  и н ф е к ц и о н н ы м  з а б о л е в а н и я м ,  о т н о с и т с я  
ж а р к о е  в р е м я  г о д а ,  к о г д а  п р о и с х о д и т  о с о б е н н о  
б ы с т р о е  р а з м н о ж е н и е  р а з н ы х  м и к р о б о в  в  в о д е ,  м о л о ­
к е ,  з а г о т о в л е н н о й  в п р о к  п и щ е ,  ч т о  д е л а е т  е е  б о л е е  
и н ф и ц и р о в а н н о й ,  с л е д о в а т е л ь н о ,  т р е б у ю щ е й  б о л ь ш е ­

г о  о т п о р а  с о  с т о р о н ы  о р г а н и з м а  д л я  л и к в и д а ц и и  э т и х  
м и к р о б о в  и л и  д л я  н е й т р а л и з а ц и и  о б р а з о в а в ш и х с я  в 
р е з у л ь т а т е  и х  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  т о к с и н о в .  В  о р г а ­
н и з м е  п о д  в л и я н и е м  ж а р ы  п о н и ж а е т с я  м е с т н а я  с о ­
п р о т и в л я е м о с т ь  п и щ е в а р и т е л ь н о г о  т р а к т а .

С и л ь н а я  ж а р а ,  в  о с о б е н н о с т и  у  м а л е н ь к о г о  р е б е н к а ,  
м о ж е т  п о в е с т и  к  п а д е н и ю  в ы д е л е н и я  п и щ е в а р и т е л ь ­

н ы х  с о к о в  (в  ч а с т н о с т и  и  с о л я н о й  к и с л о т ы ) ,  к 
з а м е д л е н и ю  п е р е д в и ж е н и я  п и щ и  п о  к и ш е ч н и к у  и  к. 
и з м е н е н и ю  б а к т е р и о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  в  н е м .  
И н ф и ц и р о в а н н а я  п и щ а  и  в о д а ,  у с и л е н н а я  ж а ж д а ,  
п о н и ж е н и е  д е я т е л ь н о с т и  п и щ е в а р и т е л ь н о г о  т р а к т а ,  -  
в с е  э т о  с о з д а е т  п р е д п о с ы л к и  к  у ч а щ е н и ю  и н ф е к ц и й .

В  с ы р о е  х о л о д н о е  в р е м я  г о д а  -  о с е н ь ю  -  у ч а щ а ­
ю т с я  з а б о л е в а н и я ,  п е р е д а ю щ и е с я  к а п е л ь н ы м  п у т е м  
ч е р е з  д ы х а т е л ь н ы е  п у т и .  П о в и д и м о м у ,  в  о с е н н и й  п е ­
р и о д  н а б л ю д а е т с я  п а д е н и е  м е с т н о й  с о п р о т и в л я е м о с т и  
( и м м у н и т е т а )  в е р х н и х  д ы х а т е л ь н ы х  п у т е й .  П р и ч и н а  и  
м е х а н и з м  э т о г о  я в л е н и я  е щ е  н е  п о л н о с т ь ю  в ы я с н е н ы ,  
н о  ф а к т  э т о т  н е  в ы з ы в а е т  с о м н е н и й .

З н а я  о  с е з о н н о с т и  р а з н ы х  и н ф е к ц и й ,  с л е д у е т  п р и ­
н и м а т ь  с о о т в е т с т в у ю щ и е  и н д и в и д у а л ь н ы е  м е р ы  п р о ­
т и в  з а р а ж е н и я .

Б о р ь б а  с  и н ф е к ц и я м и  в е д е т с я  и  п о  л и н и и  п р е д у ­
п р е ж д е н и я  з а б о л е в а н и я  п у т е м  п о в ы ш е н и я  с о п р о т и в л я ­
е м о с т и  о р г а н и з м а  п о  о т н о ш е н и ю  к  и н ф е к ц и я м .  С  э т о й  
ц е л ь ю  у  н а с  о р г а н и з у ю т с я  п р е д о х р а н и т е л ь н ы е  п р и ­
в и в к и .

Н е к о т о р ы е  в з р о с л ы е  л ю д и  н е д о в е р ч и в о  о т н о с я т с я  
к  п р и в и в к а м ,  и н о г д а  д а ж е  в ы с к а з ы в а ю т  о п а с е н и я ,  к а к  
б ы  п р и в и в к и  н е  п о в р е д и л и  з д о р о в ь ю .  О п а с е н и я  э т и  
л и ш е н ы  о с н о в а н и я :  п р и в и в к и ,  к а к  п р а в и л о ,  б е з в р е д н ы ,  
ч т о  д о к а з а н о  г р о м а д н ы м  м а т е р и а л о м  в  т е ч е н и е  р я д а  
л е т .

К а к о в о  ж е  т е о р е т и ч е с к о е  о б о с н о в а н и е  п р и в и в о к ?  
Е с л и  м ы  в в е д е м  ж и в о т н о м у  н е б о л ь ш о е  к о л и ч е с т в о  б о ­
л е з н е т в о р н о г о  ( п а т о г е н н о г о )  д л я  н е г о  м и к р о б а  и л и  
е г о  т о к с и н а ,  т о  ж и в о т н о е  в  с о с т о я н и и  о б е з в р е д и т ь  -  
у б и т ь  м и к р о б  и  н е й т р а л и з о в а т ь  т о к с и н .  П р и  п о в т о р ­
н о м  в в е д е н и и  т о г о  ж е  м и к р о б а  и л и  т о к с и н а  в  
б о л ь ш е м  к о л и ч е с т в е  ж и в о т н о е  с п р а в л я е т с я  и  с  э т и м  
б о л ь ш и м  к о л и ч е с т в о м ,  с л е д о в а т е л ь н о ,  е г о  с о п р о т и в ­
л я е м о с т ь  ( и м м у н и т е т )  п о в ы с и л а с ь .  П у т е м  п о в т о р н ы х ,  

у в е л и ч и в а ю щ и х с я  в  д о з е  в в е д е н и й  м о ж н о  н а с т о л ь к о  
п о д н я т ь  с о п р о т и в л я е м о с т ь  ж и в о т н о г о ,  ч т о  о н о  б е з  
в р е д а  в ы н о с и т  д о з ы ,  п р е в ы ш а ю щ и е  с м е р т е л ь н у ю  д о з у  
д л я  н е п о д г о т о в л е н н ы х  ж и в о т н ы х  в  н е с к о л ь к о  р а з .

В  д а л ь н е й ш е м  в ы я с н и л о с ь ,  ч т о  д л я  в ы р а б о т к и  с о ­
п р о т и в л я е м о с т и  в м е с т о  ж и в о г о  м и к р о б а  м о ж н о  п р и ­
м е н я т ь  т о к с и н ,  л и ш е н н ы й  с в о и х  я д о в и т ы х  с в о й с т в ,  
н о  о б л а д а ю щ и й  с п о с о б н о с т ь ю  в ы з ы в а т ь  о б р а з о в а н и е  
а н т и т о к с и н а .  Э т и  у б и т ы е  м и к р о б ы  н а з ы в а ю т с я  в а к ­
ц и н а м и ,  а  о б е з в р е ж е н н ы й  т о к с и н  -  а н а т о к с и н о м .

П о с л е  с о о т в е т с т в у ю щ и х  н а б л ю д е н и й  н а  ж и в о т н ы х ,  
н а ч а л и  п р и м е н я т ь  э т у  м е т о д и к у  и  д л я  и м м у н и з а ц и и  
ч е л о в е к а .  К а к о в а  ж е  и х  э ф ф е к т и в н о с т ь ?  М ы  з н а е м ,  
ч т о  п р и м е н е н и е м  с ы п н о т и ф о з н о й  в а к ц и н ы  в  м и н у в ­
ш у ю  в о й н у  у д а л о с ь  в о с п р е п я т с т в о в а т ь  р а з в и т и ю  с ы п ­
н о г о  т и ф а  в  а р м и и .  П р о т и в о х о л е р н ы м и  п р и в и в к а м и  
в  в о й н у  1 9 1 4 - 1 9 1 7  г г .  б ы л а  л и к в и д и р о в а н а  х о л е р а  
в  Б а л к а н с к о й  а р м и и  с о ю з н и к о в .

В  п р а к т и к е  с о в е т с к о й  м е д и ц и н ы  и м е ю т с я  н а б л ю д е ­
н и я  п р о ф .  С е р е б р и й с к о г о  о т н о с и т е л ь н о  п р е д у п р е ж д е ­
н и я  д и з е н т е р и и  у  д е т е й  р а з л и ч н ы м и  в и д а м и  в а к ц и н ,  а 
п о  о т н о ш е н и ю  к  д и ф т е р и и  -  н а б л ю д е н и и  д о к т о р а  
Т а л а й к о - К а л а ш н и к о в о й ,  Н .  И .  П а ш к и н о й - Н и с е в и ч ,  
к о т о р ы е ,  н е з а в и с и м о  д р у г  о т  д р у г а ,  у с т а н о в и л и  м е н ь ­
ш у ю  з а б о л е в а е м о с т ь  с р е д и  п р и в и т ы х  и  б о л е е  л е г к о е  
т е ч е н и е  б о л е з н и  в  с л у ч а е  з а б о л е в а н и я .  П о  о т н о ш е н и ю  
к  с к а р л а т и н е  т а к ж е  е с т ь  д а н н ы е ,  у к а з ы в а ю щ и е  на  
б о л е е  л е г к о е  е е  т е ч е н и е  у  п р и в и т ы х  и  с н и ж е н и е  з а ­
б о л е в а е м о с т и .

П о ч е м у  ж е ,  н е с м о т р я  н а  т о ,  ч т о  п р и в и в к и  п р а к т и к у ­
ю т с я  у ж е  б о л е е  2 5  л е т ,  д е т и  в с е  ж е  п р о д о л ж а ю т
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б о л е т ь  с к а р л а т и н о й ,  д и ф т е р и е й  и  д и з е н т е р и е й ?  П р и ­
ч и н а  э т о г о  р а з л и ч н а .  В о - п е р в ы х ,  и м м у н и т е т  п о с л е  
п р и в и в о к  н е  п о ж и з н е н н ы й ,  а  п р о д о л ж а е т с я  л и ш ь  
о к о л о  п я т и  л е т .  В о - в т о р ы х ,  п о  о т н о ш е н и ю  к  д и ф т е ­
р и и  и з в е с т н о ,  ч т о  у  м а л е н ь к и х  д е т е й ,  з а к о н ч и в ш и х  
п р и в и в к у  и  и м е ю щ и х  д о с т а т о ч н ы й  и м м у н и т е т ,  п е р е ­
н е с е н и е  к о р и ,  г р и п п а  и  д р у г и х  и н ф е к ц и й  в е д е т  к  
и с ч е з н о в е н и ю  и м м у н и т е т а .  В - т р е т ь и х ,  п р и в и в к и  т о г ­
д а  с к а з ы в а ю т с я  н а  х о д е  э п и д е м и и ,  к о г д а  и м и  о х в а ­
ч е н о  н е  м е н е е  3/4 в о с п р и и м ч и в о г о  н а с е л е н и я .  В  к р у п ­
н ы х  ж е  ц е н т р а х  п р о и с х о д и т  п о с т о я н н о е  д в и ж е н и е  
н а с е л е н и я ,  а  с л е д о в а т е л ь н о ,  п р и т о к  н о в ы х  и  н о в ы х  
в о с п р и и м ч и в ы х  л и ц ,  и  п о э т о м у  о ч е н ь  т р у д е н  о х в а т  
п р и в и в к а м и  д о с т а т о ч н о г о  к о л и ч е с т в а  н а с е л е н и я .

Н а б л ю д е н и я  н а д  э к с п е р и м е н т а л ь н ы м и  э п и д е м и я м и  у  
м ы ш е й  п о к а з а л и ,  ч т о  к о г д а  з а к а н ч и в а е т с я  и с к у с с т в е н ­
н о  в ы з в а н н а я  с р е д и  н и х  э п и д е м и я  и  б о л ь ш и н с т в о  
м ы ш е й  п е р е б о л е л о  и  и м е е т  и м м у н и т е т ,  т о  д о б а в л е н и е  
с в е ж и х  м ы ш е й  в е д е т  к  у с и л е н и ю  в с п ы ш к и  э п и д е м и и  
з а  с ч е т  н о в ы х ,  о т  к о т о р ы х  в  с в о ю  о ч е р е д ь  з а р а ж а ю т ­
с я  п е р е б о л е в ш и е  р а н ь ш е .  Т а к и м  о б р а з о м  п о п а д а н и е  
н о в ы х  в о с п р и и м ч и в ы х  к  д а н н о й  и н ф е к ц и и  л и ц  м о ж е т ,  
в е р о я т н о ,  с л у ж и т ь  п р и ч и н о й  п р о д о л ж е н и я  э п и д е м и и .

П о  о т н о ш е н и ю  к  д и з е н т е р и и  ш и р о к о  п р и м е н я е т с я  
ф а г и р о в а н и е .  Ф а г  -  э т о  с в о е г о  р о д а  м и к р о б  м и к р о ­
б а  -  э т о  ф и л ь т р у ю щ е е с я  н а ч а л о , о к а з ы в а ю щ е е  г у б и ­
т е л ь н о е  д е й с т в и е  н а  т о т  в и д  м и к р о б а ,  п р о т и в  к о т о р о ­
г о  о н  п о л у ч е н .  Н о  б ы в а е т  и н о г д а ,  ч т о  ф а г и р о в а ­
н и е  п р и м е н я е т с я ,  а  д и з е н т е р и я  п р о д о л ж а е т с я .  К а к о ­

в а  п р и ч и н а ?  З д е с ь  п о м и м о  т о г о ,  о  ч е м  б ы л о  с к а з а ­
н о  в ы ш е ,  и м е е т  з н а ч е н и е  и  т о ,  ч т о  ф а г и р о в а н и е  н е  
в с е г д а  п р а в и л ь н о  п р о и з в о д и т с я .  Н е п р а в и л ь н о с т и  т у т  
д в о я к и е .  П е р в а я  -  ф а г  с т р о г о  с п е ц и ф и ч е н  п о  о т н о ­
ш е н и ю  к  т о м у  в и д у  м и к р о б а ,  п р о т и в  к о т о р о г о  о н  
п о л у ч е н ,  д и з е н т е р и я  ж е  в ы з ы в а е т с я  н е  о д н и м ,  п о с т о ­
я н н о  с т р о г о  с п е ц и ф и ч н ы м  м и к р о б о м ,  а  р я д о м  п а л о ­
ч е к ,  о т н о с я щ и х с я  х о т я  и  к  о д н о й  г р у п п е ,  н о  в с е  ж е  
и м е ю щ и х  р а з л и ч и я  м е ж д у  с о б о й .  В о  в р е м я  р а з н ы х  
э п и д е м и й  в с т р е ч а ю т с я  р а з н ы е  п а л о ч к и  и  д а ж е  в  о д ­
н о м  и  т о м  ж е  г о р о д е  м о г у т  б ы т ь  р а з н ы е  в о з б у д и т е ­
л и .  Ф а г ,  и з г о т о в л е н н ы й  п р о т и в  п а л о ч к и  Ш и г а ,  н е  
б у д е т  д е й с т в и т е л е н  п о  о т н о ш е н и ю  п а л о ч е к  Ф л е к с ­
н е р а  и  о б р а т н о .  В т о р а я  п р и ч и н а :  ф а г ,  в в е д е н н ы й  
в ч е л о в е ч е с к и й  о р г а н и з м ,  в ы д е л я е т с я  и з  н е г о  ч е р е з  
п я т ь - с е м ь  д н е й .  Т а к и м  о б р а з о м  в о  в р е м я  э п и д е м и и  

ф а г и р о в а н и е  с л е д у е т  п р о и з в о д и т ь  н е п р е р ы в н о :  д в а - т р и  
д н я  д а в а т ь  ф а г ,  ч е р е д у я  ф а г и р о в а н и е  с  н е д е л ь н ы м и  
п е р е р ы в а м и .

В  э т о й  с т а т ь е  м н о ю  и з л о ж е н ы  о с н о в н ы е  д а н н ы е  о  
з а р а з н ы х  д е т с к и х  б о л е з н я х  и  м е р а х  б о р ь б ы  с  н и м и ,  
п р и ч е м  я  с ч и т а л  о ч е н ь  в а ж н ы м  о б р а т и т ь  в н и м а н и е  
и  р о д и т е л е й  и  п е д а г о г о в  н а  н е к о т о р ы е  с т о р о н ы  у ч е ­
н и я  о б  о с т р ы х  д е т с к и х  и н ф е к ц и я х .

Б ы л о  б ы  х о р о ш о ,  е с л и  б ы  ч и т а т е л и  с о о б щ и л и  р е ­
д а к ц и и  о  н а и б о л е е  и н т е р е с у ю щ и х  и х  в о п р о с а х ,  н а  
к о т о р ы е  о н и  х о т е л и  б ы  п о л у ч и т ь  о т в е т  в  п о р я д к е  
к о н с у л ь т а ц и и .



П И С Ь М А  Ч И Т А Т Е Л Е Й

С А Б Л И Н С К И Й  Л А Г Е Р Ь - Э К С П Е Д И Ц И Я

С .  М .  М И Ц Е Н Г Е Н Д Л Е Р

Пр о ш л ы м  л е т о м  о т д е л  н а у к и  Л е н и н г р а д ­
с к о г о  д в о р ц а  п и о н е р о в  и м е н и  А .  А .  Ж д а ­
н о в а  р е ш и л  о р г а н и з о в а т ь  и з  ч и с л а  ч л е ­
н о в  ю н о ш е с к и х  н а у ч н ы х  к р у ж к о в  л а ­
г е р ь - э к с п е д и ц и ю  в  к а к о м - л и б о  р а й о н е  
Л е н и н г р а д с к о й  о б л а с т и .  С  б о л ь ш о й  р а ­
д о с т ь ю  у ч а щ и е с я  с т а р ш и х  к л а с с о в  о т о ­

з в а л и с ь  н а  э т о  п р е д л о ж е н и е .  Т а к  о б р а з о в а л с я  л е т ­
н и й  л а г е р ь  н о в о г о  т и п а ,  д а ю щ и й  в с е  в о з м о ж н о с т и  
с о ч е т а т ь  з д о р о в ы й  о т д ы х  ш к о л ь н и к о в  с  р а з н о о б р а з ­
н ы м и  п о л е з н ы м и  з а н я т и я м и .

Н а  п о м о щ ь  ю н ы м  д р у з ь я м  н а у к и  п р и ш е л  Л е н и н ­
г р а д с к и й  у н и в е р с и т е т ,  п р е д о с т а в и в ш и й  и м  п о м е щ е ­
н и е  н а  с в о е й  у ч е б н о - н а у ч н о й  с т а н ц и и  в  С а б л и н е ,  и ,  
т а к и м  о б р а з о м ,  о б ъ е к т о м  н а б л ю д е н и й  и  и з у ч е н и я  
о к а з а л с я  С а б л и н с к и й  р а й о н .

К  в е ч е р у  5  и ю л я  н а  в ы с о к о м  к р у т о м  б е р е г у  р е к и  
Т о с н о ,  п е р е д  н о в ы м  б а р а к о м  в о з в ы ш а л а с ь  м а ч т а  
с  ф л а г о м  л а г е р я - э к с п е д и ц и и  и  п о я в и л и с ь  ч е т ы р е  
б е л ы х  п о х о д н ы х  п а л а т к и .  Ч у д е с н ы е  с а б л и н с к и е  
л а н д ш а ф т ы  -  д о л и н ы ,  п е р е л е с к и ,  к р у т ы е  б е р е г а  -  
п р е д с т а в л я л и  о г р о м н ы е  в о з м о ж н о с т и  д л я  л е т н е й  
п р а к т и к и  ю н ы х  н а т у р а л и с т о в ,  г е о г р а ф о в  и  г е о л о г о в .  
З д е с ь  о н и  м о г л и  н е  т о л ь к о  п р о ч н о  з а к р е п и т ь ,  н о  
и  о б о г а т и т ь  з н а н и я ,  п о л у ч е н н ы е  в  ш к о л а х  и  в  к р у ж ­
к а х  Д в о р ц а  п и о н е р о в .

Р е б я т а  р е ш и л и  с о б р а т ь  д л я  с в о и х  ш к о л  к о м п л е к т  
к о л л е к ц и й  м и н е р а л о в  и  п о ч в ,  р а с т е н и й  и  н а с е к о ­
м ы х ,  х а р а к т е р и з у ю щ и х  п р и р о д у  С а б л и н с к о г о  р а й о н а .

Н е з а м е т н о  п р о л е т е л о  л е т о ,  в р е м я  м н о г о ч и с л е н ­
н ы х  и  у в л е к а т е л ь н ы х  п о х о д о в ,  э к с к у р с и й  з а  к о л л е к ­
ц и я м и ,  р а б о т ы  н а д  г е р б а р и я м и ,  н а б л ю д е н и й  н а д  
в о д о е м а м и ,  о б с л е д о в а н и й  и н т е р е с н е й ш и х  г е о л о г и ­
ч е с к и х  о б н а ж е н и й ;  в р е м я  о ж и в л е н н ы х  б е с е д ,  л е к ­
ц и й ,  б у р н ы х  д и с п у т о в .  К а ж д ы й  д е н ь  п р и н о с и л  р е б я ­
т а м  н о в ы е  в п е ч а т л е н и я ,  м н о ж е с т в о  с в е ж и х  м а т е ­
р и а л о в  и  н е  п о х о д и л  н а  д р у г о й  д е н ь ,  х о т я  в с я  
ж и з н ь  в  л а г е р е - э к с п е д и ц и и  с т р о и л а с ь  п о  с т р о г о м у  
р а с п о р я д к у .

Р о в н о  в  8  ч а с о в  В а д и м  Д е л ю з и н  т р у б и л  п о д ъ е м ,  
и  н е  у с п е в а л и  з в у к и  г о р н а  р а с т а я т ь  н а д  р е к о й ,  к а к  
т р и  о т р я д а  у ж е  в ы с т р а и в а л и с ь  н а  з а р я д к у .  Н а  л и ­
н е й к е ,  п о с л е  п о д ъ е м а  ф л а г а  к а ж д ы й  о т р я д  п о л у ч а л  
с в о е  з а д а н и е .  К  п р и м е р у ,  о т р я д  г е о г р а ф о в  н а п р а в ­
л я л с я  в  п о х о д  к  в о д о е м у ,  б и о л о г и  ш л и  в  л е с ,  
о с т а л ь н ы е  з а н и м а л и с ь  с б о р о м  л у г о в ы х  р а с т е н и й  
д л я  г е р б а р и я .  Б о т а н и з и р к и ,  м е ш к и  и  д а ж е  к а р м а ­
н ы  р е б я т  о б ы ч н о  н а п о л н я л и с ь  д о в е р х у ,  и  р е б я т а  
в о з в р а щ а л и с ь  к  о б е д у  у т о м л е н н ы е ,  н о  в е с е л ы е ,
у д о в л е т в о р е н н ы е  с в о е й  р а б о т о й .

Н а м  н е т  п р е г р а д  н а  м о р е  и  н а  с у ш е ,
Н а м  н е  с т р а ш н ы  н и  л ь д ы ,  н и  о б л а к а . . .

-  н е с л а с ь  ж и з н е р а д о с т н а я  п е с н я ,  и  д е ж у р н ы й  з н а л ,  
ч т о  э т о  и д у т  г е о г р а ф ы .  С  в е с е л ы м  с м е х о м  и  ш у т к а ­
м и  о н и  р а с с ы п а л и с ь  п о  л а г е р ю .

У  к а ж д о г о  ш к о л ь н и к а  в  п а л а т к е  и л и  в  л а б о р а т о ­
р и и  -  с в о я  р а б о т а .  Т а н я  К в а д р а т о в а ,  Г е н я  С о к о л о в ,  
Н е л я  Е в з и к о в а  и  д р у г и е  г е о л о г и  т о р о п и л и с ь  д о  
о б е д а  р а з о б р а т ь  с о б р а н н ы е  м и н е р а л ы .  О л е г  Н и к и ­
ф о р о в  п о с п е ш н о  в о д в о р я л  в  т е р р а р и у м  н а л о в л е н ­
н ы х  я щ е р и ц .  С в е т л а н а  З у б а р е в а ,  к а к  о б ы ч н о ,  
е ж е д н е в н о  в н о с и л а  в  ж у р н а л  н а б л ю д е н и я  н а д  ж и ­
в о т н ы м  м и р о м  о в р а г а .  С в о и  б ю л л е т е н и  п о г о д ы  
п р и н о с и л и  и  ю н ы е  м е т е о р о л о г и ,  с е м ь  р а з  в  с у т к и  
о н и  п р о в о д и л и  н а б л ю д е н и я  н а  м е т е о р о л о г и ч е с к о й  
с т а н ц и и  л а г е р я  и  е ж е д н е в н о  Д а т и н а  К о м к о в а  и  К и ­
р а  Б а к е в и ч  с о с т а в л я л и  с в о д к и  п о г о д ы  и  з а п и с ы в а л и  
и х  в  с п е ц и а л ь н ы й  ж у р н а л .

К о г д а  в с е  б ы л о  с д е л а н о ,  -  н а л о в л е н н ы е  р ы б ы  
б л а г о п о л у ч н о  п л а в а л и  в  а к в а р и у м а х  и  п о л е в ы е  
м ы ш и  с и д е л и  п о  с в о и м  к л е т к а м ,  н а к о р м л е н ы  б ы л и  
с о в е н о к ,  п р и в е з е н н ы й  р е б я т а м и  и з  Л е н и н г р а д а ,  
и  т о л ь к о  ч т о  п о й м а н н ы й  д р о з д ,  -  и  к о г д а  п о о б е д а л и  

с а м и  р е б я т а ,  х о р о ш о  п о т р у д и в ш и е с я  з а  д е н ь ,  -  
в  л а г е р е  н а с т у п а л а  т и ш и н а .  Ч а с  о т д ы х а .  А  ч е р е з  

д в а  ч а с а  -  з н а к о м ы й  з в у к  г о р н а ,  и  с н о в а  в  л а г е р е  
к и п е л а  р а б о т а ,  ц а р и л о  о ж и в л е н и е  в  п а л а т к а х  и  л а ­
б о р а т о р и я х .

Н а  с в е т л о й  т е р р а с е  г р у п п а  р е б я т  с о  с в о и м  п р е п о ­
д а в а т е л е м  Д м и т р и е м  Е ф и м о в и ч е м  з а н я т а  п р е п а р и ­
р о в а н и е м  з е м н о в о д н ы х .  Э т о  -  л а б о р а т о р и я  ю н ы х  
н а т у р а л и с т о в .  И с к л ю ч и т е л ь н о е  о ж и в л е н и е  в  к р а е ­
в е д ч е с к о м  к а б и н е т е .  З а к о н ч и л а с ь  д е в я т и д н е в н а я  
г е о л о г и ч е с к а я  п р а к т и к а  о т р я д а  г е о г р а ф о в  п о д  р у к о ­
в о д с т в о м  н а у ч н о г о  с о т р у д н и к а  у н и в е р с и т е т а  О .  Н .  Л е ­
б е д е в о й .  Р е б я т а  к о р р е к т и р о в а л и  д н е в н и к и  р а б о т  на  
г е о л о г и ч е с к и х  о б н а ж е н и я х  и  п о д в о д и л и  и т о г и .

Н е д а л е к о  о т  к р а е в е д ч е с к о г о  к а б и н е т а  р а с п о л о ­
ж и л а с ь  ф о т о л а б о р а т о р и я ,  г д е  ю н ы е  ф о т о г р а ф ы  з а ­
н и м а л и с ь  п р о я в л е н и е м  с д е л а н н ы х  з а  д е н ь  м н о г о ­
ч и с л е н н ы х  ф о т о с н и м к о в .  З а  б а р а к о м ,  у  с а м о г о  к р а я  
о б р ы в а ,  с о б и р а л с я  д р а м а т и ч е с к и й  к р у ж о к .  З д е с ь  
п о д  с о с н о й ,  н а в и с ш е й  н а д  р е к о й ,  н а  " У т е с е  г р е з " , 
к а к  п р о з в а л и  э т о т  у г о л о к  р е б я т а ,  п о с л е  у ж и н а  
о б ы ч н о  п р о и с х о д и л и  д и с п у т ы ,  б е с е д ы ,  л е к ц и и .

В  п р о с т о р н о й  п а л а т к е ,  г д е  б ы л  р а с п о л о ж е н  с о в е т  
л а г е р я ,  р а з р а б а т ы в а л с я  п л а н  п р е д с т о я щ е г о  д в а д ц а т и ­
к и л о м е т р о в о г о  д в у х д н е в н о г о  п о х о д а :  ч е р е з  н е с к о л ь ­
к о  д н е й  в с е  р е б я т а  д о л ж н ы  о т п р а в и т ь с я  п о  и с т о р и ­
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ч е с к и м  м е с т а м  о ж е с т о ч е н н ы х  б о е в  С о в е т с к о й  А р м и и  
с  н е м е ц к и м и  о к к у п а н т а м и ;  о н и  п о д о й д у т  к  И в а н о в ­
с к и м  п о р о г а м ,  к  м е с т у  в п а д е н и я  р е к и  Т о с н о  в  Н е в у ,  
у в и д я т  н о в о с т р о й к и  р а й о н а ,  о б с л е д у ю т  б е р е г а  р е к и  
То с н о  н а  в с е м  е ё  п р о т я ж е н и и ,  е ё  р а с т и т е л ь н о с т ь  и  
ж и в о т н ы й  м и р .  В  с о с е д н е й  п а л а т к е  р е д а к т о р  л а г е р ­
н о й  г а з е т ы  " П у т ь  в  н а у к у " А л е к  Р о з и н о в  в ы п у с к а л  
о ч е р е д н о й  н о м е р  с т е н н о й  г а з е т ы .

Л а г е р н ы й  д е н ь  к о н ч а л с я ,  и  П е т я  С т р е л к о в  з а п о л ­
н я л  н о в у ю  с т р а н и ц у  в  д н е в н и к е  л а г е р я - э к с п е д и ц и и .  
4 а в г у с т а  о н  д о п и с а л  п о с л е д н ю ю ,  т р и д ц а т у ю  с т р а ­
н и ц у  л а г е р н о й  " л е т о п и с и " . З д е с ь  п о д в о д и л и с ь  и т о г и  

в с е й  д е я т е л ь н о с т и  о т р я д о в  л а г е р я - э к с п е д и ц и и ,  п е р ­
в о г о  в  п р а к т и к е  л е т н е й  р а б о т ы  п и о н е р о в  и  ш к о л ь ­
н и к о в .  Ц и ф р ы  с в и д е т е л ь с т в о в а л и  о  т о м ,  ч т о  м е с я ц ,  
п р о в е д е н н ы й  в  С а б л и н е ,  д а л  о т л и ч н ы е  р е з у л ь т а т ы .  
Р е б я т а  о т д о х н у л и  и  о к р е п л и ,  р а с ш и р и л и  к р у г о з о р ,  
п р и о б р е л и  м н о г о  п о л е з н ы х  и  н е о б х о д и м ы х  з н а н и й .

В  т е ч е н и е  м е с я ц а  ю н ы е  з о о л о г и ,  б о т а н и к и ,  г е о л о ­
ги  и  г е о г р а ф ы  с о в е р ш и л и  2 2  п о х о д а ,  м н о ж е с т в о  
э к с к у р с и й ,  п р о в е л и  д е в я т и д н е в н у ю  г е о л о г и ч е с к у ю  
п р а к т и к у ,  п р о с л у ш а л и  1 2  л е к ц и й  п о  и з у ч е н и ю  р а й о ­
н а , с а м о с т о я т е л ь н о  п о д г о т о в и л и  и  п р о в е л и  3 4  д о ­
к л а д а  и  б е с е д ы .  Ю н ы е  м е т е о р о л о г и  о б о р у д о в а л и  
и о р г а н и з о в а л и  с в о ю  м е т е о р о л о г и ч е с к у ю  с т а н ц и ю .

Д л я  п я т и д е с я т и  ш к о л  Л е н и н г р а д а  и  д л я  Д в о р ц а  
п и о н е р о в  р е б я т а  с о б р а л и  1 5 5 0  о б р а з ц о в  м и н е р а л о в ,  
3 1 0 0  э к з е м п л я р о в  р а с т е н и й ,  1 0 0 0  р а з л и ч н ы х  н а с е к о ­
м ы х . К р о м е  т о г о ,  р е б я т а  п о п о л н и л и  ж и в о й  у г о л о к  
Д в о р ц а  п и о н е р о в  м н о ж е с т в о м  п т и ц ,  я щ е р и ц ,  п о л е ­
в ы х  м ы ш е й ,  р ы б  и з е м н о в о д н ы х .

Б о л ь ш и н с т в о  у ч а с т н и к о в  л а г е р я - э к с п е д и ц и и  с о б р а ­
л о  и н д и в и д у а л ь н ы е  к о л л е к ц и и  и  п о д г о т о в и л о  д о к л а ­

д ы  и р е ф е р а т ы ,  о б о б щ а ю щ и е  л е т н ю ю  р а б о т у .  Т а к ,  
Б о р и с  Л е т о в  и  Я ш а  К а д а н е р  с о с т а в и л и  о т л и ч н о  
о ф о р м л е н н ы й  о т ч е т  о  г е о л о г и ч е с к о й  э к с п е д и ц и и ,  
С в е т л а н а  З у б а р е в а  н а п и с а л а  д о к л а д  н а  т е м у  
" Ф а у н а  о в р а г а  н а  б е р е г у  р е к и  Т о с н о " , Д а т и н а  К о м ­
к о в а  -  р е ф е р а т  " У с л о в и я  и  м е х а н и з м  о б р а з о в а н и я  
о с а д к о в " , Г е н я  С о к о л о в  и  Г р и ш а  Л е с ю к  п о с в я т и л и  
с в о и  с о ч и н е н и я  о п и с а н и ю  п о л е з н ы х  и с к о п а е м ы х ,  

о б н а р у ж е н н ы х  в  р а й о н е .
Х о р о ш о  б ы л  о р г а н и з о в а н  и  о т д ы х  р е б я т  в  л а г е р е -  

э к с п е д и ц и и :  б ы л и  п р о в е д е н ы  д е с я т ь  в с т р е ч  с  в о л е й ­
б о л и с т а м и  у н и в е р с и т е т а  и  ч е т ы р е  в с т р е ч и  с о  с б о р ­

н о й  к о м а н д о й  с о с е д н е г о  с а н а т о р и я ,  ш а х м а т н ы й  и  
ш а ш е ч н ы й  т у р н и р ы  н а  п е р в е н с т в о  л а г е р я ,  о б щ е г о ­
р о д с к а я  э с т а ф е т а  и  о л и м п и а д а ,  н е с к о л ь к о  в е ч е р о в  
с а м о д е я т е л ь н о с т и ,  а  т а к ж е  ш е с т ь  к о н ц е р т о в  с и л а м и  

а р т и с т о в  Л е н и н г р а д с к и х  т е а т р о в .  В е с е л о  и  и н т е р е с ­
н о  п р о ш е л  к а р н а в а л ,  у с т р о е н н ы й  в  д е н ь  з а к р ы т и я  
л а г е р я .

З а г о р е л ы е  и  о к р е п ш и е  в е р н у л и с ь  р е б я т а  в  Л е н и н ­
г р а д .  В о с п о м и н а н и я  о  д н я х ,  п р о в е д е н н ы х  в  л а г е р е -  
э к с п е д и ц и и ,  н а д о л г о  о с т а л и с ь  в  п а м я т и  е г о  п е р в ы х  
у ч а с т н и к о в .  В о т ,  н а п р и м е р ,  ч т о  п и с а л и  о н и  в  а н к е ­
т а х ,  д е л я с ь  с в о и м и  в п е ч а т л е н и я м и :

" Э т о  л е т о  -  о д н о  и з  п р е к р а с н е й ш и х  в  м о е й  ж и з ­
н и ,  -  з а п и с а л  В а д и м  Д е л ю з и н ,  у ч е н и к  9  к л а с с а  
1 5 7  ш к о л ы .  -  З а н я т и я  в  г е о л о г и ч е с к о й  г р у п п е  д а л и  

м н е  т о ,  ч т о  я  и с к а л .  Т е п е р ь  я  м е ч т а ю  о  п о с т у п л е ­
н и и  в  у н и в е р с и т е т  н а  г е о л о г о - п о ч в е н н ы й  ф а к у л ь т е т " .

" Я  б у д у  г е о л о г о м ,  -  в о с к л и ц а е т  Т а н я  К в а д р а т о в а ,  
у ч е н и ц а  8  к л а с с а  1 8 8  ш к о л ы .  -  В р е м я ,  п р о в е д е н н о е  
в л а г е р е ,  п р и у ч и л о  м е н я  к  т р у д у  и  н а с т о я щ е м у  
о т д ы х у ,  з д о р о в о м у  и  п о л е з н о м у .

Б е с е д ы  и  л е к ц и и  р а с ш и р и л и  м о и  з н а н и я .  Я  н а ­
у ч и л а с ь  ж и т ь  и  р а б о т а т ь  в  б о л ь ш о м  к о л л е к т и в е .  
С п о р т и в н ы е  и г р ы  и  з а н я т и я  у к р е п и л и  м о й  о р ­
г а н и з м " .

Б о л ь ш и н с т в о  р е б я т ,  б ы в ш и х  в  л а г е р е ,  в ы р а з и л о  
ж е л а н и е  п р и н я т ь  у ч а с т и е  в  п о д о б н о й  э к с п е д и ц и и  
и  н а  с л е д у ю щ и й  г о д .  К  э т о м у  п о ж е л а н и ю  д е т е й  
п р и с о е д и н и л и с ь  и х  р о д и т е л и ,  п р и с л а в ш и е  в  о т д е л  
н а у к и  Д в о р ц а  п и о н е р о в  к о л л е к т и в н о е  п и с ь м о .

С а б л и н с к и й  л а г е р ь - э к с п е д и ц и я  -  у д а ч н а я  ф о р м а  
о р г а н и з а ц и и  л е т н е й  р а б о т ы  с  у ч а щ и м и с я  с т а р ш и х  
к л а с с о в ,  ч л е н а м и  ш к о л ь н ы х  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы х  
к р у ж к о в  и  ю н о ш е с к и х  о б щ е с т в .  С т а р ш е к л а с с н и к и ,  
в ы р о с ш и е  и з  п и о н е р с к о г о  в о з р а с т а  и  н е  и м е ю щ и е  
в о з м о ж н о с т и  в ы е з ж а т ь  в  п и о н е р с к и е  л а г е р и ,  м о г у т  
п р о в о д и т ь  с в о и  л е т н и е  к а н и к у л ы  в  л а г е р я х - э к с п е ­
д и ц и я х ,  п р и о б р е т а т ь  п о л е з н ы е  з н а н и я  и  н а в ы к и ,  и  
о д н о в р е м е н н о  о н и  х о р о ш о  о т д о х н у т  и  у к р е п я т  с в о е  

з д о р о в ь е .
Ц е н н ы й  о п ы т  л е н и н г р а д ц е в  з а с л у ж и в а е т  в н и м а ­

н и я  Д в о р ц о в  и  Д о м о в  п и о н е р о в  и  р у к о в о д и т е л е й  
ш к о л  д р у г и х  г о р о д о в  н а ш е й  с т р а н ы .

г. Л е н и н г р а д



Х Р О Н И К А

П А Л А Т К А  В  Л Е С У

М .  М Я С О Е Д О В А

В 1 9 4 6  и  1 9 4 7  г о д а х  ш к о л ь н и к и  П р о л е ­
т а р с к о г о  р а й о н а  М о с к в ы  н е о д н о к р а т н о  
л е т о м  в ы е з ж а л и  в  п я т и - в о с ь м и д н е в н ы е  
п о х о д ы ,  п о л ь з у я с ь  п р и  э т о м  т у р и с т и ч е ­
с к о й  б а з о й  Г о р о д с к о г о  д о м а  п и о н е р о в .  

В  п р о ш л о м  г о д у  н а ш  р а й о н  о р г а н и з о ­
в а л  с в о ю  т у р и с т и ч е с к у ю  б а з у  н а  2 5  ч е л о в е к  в  т р е х  
к и л о м е т р а х  о т  с т а н ц и и  Ф и р с а н о в к а .

В ы б и р а я  м е с т о  д л я  у с т а н о в к и  п а л а т к и ,  я  п о с о в е ­
т о в а л а с ь  с  р у к о в о д и т е л я м и  м е с т н ы х  о р г а н и з а ц и й  
и  о с т а н о в и л а с ь  н а  н е б о л ь ш о й  л о щ и н е ,  с к р ы т о й  в ы ­
с о к и м  к у с т а р н и к о м  н а  с к л о н е  х о л м а ,  у .  п о д н о ж и я  
к о т о р о г о  п р о т е к а е т  р е к а  Г а р е т о в к а .  П а л а т к а  с к р ы ­
т а  о т  п о с т о р о н н и х  г л а з  и  о т  в е т р а ,  а  н а  с о с е д н е м  
х о л м е  и м е е т с я  б о л ь ш а я  р о в н а я  п л о щ а д к а  д л я  п р о ­
в е д е н и я  ф и з к у л ь т у р н о й  з а р я д к и ,  п и т а н и я  и и г р  д е ­
т е й .

В  д а л ь н е й ш е м ,  к о г д а  м ы  у ж е  о б ж и л и с ь  в  н а ш е й  
п а л а т к е ,  м ы  п р о в е л и  р а з л и ч н ы е  "с т р о и т е л ь н ы е "  р а ­
б о т ы .  С  б о л ь ш и м  у в л е ч е н и е м  р е б я т а  п р о к о п а л и  
ле с т н и ц у  н а  с о с е д н и й  х о л м ,  р а с ч и с т и л и  к о с т р о в у ю  
п л о щ а д к у ,  с д е л а л и  ш а л а ш  д л я  д р о в  и  и з  ф а н е р ы  
с т о л  н а  к о л ы ш к а х .  Б о л ь ш е  т о г о :  о н и  с о о р у д и л и  
п л о т и н у  н а  р е ч к е ,  в  к о т о р о й  д о  э т о г о  м о ж н о  б ы л о  
т о л ь к о  н о г и  м о ч и т ь ,  а  н е  к у п а т ь с я ,  и  в  х о л м е  в ы ­
р ы л и  п е ч ь  с  о д и н н а д ц а т ь ю  о б о р о т а м и .  Д л я  п л о т и ­
н ы  п о т р е б о в а л и с ь  ж е л е з н ы е  б а л к и ,  с у х о с т о й  и з  
с о с е д н е г о  л е с а ,  з е м л я ,  д л я  п е ч к и  -  к и р п и ч  и  г л и н а .  
В с е  э т о  с  б о л ь ш и м  т е р п е н и е м  д о б ы в а л и  р е б я т а  и з  
л е с а  и  о с т а т к о в  р а з р у ш е н н о г о  в о  в р е м я  в о й н ы  ф а ­
н е р н о г о  з а в о д а ,  р а с п о л о ж е н н о г о  н а  п р о т и в о п о л о ж ­
н о м  б е р е г у  Г а р е т о в к и .

П е р в о е  в р е м я  м ы  н а б и р а л и  р е б я т  п р е и м у щ е с т в е н ­
н о  м л а д ш е г о  ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а ,  н о  с  н и м и  б ы л о  
к р а й н е  т р у д н о  п р о в о д и т ь  т у р и с т и ч е с к у ю  р а б о т у .  
И н а ч е  п о ш л о  д е л о ,  к о г д а  н а  б а з е  п о я в и л и с ь  г р у п ­
п ы ,  с о с т а в л е н н ы е  и з  ш к о л ь н и к о в  п я т ы х - с е д ь м ы х  
к л а с с о в .  С  и х  у ч а с т и е м  с о с т о я л о с ь  н е с к о л ь к о  и н т е ­
р е с н ы х  п о х о д о в  и  э к с к у р с и й .

Н у ж н о  б ы л о  и з у ч и т ь  р а й о н ,  п о з н а к о м и т ь  д е т е й  
с  е г о  ж и з н ь ю ,  с  п р и р о д н ы м и  о с о б е н н о с т я м и ,  
с  ж и з н ь ю  к о л х о з о в .  В о т  п о ч е м у ,  п р и н и м а я с ь  з а  п о ­
р у ч е н н у ю  м н е  р а б о т у  н а ч а л ь н и к а  б а з ы ,  я  п р о ч и ­
т а л а  о п и с а н и е  б ы в ш е г о  и м е н и я  С е р е д н я к о в о ,  в  к о ­
т о р о м  п р о в о д и л  л е т о  1 8 3 0 - 1 8 3 1  г г .  в е л и к и й  р у с с к и й  
п о э т  М .  Ю .  Л е р м о н т о в ,  о б о ш л а  б л и з л е ж а щ и е  н а с е ­
л е н н ы е  п у н к т ы  и  л е с а ,  п р о к о н с у л ь т и р о в а л а с ь  с  р а ­
б о т а в ш и м  в  с о с е д н е м  п и о н е р с к о м  л а г е р е  п е д а г о г о м -  
г е о г р а ф о м .  Н е о д н о к р а т н о  б е с е д о в а л а  с  м е с т н ы м и  
ж и т е л я м и ,  в ы я с н я л а  у  н и х  п о д р о б н о с т и  с о б ы т и й

и с т о р и ч е с к и х  л е т ,  с в я з а н н ы х  с  В е л и к о й  О т е ч е ­
с т в е н н о й  в о й н о й .

В о  в р е м я  т у р и с т и ч е с к о г о  п о х о д а  м ы  п о с е т и л и  м е ­
с т а ,  г д е  в  1 9 4 1  г о д у  ш л и  о ж е с т о ч е н н ы е  б о и  с  н е ­
м е ц к и м и  ф а ш и с т а м и .

В  д н и ,  к о г д а  н е  б ы л о  э к с к у р с и и ,  м ы  х о д и л и  с  
р е б я т а м и  в  л е с  з а  м а л и н о й ,  г р и б а м и ,  к о т о р ы е  с о ­
с т а в л я л и  ч а с т ь  н а ш е г о  п о х о д н о г о  п и т а н и я .

Н е с м о т р я  н а  к р а т к о с р о ч н о с т ь  п р е б ы в а н и я  д е т е й  
н а  т у р и с т и ч е с к о й  б а з е ,  м ы  с о х р а н я л и  р е ж и м  л а г е р ­
н о й  ж и з н и ,  в о с п и т ы в а ю щ и й  и  о р г а н и з у ю щ и й  д е т е й .  
В  о т л и ч и е  о т  о б ы ч н о г о  п и о н е р л а г е р я  у  н а с  н е  б ы л о  
о б с л у ж и в а ю щ е г о  п е р с о н а л а ,  м ы  в с е  д е л а л и  с а м и .  
Р а н о  у т р о м  б у д и л и  д е ж у р н ы х ,  д е в о ч к и  п р и г о т о в л я ­
л и  п о д  н а ш и м  р у к о в о д с т в о м  з а в т р а к ,  м а л ь ч и к и  п р и ­
н о с и л и  в о д у ,  х в о р о с т ,  р а з ж и г а л и  к о с т е р .  В  8  ч а ­
с о в  о б щ и й  п о д ъ е м ,  у м ы в а н ь е  н а  р е ч к е ,  з а р я д к а ,  
з а в т р а к  и  -  в  п о х о д  и л и  н а  п р о г у л к у .

Н а  б а з е  б ы л о  2 5  д е т е й  и  т р о е  в з р о с л ы х .  О д и н  
и з  н а с ,  в з р о с л ы х ,  о с т а в а л с я  с  д е ж у р н ы м и ,  п р и г о т о в ­
л я в ш и м и  о б е д ,  о с т а л ь н ы е  у х о д и л и  с  г р у п п о й  в  п о ­
х о д .  П о с л е  о б е д а  -  м е р т в ы й  ч а с ,  з а т е м  д о  в е ч е р а  
ф и з к у л ь т у р н ы е  и г р ы ,  с о р е в н о в а н и я ,  р а б о т а  с  г е р б а ­
р и е м .  Ч е р е з  п о л ч а с а  п о с л е  у ж и н а  -  л и н е й к а  и  о т ­
б о й .

П о п а д а я  н а  б а з у ,  р е б я т а  в  т е ч е н и е  п я т и  д н е й  
о т р ы в а л и с ь  о т  п р и в ы ч н ы х  и м  у с л о в и й  ж и з н и .  З д е с ь  
в с е  б ы л о  д л я  н и х  н е о б ы ч н о ,  з а н и м а т е л ь н о .  В  л е с у  
м о ж н о  у в и д е т ь  б е л к у ,  н а й т и  б о л ь ш о й  б е л ы й  г р и б ,  
с в а р и т ь  и з  н е г о  п р и я т н о  п а х н у щ у ю  д ы м к о м  п о ­
х л е б к у  и ,  п р е о д о л е в  з а р о с л и  к р а п и в ы ,  в с л а с т ь  п о ­
л а к о м и т ь с я  с п е л о й  м а л и н о й .  А  с к о л ь к о  н о в ы х ,  я р к и х  
в п е ч а т л е н и й  в ы з ы в а л и  у  р е б я т  э к с к у р с и и  и  п о х о д ы !  
Б о л ь ш о е  о р г а н и з у ю щ е е ,  в о с п и т а т е л ь н о е  в о з д е й ­
с т в и е  о к а з ы в а л о  н а  р е б я т  и  т о  о б с т о я т е л ь с т в о ,  ч т о  
и м  с а м и м  п р и х о д и л о с ь  з а н и м а т ь с я  с а м о о б с л у ж и в а ­
н и е м :  з а б о т и т ь с я  о  п и т а н и и ,  о  д р о в а х   т .  п . Н е  
у д и в и т е л ь н о  п о э т о м у ,  ч т о  н е к о т о р ы е  р е б я т а ,  о т б ы в  
с в о й  с р о к ,  н е т ,  н е т  д а  и  с н о в а  п р и е з ж а л и  и з  г о р о ­
д а  н а  б а з у ,  и  у ж е  к а к  " б ы в а л ы е " , к а к  "с в о и " п о ­
м о г а л и  н а м  в о  в с е м :  и  в  э к с к у р с и я х ,  и  в  б е с е д а х ,  
и  в р а б о т е  с  н о в и ч к а м и .

Ч а с т о  в с т р е ч а ю с ь  я  с о  с в о и м и  ю н ы м и  т у р и с т а м и  
и  у  с е б я  в  ш к о л е ,  и  н а  у л и ц е .  И  о т в е ч а я  н а  и х  
п р и в е т с т в и я ,  в с е г д а  д у м а ю  о б  о д н о м :  н у ж н о  б ы  
к а к  м о ж н о  ш и р е  р а с п р о с т р а н и т ь  о п ы т  о р г а н и з а ц и и  
л е т н и х  т у р и с т и ч е с к и х  б а з  д л я  г о р о д с к и х  ш к о л ь н и ­
к о в .  В  о д н о м  р я д у  с  п и о н е р с к и м и  л а г е р я м и  э т и  б а ­
з ы  м о г у т  с т а т ь  о д н о й  и з  л у ч ш и х  ф о р м  о р г а н и з о в а н ­
н о г о  л е т н е г о  о т д ы х а  у ч а щ и х с я  г о р о д с к и х  ш к о л .



О Т В Е Т Ы  Р О Д И Т Е Л Я М

К А К  О Б Е Р Е Г А Т Ь  З Р Е Н И Е  Д Е Т Е Й ?
П р о ф .  З .  А . К А М И Н С К А Я

Не б о л ь ш о е  у х у д ш е н и е  р а б о т ы  г л а з а  в о с ­
п р и н и м а е т с я  ч е л о в е к о м  б о л е з н е н н о .  
А  з н а ч и т е л ь н а я  и л и  п о л н а я  у т р а т а  з р е ­
н и я  э т о  -  б о л ь ш о е  н е с ч а с т ь е .

Н е с ч а с т н ы е  с л у ч а и  и  з а б о л е в а н и я ,  в е ­
д у щ и е  к  с л е п о т е  и л и  к  о с л а б л е н и ю  з р е ­

н и я ,  к а к  п р а в и л о ,  я в л я ю т с я  с л е д с т в и е м  н е б р е ж н о г о  
о т н о ш е н и я  к  г л а з а м .  О с о б е н н о  ч а с т о  т а к о е  о т н о ш е ­
н и е  н а б л ю д а е т с я  с р е д и  д е т е й .

Ч а с т о  м о ж н о  в и д е т ь ,  к а к  д е т и ,  и г р а я  в о  д в о р е ,  
н а  у л и ц е ,  в  с к в е р е ,  в ы т и р а ю т  г л а з а  р у к о й  и л и  п л а т ­
к о м ,  п е р ч а т к о й  и л и  в а р е ж к о й .  Н е р е д к о  п о с л е  э т о г о  
г л а з а  к р а с н е ю т ,  и з  н и х  в ы д е л я е т с я  г н о й ,  -  г л а з а  
п р и х о д и т с я  л е ч и т ь .  Н у ж н о  п о э т о м у ,  ч т о б ы  д е т и  в с е г ­

д а  п о м н и л и  о  п р о с т о м  п р а в и л е :  н е  к а с а т ь с я  г л а з  
г р я з н ы м и  р у к а м и ,  п л а т к о м  и л и  к а к и м - н и б у д ь  д р у г и м  
з а г р я з н е н н ы м  п р е д м е т о м ,  а  у м ы в а я с ь ,  с н а ч а л а  п о м ы т ь  
с  м ы л о м  р у к и  и  п о т о м  у ж е  п р о м ы в а т ь  г л а з а .

С о б л ю д а т ь  э т о  п р а в и л о  о ч е н ь  в а ж н о  в о  и з б е ж а н и е  
з а б о л е в а н и я  з а р а з н о й  г л а з н о й  б о л е з н ь ю .  Н а п р и м е р ,  
ч е л о в е к  м о ж е т  з а б о л е т ь  т р а х о м о й ,  е с л и  о н  н е п о с р е д ­

с т в е н н о  с о п р и к а с а л с я  с  б о л ь н ы м  и л и  п о л ь з о в а л с я  е г о  
п о л о т е н ц е м ,  н о с о в ы м  п л а т к о м ,  п о д у ш к о й  и л и  д р у г и м  
п р е д м е т о м ,  з а г р я з н е н н ы м  г н о е м  и л и  с л и з ь ю  и з  б о л ь ­
н о г о  г л а з а .

Е с л и  г л а з  у  р е б е н к а  вс е  ж е  з а б о л е л ,  н е л ь з я  л е ­
ч и т ь  е г о  д о м а ш н и м и  с р е д с т в а м и .  Н а д о  н е м е д л е н н о  
о б р а т и т ь с я  к  в р а ч у .

С в о е в р е м е н н о  в о с п о л ь з о в а т ь с я  с о в е т о м  и  п о м о щ ь ю  
в р а ч а  с л е д у е т  и  п р и  д р у г о м ,  м е н е е  о п а с н о м  з а р а з н о м  
з а б о л е в а н и и  -  п р и  о с т р о м  в о с п а л е н и и  с л и з и с т о й  о б о ­
л о ч к и  г л а з  и л и ,  к а к  в р а ч и  г о в о р я т ,  п р и  к о н ъ ю н к т и ­
в и т е .  П р и  э т о й  б о л е з н и  с л и з и с т а я  о б о л о ч к а  г л а з  
к р а с н е е т  и  о п у х а е т ,  в ы д е л я е т с я  г н о й ,  в е к и  с л и ­

п а ю т с я .
О с т р ы й  к о н ъ ю н к т и в и т ,  е с л и  е г о  н е  л е ч и т ь ,  м о ж е т  

п е р е й т и  в  х р о н и ч е с к у ю  б о л е з н ь  и  в ы з в а т ь  з а б о л е ­
в ани е  д р у г и х  ч а с т е й  г л а з а .

Н е б о л ь ш и е  р а с с т р о й с т в а  з р е н и я  -  л е г к и й  т у м а н  
п е р е д  г л а з а м и ,  р а д у ж н ы е  к р у г и  в о к р у г  п л а м е н и  -  
и н о г д а  у к а з ы в а ю т  н а  н а ч а л о  т я ж е л о й  б о л е з н и  -  
г л а у к о м ы .  С в о е в р е м е н н о  н а ч а т о е  л е ч е н и е  н е  д а с т  
г л а у к о м е  б ы с т р о  р а з в и т ь с я  и  п р и в е с т и  г л а з  к  г и б е л и :

Д л я  с о х р а н е н и я  г л а з  б о л ь ш о е  з н а ч е н и е  и м е е т  п р е ­
д у п р е ж д е н и е  н е с ч а с т н ы х  с л у ч а е в ,  к о т о р ы е  в ы з ы в а ­
ю т с я  н е б р е ж н о с т ь ю .

К а у с т и ч е с к а я  с о д а ,  н а ш а т ы р н ы й  с п и р т ,  и з в е с т ь ,  
к и с л о т ы  в ы з ы в а ю т  т я ж е л ы е  о ж о г и  г л а з .  О б р а щ а й т е с ь  

с  э т и м и  в е щ е с т в а м и  о с т о р о ж н о .  Х р а н и т е  и х  о т д е л ь н о  
о т  д р у г и х  п р е д м е т о в  и  в  м е с т а х ,  н е д о с т у п н ы х  д л я  
д е т е й .  Н е б р е ж н о с т ь  р о д и т е л е й  м о ж е т  п о г у б и т ь  г л а з а  
р е б е н к у .

Н е  р а з р е ш а й т е  д е т я м  с т р е л я т ь  д р у г  в  д р у г а  и з  
л у к а ,  и з  р о г а т к и ,  п у г а ч а ,  р а з б и в а т ь  п а т р о н ы ,  и г р а т ь  
с  н о ж а м и ,  н о ж н и ц а м и ,  и г л а м и  и  д р у г и м и  о с т р ы м и  
п р е д м е т а м и .  Т а к и е  и г р ы  м о г у т  л е г к о  п р и в е с т и  к  р а ­

н е н и ю  г л а з а .
П р и  н е с ч а с т н ы х  с л у ч а я х  о б р а щ а й т е с ь  к а к  м о ж н о  

с к о р е е  к  в р а ч у .  Т а к  н а д о  п о с т у п а т ь  д а ж е  п р и  н е з н а ­
ч и т е л ь н о м  з а с о р е н и и :  г л а з а  у  р е б е н к а .  Н е  п ы т а й т е с ь  
с а м и  у д а л и т ь  с о р и н к у  и з  г л а з а  и  н е  п о р у ч а й т е  э т о  
д е л а т ь  к о м у - н и б у д ь  и з  о к р у ж а ю щ и х .

Д о  с и х  п о р  м ы  г о в о р и л и  о  т о м ,  к а к  в  д о м а ш н и х  
у с л о в и я х  о б е р е г а т ь  г л а з а  у  д е т е й  о т  з а б о л е в а н и й  
и  п о в р е ж д е н и й .  А  ч т о  н а д о  д е л а т ь  д л я  п о д д е р ж а н и я  
н о р м а л ь н о г о  з р е н и я  у  д е т е й ?

О д н о  и з  в а ж н ы х  п р а в и л :  з а б о т и т ь с я  о  т о м ,  ч т о б ы  
т о  м е с т о ,  г д е  з а н и м а е т с я ,  р а б о т а е т  и л и  и г р а е т  р е ­
б е н о к ,  б ы л о  х о р о ш о  о с в е щ е н о .  Е с л и  п о м е щ е н и е  п л о ­
х о  о с в е щ е н о  и  г л а з а  д о л ж н ы  н а п р я г а т ь с я ,  т о  э т о  
в р е д н о  д л я  г л а з .  О д н а к о  н а д о  п о м н и т ь  о  т о м ,  ч т о  
и  ч р е з м е р н о  я р к и й  с в е т  у х у д ш а е т  з р е н и е .  П р и  э л е к ­
т р и ч е с к о м  о с в е щ е н и и  н а и б о л е е  у д о б н а  н а с т о л ь н а я  
л а м п а  в  4 0 - 5 0  с в е ч е й .

С л е д и т е  з а  т е м ,  ч т о б ы  с в е т  н е  б ы л  н а п р а в л е н  н е ­
п о с р е д с т в е н н о  в  л и ц о  и  н е  о с л е п л я л  г л а з а  р е б е н к а .  
Л у ч ш е  в с е г о ,  к о г д а  п р и  р а б о т е  и л и  ч т е н и и  с в е т  п а ­
д а е т  с л е в а .

Е с л и  у  р е б е н к а  н о р м а л ь н о е  з р е н и е ,  т о  о н  д о л ж е н  
д е р ж а т ь  к н и г у  н а  р а с с т о я н и и  п р и м е р н о  т р е т и  м е т р а  
о т  г л а з а .  Н и к о г д а  н е  р а з р е ш а й т е  д е т я м  ч и т а т ь  л е ­
ж а  -  э т о  в р е д н о  д л я  г л а з ,  а  т а к ж е  р а б о т а т ь  с л и ш ­
к о м  д о л г о  б е з  п е р е р ы в а .

И ,  н а к о н е ц ,  п о с л е д н и й  н а ш  с о в е т .
Е с л и  в р а ч  н а й д е т ,  ч т о  р е б е н к у  н у ж н о  н о с и т ь  

о ч к и  -  э т о  у к а з а н и е  д о л ж н о  б ы т ь  в ы п о л н е н о  б е з о ­
г о в о р о ч н о .  У  м а л е н ь к и х  д е т е й ,  к о т о р ы е  н е  н о с я т  
о ч к о в ,  н а з н а ч е н н ы х  в р а ч о м ,  н е р е д к о  р а з в и в а е т с я  к о ­
с о г л а з и е .

Е с л и  р а б о т а  у т о м л я е т  г л а з а  ш к о л ь н и к а  и л и  в ы з ы ­
в а е т  у  н е г о  г о л о в н у ю  б о л ь ,  с л е д у е т  о б р а т и т ь с я  
к  в р а ч у .  О н  о д и н  с м о ж е т  у к а з а т ь  и с т и н н у ю  п р и ч и н у  
э т и х  я в л е н и й  и  п о м о ч ь  у с т р а н и т ь  и х .

С б е р е ч ь  г л а з а  н е  т а к  у ж  т р у д н о .  Н у ж н о  т о л ь к о  
б ы т ь  к  н и м  в н и м а т е л ь н ы м  и  в ы п о л н я т ь  т е  п р о с т ы е  

с о в е т ы ,  о  к о т о р ы х  м ы  г о в о р и л и .

* Н а  э т о т  в о п р о с  п р о с я т  д а т ь  о т в е т  А .  И .  и
З .  В . С к а л к и н ы  ( М о с к в а ) ,  С .  Н .  П о л е т а е в а  ( г .  К у й ­
б ы ш е в )  и  н е к о т о р ы е  д р у г и е  р о д и т е л и .  -  Р е д .



С О Д Е Р Ж А Н И Е

И .  С о к о л о в .  -  М и х а и л  И в а н о в и ч  К а л и н и н  о  в о с п и т а н и и  м о л о ­
д е ж и    2

А .  В .  К о н я х и н .  -  О б  а в т о р и т е т е  р о д и т е л е й .....................................................6
А .  Б о р и с о в .  -  К о м с о м о л е ц  и  с е м ь я ........................................................................10
П .  Г л а г о л е в .  -  О  л е т н и х  у ч е б н ы х  з а н я т и я х  ............................................ 14
М .  А .  Ч е р е в к о в .  -  Г и м н а с т и к а  и  и г р ы  д е т е й ...........................................17
Б .  К и с е л е в .  -  Л е в  П о н т р я г и н ........................................................................................2 2
Е .  М .  К у л ь к о в а .  -  С б о р  г е р б а р и я  и  к о л л е к ц и й  н а с е к о м ы х . .  .........2 6  
М .  Н е к р и ч .  -  З а  ф а с а д о м  р о д и т е л ь с к о - у ч и т е л ь с к и х  а с с о ц и а ­

ц и й  в  С о е д и н е н н ы х  Ш т а т а х ........................................................................................31

К о н с у л ь т а ц и я

П р о ф .  Д .  Д .  Л е б е д е в .  -  О  з а р а з н ы х  д е т с к и х  б о л е з н я х  и 
б о р ь б е  с  н и м и  ...........................................................................................................................3 3

П исьм а  чи т ат ел ей  

С .  М .  М и ц е н г е н д л е р  -  С а б л и н с к и й  л а г е р ь - э к с п е д и ц и я . .  3 6

Х р о н и к а

М .  М я с о е д о в а .  -  П а л а т к а  в  л е с у ............................................................................ 3 8

О т вет ы  р о д и т е л я м  

П р о ф .  З . А . К а м и н с к а я .  -  К а к  о б е р е г а т ь  з р е н и е  д е т е й ? . . .  3 9

Ф о т о м о н т а ж

Д е т и  н а  д а ч е ...................................................................................................................................... 2 0 - 21

Р Е Д А К Ц И О Н Н А Я  К О Л Л Е Г И Я :

К о р н и л о в  К .  Н . ( р е д а к т о р )  
К о л б а н о в с к и й  В .  Н .  ( з а м .  р е д а к т о р а )  
В о р о н к о в  К .  В .
К о н о н е н к о  Е .  В . 
Н о в и к о в  И .  К .
С е р г е е в а  А .  Д .
Ч у в а ш е в  И .  В .

Т е х н .  р е д а к т о р  П .  Г .  И с л е н т ь е в а

А д р е с  р е д а к ц и и :  М о с к в а ,  Л о б к о в с к и й  п е р . ,  д .  5 / 1 6 ,  т е л .  К - 7 - 7 0 - 6 0

А 0 7 4 0 2 .  С д а н о  в  п р о и з в о д с т в о  1 8 / V  1 9 4 9  г .   П о д п и с а н о  к  п е ч а т и  1 8 / V І  1 9 4 9  г .
П е ч .  л .  5 .  У ч . - и з д .  л .  3 , 9 3 .   З н .  в  п е ч .  л .  3 1 .  4 4 0 .   Т и р а ж  5 0 0 0 0  э к з .
Ц е н а  2  р .  5 0  к .   Ф о р м а т  8 2  X  1 0 8  1 / 1 6 .  З а к а з  3 7 6 .

1 3 - я  т и п о г р а ф и я  Г л а в п о л и г р а ф и з д а т а  п р и  С о в е т е  М и н и с т р о в  С С С Р .
М о с к в а ,  Г а р д н е р о в с к и й  п е р . ,  д . 1 а .





Цена 2  р. 50 к.


	Михаил Иванович Калинин о воспитании молодежи - Соколов И.
	Об авторитете родителей - Коняхин А. В.
	Комсомолец и семья - Борисов А.
	О летних учебных занятиях - Глаголев П.
	Гимнастика и игры детей - Черевков М. А.
	Дети на даче: дача детского сада московской кондитерской ф-ки им. Бабаева (Фотомонтаж) - Фаянс Л. М.
	Дети на прогулке

	Лев Понтрягин - Киселев Б.
	Сбор гербария и коллекций насекомых - Кулькова Е. М.
	За фасадом родительско-учительских ассоциаций в Соединенных Штатах - Некрич М.
	КОНСУЛЬТАЦИЯ
О заразных детских болезнях и борьбе с ними - Лебедев Д. Д.
	ПИСЬМА ЧИТАТЕЛЙ
Саблинский лагерь-экспедиция - Миценгендлер С. М.
	ХРОНИКА
Палатка в лесу - Мясоедова М.
	ОТВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ
Как оберегать зрение детей? (А. И. и З. В. Скалкины, С. Н. Полетаева, и др.) - 
Каминская З. А.
	Содержание

